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MINISTERIO DO ESPORTE
SECRETARIA NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DO ESPORTE E DO
LAZER
DEPARTAMENTO DE POLITICAS SOCIAIS DO ESPORTE E DO LAZER

ROTEIRO DA FORMACAO DE AGENTES COMUNITARIOS DE ESPORTE E
LAZER (PELC/PRONASCI)

MODULO DE AVALIACAO

Periodo: 28/10 e 29/10 de 2010.
Carga Horaria: 16 horas.
Consultor: Prof. Dr. Carlos Fernando F. da Cunha Junior (UFJF/ME).

Objetivo geral:

Avaliar as acoes implementadas no convénio
PELC/PRONASCI/CONTAGEM a fim de qualificar acdes futuras no campo das
politicas publicas de esporte e lazer.

Objetivos especificos:

o Socializar informacdes sobre o Programa Esporte e Lazer da
Cidade/ME;

o Elaborar sinteses sobre o conhecimento dos conceitos de Cultura, Lazer
e Esporte;

o Intensificar o reconhecimento da Cultura, o Esporte Recreativo e o Lazer
como direitos socialis;

o Analisar o potencial educativo e formativo de praticas de lazer voltadas
para a juventude.



ROTEIRO DA CAPACITACAO:

1° DIA:

8h00 as 8h30: Abertura oficial do encontro: Fala de representantes e exibicdo
do novo video institucional do PELC.

8h30 as 9h:30:
- O que é avaliar?
- Conceitos e significados de avaliacdo?
- A importancia da avaliagcdo das politicas publicas.

9h30 as 10h:30:
- O Programa Esporte e Lazer da Cidade e sua articulagdo com o
PRONASCI: histdrico, objetivos e desafios.

10h30 as 12:00:

- Reflexdes sobre a Juventude: gostos, preferéncias, condi¢cdes sociais e
culturais.

- A juventude de Contagem.

- Debate a partir do documentario “Sou feia, mas t6 na moda” (Denise
Garcia, 2005, 61’).

12h30 as 13:30 — Almoco.

13h30 as 15:00:

- Um retrato dos territérios e dos sujeitos do
PELC/PRONASCI/CONTAGEM.

- Projeto basico, perfil geral do publico atendido, atividades sistematicas
e assistematicas realizadas e parcerias.

15h: 00 as 17h:00:
- Oficina de esporte: praticas de Esporte Recreativo.

17h:00 as 17h30 — Intervalo e Lanche.

17h30 as 18:30:
- Conceito de Esporte.
- Esporte de Rendimento x Esporte de Alto Nivel.
- Esporte Recreativo e possibilidades para as juventudes.



7h30 as 9h30: Sintese dos eixos centrais do PELC/PRONASCI
- Juventudes
- Cultura
- Lazer

9h30 as 10:00 - Intervalo e Lanche
10h00 as 12h00:
- Analise critica do primeiro de trabalho do PELC/PRONASCI/Contagem.

- Dindmica do Sinal: com o que prosseguir? Com que temos que ter
atencao? O que reformular e superar?

12h00 as 13h00 —Avaliacdo Geral do Convénio e da Formacéo.



