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DE DIONISO

RESUMO:

Através do mito de Dioniso é possivel encontrar referéncias da origem
do que pode ter sido a orgia no mundo grego, lembrando que, ao
revisitar a Grécia Antiga, estabelecemos um didlogo num vaivém
incessante do presente ao passado e vice-versa. Sendo assim, o
resgate de certa fidelidade semantica, formando uma pequena rede
de significados, pretende compreender aorgia a luz de Dioniso
estabelecendo relagées com o teatro e o ator.
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O mito de Dioniso §
esta associado a
loucura, a embria- \§
guez e ao éxtase re-
ligioso. Também co-
nhecido como Baco,
ele é o deus da vegetagdo, em especial das videiras
e do vinho. De acordo com sua iconografia, vemos
Dioniso acompanhado pelos satiros, criaturas com
pés de cabra, meio homens, meio animais, que dao
livre curso a natureza animal na embriaguez, nos
gestos lascivos e num indiscriminado apetite sexu-
al. Além dos satiros, acompanham-nos as Ména-
des (“loucas”), também chamadas de Bacantes, que
personificam a desinibida liberagéao de energia emo-
tiva e fisica, em uma entrega total ao deus e ao seu
culto. O éxtase experimentado em seus rituais sig-
nificava, antes de mais nada, a superagao da condi-
¢ao humana, a obtengao de uma liberdade e espon-
taneidade inacessiveis no cotidiano do homem.

As narrativas que tratam do mito de Dioniso
revelam a sua multiplicidade - nao é a toa que ele é
representado como divindade mascarada. A mas-
cara é uma referéncia para a experiéncia teatral,
nela se encontra o elemento de transformagao em
que se baseia a esséncia da representacao. Pelo
seu poder magico, a mascara transfere ao portador
aforga e as propriedades dos seres representados.
A mascara desempenhou um papel relevante no culto
de Dioniso. O préprio deus era, amitde, venerado
por intermédio de uma mascara as vezes pendura-
da numa arvore ou coluna, outras vezes adornada
com folhas de hera. Através da mascara, o ator pode
explorar diferentes identidades, da flexibilidade que
vai do animal ao homem, do heréi ao deus. As mas-
caras da comédia e da tragédia grega tém ai suas
raizes. A mascara torna possivel a representagao
mimética’ dos mitos em forma dramatica. Desse
modo, o espirito dionisiaco esta intimamente ligado
ao surgimento do teatro e do ator. Segundo Lesky
(1990), encontram-se, no mito de Dioniso, “as for-
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g cas vivas” que
) impulsionaram o
‘ .\!’ desenvolvimento
& do drama tragico
como obra de arte.
Para Segal (1994), ha
motivos bastantes para que o mito de Dioniso seja
identificado como o mundo magico criado e perso-
nificado pelo ator com a habilidade para confrontar
a alteridade bestial e do divino na vida humana, bem
como para vivenciar a irracionalidade e a emotivida-
de, associadas ao elemento feminino numa socie-
dade dominada por homens, onde o teatro era o
espaco para libertar, em doses controladas, os
medos, as ansiedades e a irracionalidade de Ate-
nas.

O culto de Dioniso na Grécia Antiga estava
em constante alteragao, porém a partir do século
Vil a. C., as inovagoes tornam-se perceptiveis. A
introducao da faloforia - procissao onde era carre-
gado o falo - em honra a Dioniso esta ligada a Arqui-
loco, poeta lirico grego. Foi nesse periodo que Ari-
on inventou o ditirambo. Era cantado por coro e so-
lista, em forma de composicao literaria, disposto de
forma circular em torno do altar, com assunto defini-
do e acompanhamento de flauta. A partir dai, se-
guem-se inovagoes atenienses da época dos tira-
nos, por exemplo, o estabelecimento das Grandes
Dionisias com o ditirambo, depois as tragédias e as
pecas satiricas. As festas, na Atica do século V
a.C., eram ceriménias oficiais de carater civico. Onde
quer que se desenrolassem, nas ruas, nos templos
ou na privacidade de cada lar, obedeciam a um en-
redo ritual fixado pela tradi¢cao da cidade. Entre os
sacerdotes de diferentes cidades, ndao havia troca
de informagdes sobre os ritos. Os deuses e suas
celebragdes eram essencialmente locais, possui-
am a particularidade de cada cidade. Desse modo,
as celebragoes baquicas variavam muito, indo des-
de piqueniques acompanhados de vinhos até a alte-
ragéo completa do modo cotidiano, desde um sim-



bolismo sublime até as orgias. Participavam das
festividades urbanitas e camponeses, escravos,
mulheres, criangas com mais de trés anos e ve-
Ihos. Nessas festividades, além do vinho e da dan-
¢a, também nao podiam faltar: a excitagao sexual,
as libagdes e o simbolismo falico.

A associagao de Dioniso a orgia é bastante
recorrente na maioria das obras dos historiadores
de religiao grega no periodo classico e arcaico. Eli-
ade (1978) nos fala do orgiasmo dionisiaco como
significado de celebragao de mistérios. Com essa
mesma idéia, Burkert (1978) nos fala que, a par das
festividades estatais na Grécia Antiga, existiam as
festas celebradas por pequenos grupos, colégios e
associagoes de culto - drgia. As orgias aconteciam
ao som de flautas, ao grito de “evoé”, mormente a
noite, esgotavam-se até os iniciados atingirem o
éxtase. Ainda que drgia fosse uma palavra para de-
signar “ritual” em geral, ela era sobretudo utilizada
para designar “mistérios”. A palavra “mysterium”
significa o que une os iniciados entre si.

Sob o signo de Dionioso a festa era 0 mo-
mento de deixar-se fruir, de desfrutar o tempo, de
nao saber como ter o dominio da vida. O arcaismo
de suas festas - as faloforias, as procisstes de
mascaras e personagens fantasiados, suas relagcoes
com a agua e o sangue, os excessos de vitalidade
de suas epifanias (touro, ledo, bode) - o relacionam
com a natureza ou, ainda, com a totalidade da vida.
Ha também os milagres que acompanham sua epi-
fania: a agua que jorra das rochas, os rios que se
enchem de leite e mel, as videiras que brotam em
um dia. Através de sua iconografia, 0 vemos acom-
panhado da hera e do pinheiro. Ele esta em solida-
riedade com as plantas, as grandes festas anuais
do culto agrario na Grécia Antiga associam Dioniso
o deus por execeléncia da vegetagao arbustiva. Suas
festas estdao envoltas em um especial erotismo, re-
metem-nos a fecundidade essencial da natureza.
Os banquetes que antecipam as orgias e as festas
constituem a celebragao dos produtos da terra. A
comunidade imerge no coletivo e garante sua liga-
¢@o com 0 COSMOS.

Na obra A sombra de Dioniso (1985), Maffe-
soli expoe a tese de que é na festa, bem mais do
que em estruturas abstratas de troca ou circulagao,
que se opera a passagem da “natureza” a “cultura”,
passagem pela qual Dioniso se apresenta como o
grande mediador. Maffesoli (1985) encontrou no or-
giasmo, tentativas, ainda que fugazes, de supera-
¢ao do (til e do lucrativo como medida de valores
humanos. Para o autor, a orgia € uma busca empre-
endida pelo individuo a fim de perder-se no coletivo,
uma maneira de propor a alteridade - ser outro que
nao aquele do cotidiano. Ele propGe através dos di-
versos matizes do orgiasmo a eficacia da improdu-
tividade, pois o progresso e o trabalho néo sao mais

imperativos categoricos para o homem contempo-
raneo. O mito progressista, tipicamente maquinis-
ta, que teve seu auge no século XIX, tem, como
metafora do homem, o rel6gio e a maquina. A partir
desse século, essa representagao comega a ceder
lugar a outras metaforas. A singularidade corporal
denuncia que o corpo esta mais préximo da obra de
arte do que da maquina.

Paralamente ao modelo produtivista de pen-
sar 0 homem, ha outras maneiras de estar no mun-
do, e 0 orgiasmo, por sua vez, mostra-nos que as
possibilidades do corpo nao se restrigem a produ-
cao. Maffesoli (1985) traz & tona a eficacia da im-
produtividade, da frui¢ao, do gozo, da paixao, do
prazer, que o racionalismo relegou ao rol das coi-
sas secundarias.

Eis a questao: ante o laborioso Prometeu, é
preciso mostrar que o ruido Dioniso também
é figura necessaria de sociabilidade. Dora-
vante, nao se trata de ter o dominio da vida -
mas de como promover o seu dispéndio e
fruir bem isso. (Maffesoli, 1985, p. 37).

A fim de ser integrado a uma ordem de pro-
dugao, o corpo viveu subordinado, durante séculos,
a policia de costumes. Por outro lado, sob o rétulo
de “vida improdutiva” estava tudo que nao se enqua-
drasse nisso, entre elas as praticas de masturba-
¢ao e o homosexualismo, que sempre foram alvo
de critica e consideradas como desvio de conduta
na cultura judaico-crista.

Orgia, para Maffesoli (1985), nao se reduz ao
sexo, é antes um acordo simpatico do homem com
0 cosmos, com a natureza, com os outros, € a plu-
ralidade de formas e possibilidades de existir que

abrange inclusive o que é “subterraneo” na socieda- |

de. Em Dioniso encontramos uma referéncia de uma
forga viva que abarca as licengas de qualquer or-
dem. Emtodas as sociedades, ha espagos de agi-
tagdo acompanhados de grande liberdade sexual,
e, em alguns casos, a obscenidade é praticamente
obrigatéria. Nessas transgressdes a moral impos-
ta, geralmente, sao projetadas todas as insatisfa-
¢Oes ou todos os prazeres que nao puderam ser
obtidos em situagao de normalidade. A desordem
evoca a pluralidade de valores, é nesse contexto
que as paixoes incontrolaveis sao desencadeadas.
E os valores que se acham ocultos na estrutura
social se revelam.

Se a orgia, no seu sentido mais amplo, € uma
dimensao que abarca um pluralidade de valores, de
diferencas, de desordens, de liberdade sexual, de
transgressoes a moral vigente, o teatro € uma in-
vengao onde todas essas questoes tém sido refleti-
das e expressas, da Grécia Antiga a atualidade.
Quanto ao ator, é ele quem vivencia a alteridade,
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que se propoe a ser “outro” que nao aquele do coti-
diano, um outro que lhe é estranho mas que, ao
mesmo tempo, lhe é igualmente préximo e habita-
vel. O teatro deve ser um espaco primordial de re-
sisténcia ao status quo e de questionamento as
convengdes éticas e sociais. Assim como 0s “mis-
térios” que unem os iniciados entre si, o teatro con-
grega um grupo e pode ser visto como uma forma
de alteridade. De maneira abertamente declarada,
ou as vezes implicitamente, o teatro tem uma pré-
disposi¢ao para o envolvimento com o cosmos - é a
procura do “sentido coletivo”. O ator ao portar a
mascara, busca assemelhar-se ao outro. Esse exer-
cicio na busca da multiplicidade da existéncia, das
possibilidades de ser, conserva uma espécie de
solidariedade que tem paralelos na férmula do pen-
samento mitico, no qual existe um parentesco en-
tre todas as formas de vida da natureza. Essa apro-
ximacao é simpdtica e magica, pois se funda no
pressuposto de uma afinidade entre as formas de
vida. Simpatia, aqui, nada tem a ver com afetivida-
de; designa, a relagao de afinidade entre as coisas.
Diz respeito a similaridade: “o semelhante produz
semelhante”. Isto &, o efeito se parece com a causa
que o produziu.

A experiéncia de sair de si e tornar-se outro
que nao o mesmo do cotidiano, semente da inven-
¢ao teatral, tem suas raizes no culto de Dioniso. E,
embora a arte teatral tenha se distanciado do uni-
verso classico, essa experiéncia dionisiaca ainda é
atual, é revivida pelo ator contemporaneo. No tea-
tro, o ator mediado por uma “presenga” durante a
performance, sob o olhar do outro, transita em uma
pluralidade de imagens, formas e emogdes e tem
possibilidades de trabalhar a sua corporeidade'como
experiéncia vital e exercicio de transformagao.

O dualismo apolineo/dionisiaco proposto por
Nietzsche (1996) enfatiza a juventude de Apolo, sim-
bolo da harmonia, proporcional em suas formas. In-
clusive, nas suas formas corporais, padrao de me-
dida e beleza. O espirito apolineo é o da idealiza-
¢do grega em torno do homem, tem a medida em
uma pdlis ordenada, masculinizada, onde nao ha
espacgo para mulher. Dioniso, por outro lado, é in-
tensamente humano e complexo por detras de suas
diversas facetas; seu corpo foge ao delineamento
das formas e nao termina na epiderme: estende-se
as mulheres, a vegetagao, aos animais - enfim a
natureza. Na Grécia Antiga, mesmo depois de en-
trar no calendario definitivo da pdlis, Dioniso perma-
nece a margem dela, ligado principalmente a reli-
gido campesina. No mundo cristao ele foi totalmen-
te bahido: as festas em sua homenagem, as orgi-
as, consideradas imorais, nao eram aceitas em
nenhuma instancia.

Segundo Dias (1997), a distingao entre apoli-
neo e dionisiaco, tal como Nieztsche a concebe, apbia-
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se na oposicao de Schopenhauer entre representa-
¢ao e vontade. Apolo, como deus da luz, da aparén-
cia, da ilus@o, simboliza 0 mundo da representagao.
Isto é, da individuag@o e da razao suficiente. Nietzs-
che (1996) fala de Apolo como deus das faculdades
criadoras da forma que reina sobre as aparéncias, a
imaginagao e o sonho. O homem encontra, em Apo-
lo, a mais sublime expressao do principio da individu-
acao, a espléndida imagem divina do principium indi-
viduationis, “a partir de cujos gestos e olhares nos
falam de todo o prazer e toda a sabedoria da aparén-
cia, juntamente com a sua beleza.” (Nietzsche, 1996,
p. 30). O principio da individuagao é evocado em mui-
tas passagens da argumentagao em O nascimento
da tragédia (1992), sempre com o siginificado que tem
na filosofia de Schopenhauer, “o do poder de singulari-
zar e multiplicar, através do espacgo e dotempo, o Uno
essencial e indiviso.” (Guinsburg, 1996, p.146).

Dioniso, identificado como deus do fluxo da vida
e da furia sexual, manifesta o Uno Primordial, a vonta-
de para alémda representacao. A embriaguez dionisi-
aca é o inverso do movimento de produgao das apa-
réncias, é o processo pelo qual a vontade satisfaz seus
impulsos artisticos. A intensificagao das emogoes di-
onisiacas gera o colapso do principium individuationis
e uma volta a origem, a unidade primeira. Esse retor-
no ao estado natural € uma reconciliagao do homem
com a natureza.

_ Nietzsche (1996) procura recuperar o sentido
de éxtase promovido pelo mundo grego e perdido pelo
homem moderno, individualizado. Também em O nas-
cimento da tragédia, o autor ataca na racionalidade
socratica, o obscurecimento da emogao e do senti-
mento na percep¢ao da realidade. Ele defende que os
valores gregos foram originalmente produtos da intoxi-
cagao dionisiaca. Para ele, os gregos através da dan-
¢a, do éxtase e do frenesi dos rituais, estavam mais
préximos da estética do que a contemplagéo individu-
alista, desinteressada e racional, da arte. Trazendo o
corpo para o centro do debate estético, Nietzsche
(1996) intenciona criticar a classe média alema, ca-
racterizada pelo puritanismo no periodo que se seguiu
a Revolugao Francesa e que buscava, nos gregos, o
modelo de virtude, educagao, liberdade e controle. Para
ele, a porgao sensual e erética do corpo constitui o
centro da experiéncia artistica, € mais importante que
o inquérito da mente.

Dioniso nos serve como uma referéncia a cele-
bragao do corpo intimamente ligado a natureza e a
vida. A forga viva que encontramos em Dioniso nos
remete a natureza erética e sensual do mesmo impul-
SO que levou as pessoas, em tempos pré-historicos, a
celebrar todas as fases da existéncia. Enquanto hou-
ver vida e morte dentro de cada um de nos havera
espaco para Dioniso. Quanto ao seu discipulo mais
proximo, o ator, caberé a ele expressar vida e morte
que pulsa dentro de si.
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