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PAPEL DA REDE CEDES 
• Produzir conhecimento para os 
estados e municípios, no campo da 
gestão de políticas públicas de 
esporte recreativo e de lazer;  
• Promover eventos científicos, 
distribuir e editar livros voltados 
para o esporte recreativo e o lazer. 



* Qualificar gestores e agentes sociais 
de esporte e de lazer; 
 * Estimular projetos de avaliação de 
políticas públicas voltadas para o 
esporte recreativo e o lazer. 
   

PAPEL DA REDE CEDES 

 * Produzir pesquisas induzidas e semi-
induzidas, nas áreas da gestão pública do 
esporte recreativo e lazer.    
        
 



Revistas 
Científicas 



Pesquisas na área 
do Esporte e Lazer 



15 ENTIDADES CONVENIADAS REDE CEDES COM 

16 NÚCLEOS EM FUNCIONAMENTO/2006 

●CEFET-Rio Grande do Norte 

●Instituto Municipal de Ensino Superior- IMES/SP 

●Universidade Federal da Bahia - UFBA 

●Universidade Federal do Maranhão - UFMA 

●Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG 

●Universidade Federal de Pernambuco - UFPE 

●Universidade Federal de Santa Maria – UFSM 

●Universidade Federal do Rio de Janeiro – UFRJ 

●Instituto Educacional de Piracicaba- IEP 



●Universidade Federal de Pelotas - UFPEL 

●Universidade Federal do Paraná - UFPR 

●Universidade Federal do Rio Grande do Sul - 

UFRGS 

●Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC 

●Universidade Federal de Uberlândia - UFU 

●Universidade de Brasília – UNB 

●Universidade Estadual de Pernambuco – UPE 

●Universidade Federal de Uberlândia - UFC 

15 ENTIDADES CONVENIADAS REDE CEDES COM 

16 NÚCLEOS EM FUNCIONAMENTO/2006 



PROGRAMA ESPORTE 
 E LAZER DA CIDADE 



Núcleo do Esporte e Lazer da Cidades 

Organizado sob a forma de núcleos de esporte 
e lazer, estrutura-se a partir de ações tanto 
sistemáticas quanto assistemáticas dirigidas a 
pessoas de todas as faixas etárias que delas 
participam seja regularmente, seja 
episodicamente, tendo os agentes sociais de 
esporte e lazer como os principais 
responsáveis pelo processo de organização e 
mobilização popular. 



Núcleo do 
Esporte e 
Lazer da 
Cidade 

Coordenador Geral 

 

Coordenador de 
Núcleo 

 

Bolsista 

 

Agente de serviços 
gerais 

 Obs.: A partir de 2007, o Programa Esporte e Lazer da Cidade 
estará trabalhando com a perspectiva de trabalhar-se apenas com 
Coordenador Geral, Coordenador de Núcleo e Bolsista. 



ATIVIDADES DO PROGRAMA 
 

Cada Núcleo desenvolve 
vivências e oficinas como: 

- esportes variados;  
- oficinas culturais;  
- brinquedotecas; 
- salas de leitura; 
- projeções de filmes; 
- peças teatrais; 
- jogos populares e de salão; 
- danças regionais, 
contemporâneas e clássicas; 
- artes marciais, capoeira e as 
ginásticas. 
 



CONCEITOS 
 
 
 
 
 
 

 
ESPORTE RECREATIVO 
Realizado de forma lúdica caracterizado 
pela livre escolha, tendo como expressão 
a festa e a  alegria.  



      
 

 
LAZER 
Fenômeno tipicamente moderno, 
que se materializa como um tempo 
e espaço de vivências lúdicas. 
 



CULTURA CORPORAL 
É a dimensão da cultura constituída pela 
interação das práticas sociais de esporte, 
jogo, dança, ginástica. 



CULTURA LÚDICA 
 Centrada nos jogos, brinquedos e 
brincadeiras construídos historicamente a 
partir das referências de inserção social. 



AGENTE COMUNITÁRIO 
 

O trabalho nos núcleos é desenvolvido 
pelos Agentes Comunitários de Esporte e 
Lazer. São eles que fazem a articulação e 
dão a dinâmica para as atividades 
culturais. 



VIDA SAUDÁVEL 



 OBJETIVO  
 Vida Saudável visa desenvolver,  
atividades esportivas, fisicas e culturais 
na dimensão do lazer  que contribuam 
com a melhoria na qualidade de vida da 
população adulta e da terceira idade. 



Agentes Comunitários 

de Esporte e Lazer 

Palestras e Debates 

Espaço para 

participação 

Produção 

Cultural 

Formação e o papel de Agentes 

Comunitários de Esporte e Lazer 

Eventos de Esporte e Lazer 

Resgate, preservação e fortalecimento da cultura 

esportiva e de lazer da juventude 

Participação Popular 



Agentes Comunitários de 

Esporte e Lazer 

Suas Oficinas 

Suas Produções 

 Formação de Recursos 

Humanos (Professores a 

agentes); 

 Eventos de Esporte e 

Lazer; 

 Diversificação da rubrica 

orçamentária. 

 Papel do Agente 

Comunitário; 

 Formação em Esporte 

e Lazer; 

 Resgate da cultura 

lúdica local; 

 Participação popular; 

 Todos os segmentos 

da sociedade. 



 Eventos de Esporte e Lazer; 

 Diversificação da rubrica orçamentária. 

Resgate/preservação da cultura lúdica local; 

Ampliação do roll de atividades/vivências em 

Esporte e Lazer; 

Participação popular. 

Encontro das 

Crianças Encontro dos 

Idosos 

Encontro de 

todos os 

segmentos 



Eventos de Esporte e Lazer; 

Diversificação da rubrica orçamentária 

Ampliação das atividades/oficinas; 

Formação de Recursos Humanos; 

Resgate e preservação da cultura local. 

Ginástica 

Esporte 

Jogos e brinquedos 

populares 
Dança 



Todas as 

vontades 

Todos os 

Tempos 

 Diversificação das atividades/vivências; 

 Participação popular; 

 Atendimento a todos os segmentos; 

 Resgate da cultura lúdica local; 

O LAZER VAI TOMAR CONTA DE SUA 

CIDADE! 

SUA CIDADE VAI TOMAR CONTA DO 

LAZER! 



Formação Local de Agentes Comunitários 
Módulo Introdutório – tem como tarefa principal a 

apresentação do Programa, seus conceitos, seus princípios 
didático-metodológicos; 

Módulo de Aprofundamento – são os momentos em que os 
agentes constroem seus tempos de formação no cotidiano do 
funcionamento dos núcleos (reuniões, planejamento, palestras 
etc.); 

Módulo de Avaliação – momento de catarse dos trabalhos, com 
a construção de uma avaliação de todo o processo de 
formação e a relação deste com o funcionamento dos 
núcleos. 



Formação Local de Agentes 
Comunitários 

Módulo 
introdutór

io 

Atividades 
sistemáticas 

Atividades 
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PROGRAMA ESPORTE E LAZER 
DA CIDADE 

Convênios – PELC 2006

Número de convênios 67 convênios
Pessoas Beneficiadas +/- 1.000.000
Núcleos em funcionamento 546 núcleos
Estados 20 Estados mais Distrito Federal
Municípios 211 municípios
Trabalhadores contratados 2.940 trabalhadores/as
Trabalhadores em Formação 3.320 trabalhadores/as


