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O PAPEL DO ENFERMEIRO NO CUIDADO AO PACIENTE RENAL EM HEMODIALISE (TRABALHO DE CONCLUSAO
DE CURSO DE ESPECIALIZACAO DE ENFERMAGEM EM NEFROLOGIA DA ESCOLA DE ENFERMAGEM DA
UFRGS-2006)

MARI ANGELA VICTORIA LOURENCI; JOSE ALBERTO RODRIGUES PEDROSO; VANDERLEI CARRARO

Introdug@o: A Insuficiéncia Renal Cronica (IRC), em seus estagios avangados, caracteriza-se como uma doenga terminal, e o
portador desta passa por significativas mudancas que normalmente interferem na sua qualidade de vida, acarretam diversos
conflitos e estados de agressividade, sendo a doenga e seu tratamento de dificil aceitagdo. Objetivo: Reconhecer as atribui¢des do
Enfermeiro em Nefrologia, no que tange ao cuidado ao paciente em hemodialise, no contexto multidisciplinar do cuidado.
Material ¢ Métodos: Revisao Bibliografica sistematizada com busca em acervo das Bibliotecas da EEnf-UFRGS ¢ FAMED-
PUCRS; busca em base de dados on-line junto ao Medline/Pubmed e Scielo dos unitermos: Enfermeiro, hemodialise,
Insuficiéncia renal Cronica, Cuidado, Qualidade de Vida. Resultados: O Enfermeiro em Nefrologia utiliza os Processos de
Enfermagem para estabelecer cuidados a pacientes portadores de doenga renal. A IRC causa severo prejuizo organico, mas seu
tratamento tornou-se amplamente disponivel, tendo em vista seu acesso também através do SUS. Como resultado, houve
incremento no nimero de Enfermeiros nesta area, cujo trabalho envolve a prevencdo da doenga, identificagdo das necessidades de
saude dos pacientes e seus familiares, orientagdo continua, acompanhamento e realizagdo de procedimentos técnicos,
proporcionando apoio emocional nos momentos de crise. Conclusdo: O trabalho em Enfermagem junto a portadores de IRC
requer profissionais com adequada formagéo, altamente aplicados e motivados. Envolve o cuidado com outros sistemas organicos,
de forma que a abordagem holistica ao paciente seja desafiadora e recompensadora. Devido aos avangos educacionais e
tecnoldgicos, este continua a ser um campo dindmico, com ampla possibilidade de implementar cuidados em todos os niveis.





