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Enfermagem Pediatrica

CATETER VENOSO CENTRAL EM PEDIATRIA: COMPLICACOES E PREVENCAO

MARCELE CHISTE; NAIR REGINA RITTER RIBEIRO

Buscou-se neste estudo conhecer, através de pesquisa bibliografica, os principais tipos de Cateteres Venosos Centrais (CVCs)
utilizados em Pediatria, identificando as complicagdes mais comuns ¢ a prevengdo destas relacionadas ao cuidado de enfermagem.
A coleta de dados foi através de fichas de leitura e a analise dos dados do tipo qualitativa. Em Pediatria ¢ freqiiente a utilizagdo de
CVCs para o tratamento dos pacientes proporcionando beneficios em relagdo as repetidas pungdes realizadas com cateteres
periféricos, minimizando o sofrimento das criangas, além de permitirem uma melhor adesdo ao tratamento prolongado e com isso,
melhora na qualidade de vida dos pacientes pediatricos. Os CVC mais utilizados em pediatria sdo: CVC ndo-tunelizado
percutdneo (Intracath®), CVC tunelizado Broviac-Hickman, CVC totalmente implantado Port (Port-a-cath®) e o CVC de
Inser¢do Periférica (PICC). Em relagdo as complicagdes, encontram-se: hematoma e sangramento, hemotdrax, pneumotorax,
arritmia cardiaca, infec¢@o do cateter, trombose, tromboflebite ¢ embolia. Dentre os cuidados de enfermagem relacionados a
prevencdo destas complicagdes salientam-se entre outros, a lavagem rigorosa de maos antes ¢ apds manuseio dos cateteres, a
inspecdo diaria do cateter e o registro de seu aspecto, realizagdo de curativos conforme necessidade, troca periodica de
intermediarios e heparinizagdo de acordo com cada tipo de cateter. Cabe a equipe de enfermagem a manipulagdo didria destes
cateteres, tanto para infusdes, curativos, quanto para a troca de equipos. Se manuseados indevidamente podem gerar riscos aos
pacientes e atraso no seu tratamento. Em vista disso, € necessaria a correta manipulagdo dos CVC para prevenir complicagdes e
oferecer o melhor cuidado e menor risco aos pacientes.





