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AVALIAÇÃO DO DIAGNÓSTICO DE ENFERMAGEM DOR EM IDOSOS NA ADMISSÃO E NA ALTA HOSPITALAR: 
APLICAÇÃO DE UMA ESCALA NUMÉRICA. 
CÉSAR FONTOURA DE MENESES; MARIA DA GRAÇA OLIVEIRA CROSSETTI; THAÍS SCHOSSLER; THANIZE 
PRATES DA ROSA 
A “dor” é uma experiência desagradável, sensitiva e emocional, associada à lesão real ou potencial dos tecidos, podendo ser aguda 
ou crônica. Em algumas situações, proporciona sofrimentos desnecessários e nocivos tanto ao estado físico quanto ao emocional 
do indivíduo. Através desta pesquisa busca-se avaliar a ocorrência do diagnóstico de enfermagem “dor” através de escala de 
categoria numérica na admissão e na alta hospitalar do paciente idoso, verificar se existe associação entre as variáveis 
sociodemográficas (sexo, idade, nível socioeconômico, grau de instrução) e identificar as intervenções de enfermagem e 
terapêutica medicamentosa referentes a este diagnóstico na admissão e na alta hospitalar. O método utilizado para a realização do 
estudo será a coleta de dados a partir dos registros de enfermagem e prescrição médica contidos nos prontuários dos pacientes e 
aplicação da escala numérica aos sujeitos do estudo na admissão e alta hospitalar. Os dados coletados serão registrados em um 
formulário especifico atendendo aos objetivos do estudo. O período para a realização desta coleta será de agosto/2007 à 
março/2008, nas unidades de emergência, internação clinica e cirúrgica de um hospital universitário. A população do estudo 
compreenderá idosos (com idade igual ou superior de 60 anos) internados nas unidades no período da coleta. A análise será feita 
através da estatística descritiva e do teste de significância quiquadrado para se verificar a associação entre as variáveis 
demográficas, nível de intensidade de “dor”, intervenções de enfermagem e terapêutica medicamentosa. 
  




