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RESUMO

A dermatoscopia € um exame muito usado em seres humanos como método
de diagnostico ndo invasivo que auxilia na avaliacdo das lesdes pigmentadas
da pele e em lesbGes cutaneas causadas por endoparasitos, ectoparasitos e
dermatofitose. Como a incidéncia do melanoma cutdneo tem aumentado
mundialmente, tanto em humanos como em cédes e gatos, por tratar-se de
neoplasia bastante agressiva e de dificil tratamento em estagios mais
avancados, o diagnostico precoce aumenta a qualidade do tratamento do
melanoma, refletindo positivamente para a cura do paciente. Alguns
pesquisadores propuseram métodos de andlise das lesdes pigmentadas e no
ano de 2000, foram atualizados os critérios dermatoscépicos no Consensus
Net Meeting on Dermoscopy. Estudos recentes foram realizados em animais de
companhia com lesbes de pele, como alopecia congénita ou adquirida e
dermatofitose. Desde entdo, tém-se ampliado o interesse e conhecimento
acerca deste tema. Esta técnica, dermatoscopia, requer treinamento para
correta analise e interpretacao dos padrdes especificos observados. Baseado
nesses estudos e na grande utilizacdo na area da dermatologia humana surgiu
o interesse em estuda-lo para uso na veterinaria, auxiliando no diagnéstico e

na velocidade de obtencao desse, 0 que resulta em tratamento mais adequado.

Palavras-chave: dermatologia, dermatoscopia, diagnéstico por imagem, pele.



ABSTRACT

Dermoscopy is a widely used test in humans as a non invasive
diagnostic method that aids the evaluation of pigmented skin lesions and skin
lesions caused by endoparasites, ectoparasites and dermatophytosis cases.
The incidence of cutaneous melanoma has increased world wide, in humans
and in dogs and cats, as this is an aggressive neoplasia that is difficult to treat
in later stages, early diagnosis increases the quality of the treatment of
melanoma, reflecting positively in the cure of the patient. Some researchers
have proposed methods of analysis of pigmented lesions and, in 2000, the
dermoscopic criteria were updated in the Consensus Net Meeting on
Dermoscopy. Recent studies have been performed on pets with skin lesions,
such as congenital or acquired alopecia and dermatophytosis. Since then, these
programs have expanded the interest and knowledge about this subject. This
technique, dermoscopy, requires training for proper analysis and interpretation
of specific patterns observed. Based on these studies, and in it is major use in
the field of human dermatology, the interest of studying it for use in veterinary
emerged, assisting in the diagnosis and it is fastness, which results in a more

appropriate treatment.

Keywords: dermatology, dermoscopy, diagnostic imaging, skin.



LISTAS DE ABREVIATURAS, SIMBOLOS E UNIDADES

% - porcentagem

um - micrometro

CAAF - Citologia por Aspirado de Agulha Fina
HE - Hematoxilina-eosina

NPD - Dermatoscépio N&o Polarizado

PD - Dermatoscépio Polarizado
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1 INTRODUCAO

A dermatoscopia, também denominada dermoscopia, microscopia por
epiluminescéncia ou microscopia da superficie da pele, muito usada em
humanos, € um método diagnostico ndo invasivo in vivo que auxilia na
avaliacdo das lesdes pigmentadas da pele, bem como estruturas vasculares,
casos de alopecia desigual devido a infeccdo causada pelo agente
Microsporum canis (SCARAMPELLA et al., 2015), lesGes por endoparasitos e
ectoparasitos.

Os indicios da dermatoscopia vém do século XVII, quando Kohlhaus
utilizou microscopio para visualizar vasos da matriz ungueal. C. Hueter, no
século XIX, utilizou a mesma técnica para analisar os capilares da mucosa oral
e Unna sugeriu o termo diascopia ap0s examinar um caso de lapus vulgar com
lentes de vidro sobre a superficie da pele e verificou que a utilizacao de 6leo de
imersao tornava a epiderme mais translicida (CARMO; SILVA, 2008). O termo
dermatoscopia foi introduzido por J. Saphier no século XX, ap6s a producéo do
primeiro dermatoscopio binocular, que utilizou a técnica para diferenciar
tuberculose cutédnea de sifilis. H. Pehamberger e colaboradores introduziram,
em 1987, o método de analise de padrdes para o diagnéstico das lesdes
pigmentadas cutaneas e, em 1989, Soyer e colaboradores correlacionaram os
achados dermatoscopicos e histopatolégicos, definindo a terminologia da
dermatoscopia na First Consensus Conference on Skin Surface Microscopy,
em Hamburgo, Alemanha, neste mesmo ano (BRAUN et al., 2003). Em 2000
foram atualizados os critérios dermatoscopicos no Consensus Net Meeting on
Dermoscopy e, desde entéo, tém-se ampliado o interesse e aprendizado nesse
tema, buscando conhecimento, treinamento e experiéncia, fatores essenciais
para o aperfeicoamento da técnica (CARMO; SILVA, 2008).

Muito do que se conhece sobre a morfologia da pele humana ndo pode
ser aplicado para cdes e gatos. E importante salientar que ela ndo é
histologicamente igual nas diferentes espécies animais. Com isso, 0
conhecimento dos aspectos histologicos basicos da pele nas diferentes
espécies, 0 reconhecimento das principais semelhancas e diferencas
estruturais em diferentes regides do corpo desses animais, é fundamental para

o0 exercicio da dermatopatologia. Somente com o reconhecimento das
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caracteristicas peculiares desse 0rgao sera possivel compreender o método de
diagnostico através de padrbes de lesdo levando a correta interpretacédo
(GROSS, 1992).
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2 ASPECTOS DA PELE DE CAES E GATOS

A dermatopatologia € uma das areas da patologia veterinaria que mais
cresce no Brasil e isso reflete 0 aumento gradativo do nimero de profissionais
gue estao se dedicando a dermatologia de pequenos animais, com a busca por
exames mais precisos, importante ferramenta na realizacdo do diagnéstico de
alteracdes que acometem a pele de caes e gatos.

Os aspectos morfoldgicos fundamentais da pele devem ser conhecidos
para que suas alteracbes possam ser bem compreendidas (ACKERMAN,
1978). Baseado nisso € importante fazer uma revisdo sobre as principais
caracteristicas da anatomia microscépica da pele de caes e gatos, a fim de
auxiliar os médicos veterindrios interessados na dermatologia, pois somente
com o reconhecimento das estruturas normais desse 0rgdo € possivel
compreender o método de diagnostico através dos padroes de lesao,
adaptando a dermatopatologia humana para a dermatopatologia veterinaria
(GROSS, 1992).

2.1 A ORIGEM DA PELE

A pele é dividida em epiderme, membrana basal e derme. A epiderme
desenvolve-se a partir do ectoderma e a derme origina-se do mesoderma. A
proliferacdo do epitélio cubico formador da epiderme forma aglomerados de
células basofilicas denominados germes epiteliais primarios ou germes do pelo
e sua invaginacdo para a derme subjacente, na forma de um cordéo celular,
resulta nos foliculos pilosos e nas glandulas anexas, cujas células se mantém
continuas com os estratos da epiderme. O cordédo celular forma um canal
dérmico que permite que o restante da epiderme se continue para formar a
futura bainha radicular externa. Essa bainha da origem a matriz germinativa na
base do foliculo piloso, que, por sua vez, forma a bainha radicular interna e o
pelo (SCOTT et al., 2001).

A derme desenvolve-se a partir da proliferacao de células mesenquimais
primitivas, que sofrem maturacdo. Esse processo dérmico inclui o aumento da
espessura e do numero de fibras colagenas, ha substituicdo gradual do

colageno tipo Il pelo colageno tipo I, redugédo da substancia fundamental e a
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diferenciacéo de células mesenquimais precursoras em fibroblastos (SCOTT et
al., 2001). Os fibroblastos dérmicos formam um pequeno nodulo chamado
papila dérmica, abaixo do aglomerado inicial de células basais. No
desenvolvimento do foliculo piloso, a papila dérmica se projeta para o centro da
area de brotamento, onde é circundada por um aglomerado de células
epiteliais, com aspecto dilatado, denominado bulbo folicular (KIERSZENBAUM,
2006).

2.2 ANATOMIA DA PELE

A pele possui quatro padrdes anatdomicos diferentes sendo estes: pele
com pelos, pele escrotal, coxins e plano nasal. A pele com pelos caracteriza-
se por possuir espessura variavel (0,5 a 5 mm no céo e 0,4 a 2 mm no gato). A
espessura cutanea diminui no sentido dorso ventral do tronco e no sentido
proximal-distal dos membros, ou seja, a pele do dorso, do pescoco e da cabeca
€ mais espessa que a pele do ventre. Em contrapartida, ela é mais espessa na
fronte, na regido glitea e na base da cauda, e mais fina nos pavilhdes
auriculares e nas regifes axilar, inguinal e perianal. A pele do escroto é
considerada a mais fina do corpo, j4 a dos coxins e a do plano nasal sdo as
mais espessas. Na pele com pelos ha uma relacéo inversa entre a espessura
da epiderme e a densidade da pelagem, isto €, a epiderme dos mamiferos
peludos € mais fina do que a de humanos (AFFOLTER; MOORE, 1994). O gato
possui a epiderme ainda mais fina que a do cdo e nas regides com pelos, pode
ter somente 2,5 um de espessura, enquanto que a epiderme dos coxins e do
plano nasal pode ter até 900 um de espessura (YAGER; SCOTT, 1993). Com
relacdo aos valores das espessuras da epiderme da pele, eles foram
estimados, mas em geral nunca excede 100 um. Em média, a espessura da
epiderme dessas duas espécies varia entre 15 e 40 um, com os gatos tendo o

valor mais baixo e os cdes a média superior (KRISTENSEN, 1975).

2.2.1 Epiderme
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A epiderme é a camada mais externa da pele, é constituido por epitélio
estratificado, pavimentoso e queratinizado, subdividido em estrato basal
(estrato germinativo), estrato espinhoso, estrato granuloso, estrato lacido e
estrato cérneo (estrato disjunto). Em relacdo a espessura, o tipo de camada
cornea e a presenca ou auséncia do estrato lucido sdo influenciados pela
densidade da pelagem. Na constituicdo ha quatro tipos celulares: ceratinécitos,
melandcitos, células de Langerhans e células de Merkel. A quantidade de cada
uma dessas células é variavel. Com isso, a epiderme é uma estrutura que esta
constantemente sendo renovada pela descamacao do estrato corneo (YAGER;
SCOTT, 1993).

2.2.1.1 Estrato basal

As células do estrato basal se dispdem em uma Unica fileira e possuem
forma cubica ou cilindrica. Essa camada repousa sobre a membrana basal e é
considerada o ponto de separacdo dermo-epidérmico. Em areas esparsamente
peludas ou glabras (sem pelos), o indice mitético é maior, pois essas areas
estdo sujeitas a escoriacfes e necessitam de maior pool de células para repor
o estrato cérneo (AFFOLTER; MOORE, 1994). Os melandcitos, de acordo com
a localizacéo, podem ser classificados em epidérmicos e foliculares. No cdo e
no gato, existe em média, um melandcito para cada 10 a 20 ceratindcitos,
porém, nos gatos os melandcitos intra-epidérmicos sao mais esparsos, com
excecdo do escroto, prepucio, mamilos e pele circum-anal (AFFOLTER;
MOORE, 1994).

Em relacdo aos pigmentos da melanina encontra-se: eumelanina,
feomelanina, entre outros, que variam de marrom-amarelado a marrom-escuro,
produzidos pelos melandcitos a partir do aminoacido tirosina (SCOTT et al.,
2001). Esses pigmentos sdo particularmente importantes para a pele, porque
protegem as células dos raios ultravioletas do sol. O aumento na pigmentacéo
em algumas racas é devido ao aumento no niumero dos melanossomas que se
estendem para o0s estratos mais superiores da epiderme (AFFOLTER;
MOORE, 1994).

2.2.1.2 Estrato espinhoso
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O estrato espinhoso esta logo acima do estrato basal e consiste em um
namero varidvel de camadas, de acordo com a regido do corpo. Nesse estrato
estdo localizadas as células de Langerhans que, em muitas espécies, com
excecao do cdo, possuem granulos de Birbeck (SCOTT et al., 2001).

2.2.1.3 Estrato granuloso

O estrato granuloso € formado por uma ou varias camadas de células
rombdides ou pavimentosas e que possuem granulos de cerato-hialina. Esses
granulos séo ricos em filagrina, um filamento protéico ndo-intermediario que
atua como substancia interfibrilar da ceratina mole (BANKS, 1992; MONTEIRO-
RIVIERE et al.,, 1993). O estrato granuloso ndo esta presente em todos 0s
cortes histolégicos da pele com pelos. Nas regides mandibular e temporal, do
dorso da cabeca, do ouvido externo e do plano nasal, o estrato granuloso € fino
ou ausente, ja nos coxins é bem desenvolvido (AFFOLTER; MOORE, 1994).

2.2.1.4 Estrato lucido

7

O estrato lucido é constituido por camadas de células pavimentosas,
translicidas e anucleadas, que ndo possuem granulos de cerato-hialina. Em
cées e gatos, ele estd presente nas regides mais espessas da pele, como
coxins e plano nasal (BANKS, 1992; MONTEIRO-RIVIERE et al., 1993).

2.2.1.5 Estrato corneo

O estrato corneo é formado por varias camadas de células ceratinizadas
e anucleadas (os cornedcitos), que variam em espessura de 3 — 35 um em
gatos e de 5 -1.500 um em cées. A descamacdo gradual desse estrato &

equilibrada pela proliferacdo de células basais (SCOTT et al., 2001).

2.2.2 Membrana basal

A membrana basal é responsavel pela separacdo dermoepidérmica e

fixa a epiderme na derme, mantendo a arquitetura da pele. Na microscopia de
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luz, em cortes corados pela hematoxilina-eosina (HE), a zona da membrana
basal é de dificil identificacdo (MONTEIRO-RIVIERE et al., 1993).

2.2.3 Derme

A derme ou cérion tem origem mesodérmica e esta separada da
epiderme pela membrana basal. A derme dos cées e gatos é dividida em
superficial e profunda, sendo formada por tecido conjuntivo, principalmente na
forma de fibras entrelacadas, pelos elementos celulares dérmicos e pelos
apéndices epidérmicos, ou seja, foliculos pilosos e glandulas anexas. Também
estdo localizados o0s vasos sanguineos, linfaticos, nervos e musculo liso
(AFFOLTER; MOORE, 1994; SCOTT et al., 2001).

2.2.3.1 Elementos celulares dérmicos

As células predominantes na derme séo os fibroblastos, os macrofagos
e 0s mastocitos, mas também inclui os linfocitos e plasmécitos, que, junto com
as células de Langerhans, formam o tecido linféide associado a pele. A derme
profunda da pele com pelos, em algumas regides do corpo, possui variavel
guantidade de adipdcitos (YAGER; SCOTT, 1993).

2.2.3.2 Fibras dérmicas

As fibras dérmicas sdo produzidas pelos fibroblastos e podem ser
colagenas ou elasticas. As fibras colagenas perfazem de 75% a 90% do total,
enquanto as fibras elasticas, representadas pela elastina, correspondem a
apenas uma pequena parte das fibras dérmicas. Portanto, a espessura da
derme da pele com pelos esta correlacionada com a quantidade e com o
diametro dos feixes de coldgeno (MEYER; NEURAND, 1987).

Dentre as fibras colagenas destacam-se as do tipo I, lll e V. No cdo e no
gato, a derme superficial € formada principalmente por fibras colagenas finas,
frouxamente arranjadas e distribuidas de forma irregular, ja a derme profunda

contém, principalmente, fibras colagenas espessas, densamente organizadas e
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distribuidas paralelamente a superficie cutanea (AFFOLTER; MOORE, 1994;
SCOTT et al., 2001).

2.2.3.3 Vasos sanguineos e linfaticos

Existem trés plexos intercomunicantes de artérias e veias na pele dos
cées e gatos. Plexo venoso profundo da derme, localizado na interface da
derme com o tecido subcutaneo; plexo venoso subpapilar profundo, localizado
entre a derme superficial e profunda; plexo venoso subpapilar superficial,
localizado entre a derme superficial e a epiderme (AFFOLTER, 1994; MOORE,
1994; SCOTT et al., 2001). Os vasos linfaticos da pele drenam para o plexo
linfatico subcutaneo e diferenciam-se dos vasos sanguineos por terem a luz
mais ampla e angular, possuirem células endoteliais achatadas e mais

delgadas e nédo conterem sangue (GROSS, 2005).

2.2.3.4 Tecido nervoso

Na derme observam-se nervos autbnomos e sensoriais. Os nervos
autbnomos formam plexos perivasculares constituidos apenas por fibras
simpaticas que inervam 0s vasos sanguineos, as glandulas e os musculos
eretores do pelo (ROBERTS; LEVITT, 1982). As fibras nervosas sensoriais
formam o plexo nervoso subcutaneo da derme, que mantém relacdo com o
plexo nervoso do tecido subcutéaneo. O plexo nervoso subcutaneo da derme se
continua na forma de terminacdes nervosas sensoriais para pressao, tato,
temperatura e dor (BRAGULLA et al., 2004).

2.2.3.5 Tecido muscular

Os musculos eretores do pelo sdo musculos lisos que se originam na
derme superficial e estdo inseridos na bainha de tecido conjuntivo fibroso do
foliculo piloso primario. Esses musculos séo ancorados por fibras elasticas em
suas insercbes e respondem a liberacdo de epinefrina e norepinefrina,
contraindo-se, causando piloerecdo e esvaziamento das glandulas sebaceas
(AFFOLTER; MOORE, 1994; SCOTT et al., 2001).
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2.2.4 Foliculo piloso

Cées e gatos possuem foliculos pilosos compostos, formados por varios
foliculos pilosos primarios e secundarios. Os pelos primarios emergem em
poros separados, 0s pelos secundarios emergem em poros comuns e
circundam os primarios. Em média, ha de 5 a 20 pelos secundarios para cada
pelo primario em cédes e gatos (AFFOLTER; MOORE, 1994; SCOTT et al.,
2001).

Os foliculos primarios possuem uma glandula sudoripara apécrina, uma
glandula sebacea e um musculo eretor do pelo; os foliculos secundéarios podem
possuir apenas glandula sebacea (MONTEIRO-RIVIERE et al.,, 1993;
AFFOLTER; MOORE, 1994).

2.2.4.1. Anatomia da regido do foliculo piloso

Os foliculos pilosos sao divididos longitudinalmente em trés segmentos
anatdbmicos: o infundibulo ou porcdo pilossebacea, o istmo e o segmento
inferior. O bulbo do pelo esta situado sobre uma papila de tecido conjuntivo
dérmico (papila dérmica do pelo), mas separado dessa por uma fina lamina
basal (membrana vitrea) que se continua com a membrana basal epidérmica. A
bainha radicular interna é formada por trés camadas internas, que ndo sao
continuas com a superficie (SCOTT et al., 2001). A ceratina sintetizada pelas
células epiteliais das trés por¢des do foliculo piloso é distinta. Ela é formada
pelas células da matriz (ceratinizacdo matricial) responsavel por sua
transformacao, que inclui aumento da eosinofilia citoplasmatica e a dissolucéo
gradual do nudcleo, sem destruicdo da membrana citoplasmatica e nuclear
(GROSS et al., 2005). Ap6s esse processo forma-se a célula apoptética com
constituintes pouco discerniveis na microscopia de luz e conhecida como
“célula-fantasma”. O reconhecimento do processo de ceratinizagdo é
fundamental para a classificagcéo correta dos cistos foliculares e de neoplasmas

gue emergem das células produtoras de ceratina (SCOTT et al., 2001).

2.2.5 Pelos
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Os pelos possuem trés regides distintas, a cuticula, o cértex e a medula.
A cuticula € uma monocamada de células ceratinizadas e anucleadas que se
interdigitaliza com a cuticula da bainha radicular interna. A cor do pelo é
decorrente da quantidade e distribuicdo dos diferentes tipos de melanina no
cortex. A deposicdo do pigmento pode ser uniforme por todas as partes da
haste do pelo ou pode variar por todo o comprimento de um Unico pelo, como
ocorre, por exemplo, no Pastor Aleméao (AFFOLTER; MOORE, 1994; SCOTT et
al., 2001).

2.2.6 Glandulas sebaceas

As glandulas sebaceas sao glandulas alveolares, simples e holécrinas.
Estdo distribuidas por toda a pele com pelos, mas sdo maiores e mais
numerosas nas juncdes mucocutaneas, nos espacos interdigitais, na face
dorsal do pescogo, na regido mentoniana, na regido lombossacra e na face
dorsal da cauda (AFFOLTER; MOORE, 1994; SCOTT et al., 2001).

2.2.7 Glandulas sudoriparas

As glandulas sudoriparas, tanto nos cdes quanto nos gatos,
desempenham importante funcdo na integridade da pele, mas nao séao
importantes na termorregulacdo. Existem dois tipos de glandulas sudoriparas,
as apdcrinas, epitriquiais ou paratriquiais e as écrinas, merocrinas ou atriquiais
(AFFOLTER; MOORE, 1994).

Nos cédes e gatos, ainda podemos encontrar glandulas especializadas
que sdo originarias das glandulas sudoriparas apdcrinas ou das glandulas
sebaceas. As glandulas especializadas incluem: glandulas perianais (excecao
em gatos), glandulas dos sacos anais, glandulas ceruminosas, glandulas de
Meibom e glandulas da cauda (AFFOLTER; MOORE, 1994).
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3 DERMATOSCOPIA

A acuricia do diagnéstico pelo dermatoscépio foi documentada
principalmente na avaliacéo clinica de tumores pigmentados da pele. Muitas
vezes a lesdo pigmentada comeca a chamar a atencédo apenas quando atinge
tamanho significativo, ou quando ja ha algum sintoma, como sangramento, dor
ou ulceracdo (BERGMAN et al., 2007). Através da dermatoscopia, ha
possibilidade de identificacdo das lesdes iniciais, que propicia melhor
prognostico (SOYER et al., 2012).

Nos ultimos anos, esta técnica também foi empregada para a avaliacao
da morfologia dos padrdes vasculares, cabelo, pelo, anormalidades foliculares
e para doencas inflamatérias ou infecciosas da pele. (ZANNA;
SCARAMPELLA, 2015)

O aparelho oferece, aos médicos com experiéncia na técnica,
informagOes adicionais sobre a morfologia das lesdes de pele. O
dermatoscopio € funcionalmente semelhante a uma lente de aumento, sendo
esta forma de instrumento mais complexo, com recursos adicionais acoplados,
sistema de iluminacédo e ampliacdo que permite maior capacidade de avaliagcéo
das estruturas da pele e registro das imagens (MARTIN et al., 2012).

Existem muitos tipos de dermatoscoépio convencionalmente classificados
em modelos como o de mdo, com uma ampliacdo em 10 vezes e os digitais,
equipados com software que permite a medicao das estruturas visualizadas em
imagens ampliadas até 70 vezes e que produzem resultados em escalas reais
(ZANNA et al., 2015).

3.1 Técnica

Na dermatoscopia classica, 6leo ou fluido (6leo mineral, 6leo de
imersdo, alcool, agua) € colocado sobre a lesdo a ser examinada. O fluido
elimina o reflexo da luz na superficie e torna o estrato cérneo transparente que
possibilita a visualizagcdo das cores e estruturas abaixo (a observacdo das
caracteristicas dermatoscopicas resultantes da melanina e hemoglobina nos

diferentes niveis da epiderme e derme) (SOYER et al., 2012).
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Utilizando-se dermatoscépios portateis que possuem luz polarizada (DP),
pode-se alcancar a visualizagdo de estruturas mais profundas, sem a
necessidade de liquido de interface ou contato direto do instrumento com a
pele. A lista de instrumentacédo da dermatoscopia € longa e continua a crescer
e evoluir com o desenvolvimento de melhores e mais sofisticados instrumentos
portateis e sistemas de computadores (MARTIN et al, 2012).

O dermatoscopio digital € o aparelho mais sofisticado, no qual a imagem
€ captada por camera digital (dermafoto digitall ou de video
(videodermatoscopia digital), que permite aumento aproximado de setenta
vezes, mantém a definicdo da imagem e possibilita armazenar as imagens
digitais para acompanhamento e discussdo diagndstica. Pode-se considerar
gue a imagem obtida pelo dermatoscopio representa etapa intermediaria entre

a imagem observada na clinica e histopatologia (CARMO; SILVA, 2008).
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4 EXAMES DERMATOLOGICOS

Os métodos para diagnoéstico de afecgBes da pele variam desde a
observacdo clinica dos sintomas a exames laboratoriais. Os métodos mais
utilizados sédo: bidpsia de pele para exames histopatoldgicos, teste com
Lampada de Wood (em casos de dermatofitose), teste intradérmico alérgico
(inocula-se na pele varias substancias consideradas alergénicas para testar a
sensibilidade do animal), exames bioquimicos do sangue, CAAF — citologia por
aspirado de agulha fina, antibiograma (teste de sensibilidade/resisténcia a
antibioticos e quimioterapicos), imprint com fita adesiva ou raspado cutaneo
feito com lamina de bisturi (BERGMAN, 2007; DUNN, 2011; ZANNA;
SCARAMPELLA, 2015).

Ele € um exame complementar ao exame clinico no qual possibilita o
diagndstico preciso de lesdes cutaneas como, por exemplo, as pigmentadas.
Com o0 uso do dermatoscopio o meédico veterindrio pode optar pelo
acompanhamento ou pela biépsia da lesdo com mais seguranca (AIMILIOS et
al., 2013). Entretanto, a dermatoscopia ndo substitui o0 exame histopatoldgico,
mas faz com que bidpsias desnecessarias ndo venham a ser realizadas. O
exame nao agride a pele dos animais, € rapido de executar, facil, ndo invasivo
e relativamente barato (SCARAMPELLA et al., 2015).
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5 DERMATOSCOPIA NA MEDICINA VETERINARIA

Segundo Scarampella (2015), que realizou estudo descritivo
observacional em 24 gatos com multiplas lesdes de alopecia irregulares e
casos de dermatofitose diagnosticada usando dermatoscopio convencional nédo
polarizado como aplicacdo da técnica, pode-se permitir o exame das mdultiplas
lesbGes na ampliagéo da lente em 10 vezes, sem que haja qualquer desconforto
para os animais. Com isso, pode-se aumentar a precisdo na selecdo de
amostras para testes mais especificos, tais como exame microscoépico e cultura
de fungos, reduzindo o risco de resultados falsos negativos.

Os achados mais prevalentes observados nos gatos acometidos por
dermatofitose foram pelos quebrados, de tom marrom-amarelado, opacos,
ligeiramente curvados e caracterizados por espessura homogénea (estruturas
em formato de virgula). Estas estruturas, como estavam presentes em alguns
gatos diagnosticados com dermatofitose, ndo foram observados em gatos
diagnosticados com alopecia auto-induzida. Essas caracteristicas sdo muito
semelhantes aos casos relatados em humanos (SCARAMPELLA et al., 2015).

O exame pode ser realizado com dermatoscopio nédo polarizado (NPD)
ou dermatoscépio com fonte de luz polarizada (DP). Segundo Zanna (2015), o
exame exige a aplicacdo de liquido, tal como agua ou gel de élcool, na
interface entre a epiderme e a lamina de vidro do dispositivo, opticamente isso
reduz a reflexdo da luz, responsavel pelo aparecimento brilhante da superficie
da pele. Nesse método as estruturas presentes abaixo da superficie da pele,
COmo 0S vasos sanguineos e melanina, poderdo ser observadas. Para melhor
visualizacdo da escala perifolicular, o NPD pode também ser utilizado sem
fluido de imersdao. Em contraste, a PD é geralmente feita com o uso de filtros
sem a necessidade de interface com o liquido, superficialmente ha bloqueio da
luz refletida de forma mais eficiente que no NPD.

Esta técnica é confiavel para visualizar as aberturas dos foliculos dos
pelos dos animais na qual se pode encontrar vazios fibroticos ou com material
bioldgico, como hiperqueratose, descoloracéo, e avaliar os vasos sanguineos
(ZANNA et al., 2015).
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Zanna (2015) demonstrou o fornecimento de pistas essenciais para
diagnosticar desordens cutaneas multiplas, onde a dermatoscopia pode
identificar estruturas anormais na pele de gatos e caes.

Para Bergman (2007), os tumores melanociticos em cédes apresentam
biologia extremamente diversificada e o0 comportamento desse tumor
dependera de varios fatores. O comportamento biolégico é influenciado ndo s6
pelas caracteristicas morfolégicas do tumor, como tamanho, crescimento e
coloracao e pelas caracteristicas histolégicas do mesmo, mas também pela sua
localizacdo anatdbmica. Portanto, maior compreensdo destes fatores podera
ajudar o médico veterinario a delinear antecipadamente o progndstico e o
tratamento adequado.

E importante saber que o melanoma é uma das neoplasias cutaneas
mais letais e a sua incidéncia esta aumentando em todo o mundo. Constituem
cerca de 4 a 7% dos tumores cutaneos que atingem os cédes (SMITH et al.,
2002).

5.1 Perspectivas para futuros usos da dermatoscopia na medicina

veterinaria

A dermatoscopia tem como principal indicacdo estabelecer o diagndstico
precoce de lesbes cutaneas e de estruturas do pelo. Baseado nisso, muitas
vezes € mais facil a aceitacao do tutor para que se realize esse exame ao invés
de submeter 0o cdo ou gato a exames mais invasivos de pele, como por
exemplo, a bidpsia cutanea para histopatologico (é importante salientar que o
exame nao substitui o histopatoldgico), bem como na realizacdo de raspado
cutdneo em casos de demodicose e escabiose.

Segundo Argenziano (1997), em casos de lesdes suspeitas de
demodicose ou escabiose, 0 padrao tipico apresentado pelo dermatoscépio é
constituido de pequenas estruturas marrom-escuras, triangulares e localizadas
ou estruturas lineas esbranquicadas (curvas ou ondulacdes). A precisao
diagnéstica da técnica ja foi relatada ao ser comparada com 0 exame
microscopico tradicional, isto €, a raspagem da pele, enquanto o comparativo

adicional da dermatoscopia em termos e vantagens inclui a néo invasao de
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estruturas e menos exigéncias em termos de tempo e custos (AIMILIOS et al.,
2013).

A dermatoscopia poder4d ser uma boa opcgdo para substituir a
microscopia como o método de rotina no diagndstico de demodicose e
escabiose na dermatologia veterinaria. Além de seu valor para o diagnéstico, a
dermatoscopia pode também ser atili na monitoragdo do tratamento,
anunciando 0 sucesso desse, pelas -caracteristicas dermatoscépicas
(SCARAMPELLA et al.,2015).

Outro exemplo, para o uso do dermatoscopio, € o0 emprego em caso de
tungiase causada pela pulga Tunga penetrans, ao qual sua caracteristica
clinica pode retardar o diagnéstico. A dermatoscopia revela a presenca de cor
branca na cor carne a luz e um nédulo marrom — acastanhado com o parasito
ao centro do anel (DUNN et al., 2011).

Para Scarampella (2015), as observagdes preliminares sugeriram que a
dermatoscopia pode ser ferramenta Gtil no diagnostico diferencial de pelos em
gatos com dermatofitose, induzido por Microsporum sp., ao qual este método
pode ajudar a selecionar os pelos infectados que devem ser examinados sob o
microscépio, particularmente naqueles casos em que a Lampada de Wood der
resultado negativo. Mesmo assim, estudos adicionais sdo necessarios para
confirmar essa hipotese e avaliar a sensibilidade, especificidade e
reprodutibilidade do presente método de diagndstico das desordens de pele em

cées e gatos.
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6 CONCLUSOES

A dermatoscopia € um método semioldgico auxiliar ao exame clinico
utilizada no diagnéstico diferencial de lesbes de pele. E de extrema importancia
que o médico veterinario disponha de recursos avancados para obtencdo de
informacdes importantes para o correto diagnéstico, uma vez que ha varias
doencas de pele com aspectos semelhantes. A dermatoscopia vem sendo
difundida entre as especialidades médicas, principalmente na area da
dermatologia, mas em relacdo a area da dermatologia veterinéria ela ainda é
pouco conhecida, sendo assim, estudos adicionais sobre o0 assunto podem ser

desenvolvidos.
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