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RASH CUTANEO SECUNDARIO A DIPIRONA EM PACIENTE COM DOENCA DE STILL DO ADULTO: UM RELATO DE CASO
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Introdugdo: A Doencga de Still do Adulto é uma desordem inflamatoria sistémica rara cujo quadro clinico se caracteriza por febre diaria,
artrite e rash evanescente. Objetivos: Relatar manifestagdo de febre de origem obscura em paciente previamente higido, cujo diagndstico
final foi Doencga de Still do Adulto e alergia a dipirona. Materiais e Métodos: Foram obtidos dados por entrevista do paciente, consulta ao
prontuario e revisdo de artigos cientificos. Resultados: ]G, 31 anos, pardo, com febre de origem obscura de curta duragdo, associada a
artralgias, fraqueza e lesGes eritematosas de pele. Chegou ao HCPA com hemograma alterado (anemia e leucocitose com desvio a
esquerda), ferritina de até 199.888, hepatoesplenomegalia, linfonodomegalia cervical e abdominal visualizada por TC e provas
reumatoldgicas negativas. Paciente ndo respondeu a imunossupressdo com corticoterapia, permanecendo com rash cuténeo e febre. Apos
incessante investigacdo, foi levantada hipotese de alergia a dipirona, com melhora dramatica do quadro apds a troca da dipirona por
indometacina. Conclusdo: A Doenca de Still é uma desordem inflamatdria de etiologia desconhecida, com associagbes pouco
estabelecidas com infeccdes e fatores genéticos. Os critérios de Yamaguchi estabelecem o diagndstico, dentre os quais estd o rash
cutdneo maculopapular, cor salmdo, encontrado em troco e extremidades durante os periodos febris. Similarmente, o rash secundario a
alergia a dipirona se manifesta em tronco e extremidades, diferindo pela sua cor mais avermelhada e presenca de prurido. Em estudo
hospitalar, a dipirona se apresentou como a terceira droga com maior risco de desenvolver alergia. A presenca de rash secundario a
farmacodermias deve ser considerada em pacientes ndo respondedores aos esquemas imunossupressores.
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