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SÍNDROME NEUROLÉPTICA MALIGNA, DIABETES INSÍPIDO E LÍTIO 
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A Síndrome Neuroléptica Maligna (SNM) é uma complicação grave, rara, com mortalidade elevada e associada ao uso de neurolépticos. O 
uso destes fármacos concomitante ao Lítio potencializa o risco. O Diabetes Insípidus (DI), por sua vez, é uma patologia relativamente 
comum nos pacientes em litoterapia. É caracterizada por dificuldade na concentração urinária devido a alterações no mecanismo de 
reabsorção tubular renal. Distúrbios no balanço hidroeletrolítico podem se associar a sintomas psiquiátricos e são fatores de risco para 
SNM. O presente trabalho descreve o caso de um paciente que apresentou DI e SNM concominantes e tem por objetivo clarear e relação 
entre Lítio, DI e SNM através de revisão de literatura.  
  




