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Introducgdo: Dirigir sob influéncia de substancias é um grave problema de salde publica no Brasil. S3o raros os estudos para avaliar
caracteristicas dessa pratica no pais, devido as dificuldades financeiras e geograficas. Objetivos: A principal finalidade desse estudo foi
verificar a diferenca entre dois grupos de motoristas - aqueles que apresentaram alcoolemia positiva medida através de etildmetro e/ou
uso prévio de outras SPAs, averiguado através de exame de saliva, e aqueles que ndo apresentaram - em relacdo a transtorno
depressivo maior, mania e hipomania, TEPT, e TPAS, assim como abuso ou dependéncia de SPAs. Métodos: Em um estudo transversal,
1.134 motoristas que dirigiam em rodovias federais brasileiras foram avaliados através de etildometro para verificar alcoolemia e teste de
saliva para verificar a presenca de drogas. Posteriormente, por meio de entrevistas telefonicas, foram avaliados em relagdo a transtornos
psiquiatricos e comportamentos de risco. Os participantes foram divididos em dois grupos (motoristas com resultados positivos para uso
de substancias (n=82) e motoristas com resultados negativos (n=1052)). Os resultados foram comparados com o teste qui-quadrado e
com andlise de regressdao logistica. Resultados: Motoristas que apresentaram uso de SPAs apresentaram maior prevaléncia de
diagnosticos psiquiatricos. Participantes com algum diagndstico psiquiatrico tinham 4,47 mais chances de apresentar o desfecho. Aqueles
com dependéncia/abuso de alguma SPA tinham 5,47 mais chances de dirigir sob influéncia de alcool ou drogas. Conclusdes: Individuos
que dirigem sob influéncia de alcool e/ou outras drogas podem precisar de avaliacbes e intervencdes destinadas para transtornos
psiquiatricos especificos. Esses resultados poderdo servir como base ao desenvolvimento e implementagéo de politicas publicas no Brasil.
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