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AVALIAÇÃO CLÍNICA - NUTRICIONAL DAS CRIANÇAS NAS CRECHES MUNICIPAIS DE 
MARAU. Edina L. Schnur, Rodrigo Rigo, Clóvia M. Mistura, Marlene Rodrigues, Adriano Pasqualotti, 
Dinorá M. F. Rodegheri. (Departamento de Enfermagem e Obstetrícia, Faculdade de enfermagem, 

UPF). 
A necessidade de indicadores sobre a condição de saúde e nutrição da população infantil é importante para o 
planejamento da política de saúde. A inexistência destas informações no município nos privam de realizar saúde 
preventiva. Diante deste quadro partiu-se para a realização de um trabalho de pesquisa e avaliação da desnutrição e 
estado clínico das crianças das creches avaliadas. A metodologia empregada será o levantamento de dados como 
avaliação clínica, peso, altura, idade, sexo, verificação de hematócrito e hemoglobina, além de exame parasitológico 
de fezes. A forte associação existente entre mortalidade e desnutrição torna esta relação um dos principais problemas 
sociais enfrentados pelos países do terceiro mundo. Partindo-se dos resultados obtidos procurar-se-á: recuperar a 
população desnutrida; tratar os casos de verminose e anemias e educar quanto aos hábitos de higiene. Pretende-se 
com isso, estimular o crescimento e desenvolvimento da população infantil. 
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