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Introducdo: Anomalias congénitas e condi¢cdes patolégicas das margens palpebrais podem alterar o direcionamento dos
cilios para posicdes diversas da normal. Estudo recente descreveu como caracteristica de uma situagao patoldgica a
medializacdo dos cilios laterais. Nao encontramos estudos publicados na literatura médica referente ao direcionamento
normal em vista frontal dos cilios na populagdo. Objetivo: Descrever e quantificar a direcdo angular em vista frontal dos
cilios da palpebra inferior em criangas, adultos e idosos normais. Metodologia: 60 individuos divididos em 3 grupos de

20 cada: Grupo 1 (G1): 6-12 anos, Grupo 2 (G2): 20-35 anos e Grupo 3 (G3): 60-85 anos. Foram realizadas fotografias
digitais dos olhos desses pacientes (face, olho direito e olho esquerdo). Em cada foto, foi feita uma linha de base
ligando o canto lateral ao medial e, apds, a divisdo da fenda palpebral em regido temporal, central e medial. Em
seguida, foi desenhada uma linha sobre o cilio central de cada terco da palpebra seguindo o seu trajeto e seu angulo
em relacdo a base. Essas imagens foram analisadas pelo mesmo observador no Software Image J 1.33u. A anélise
estatistica foi feita utilizando-se o SPSS, e o teste Generalized Estimating Equations (GEE). Resultados: Na porcao
medial da palpebra (cilios nasais), os grupos 1 e 2 ndo apresentaram diferenca significativa (p=0.93), enquanto no
grupo 3 (idosos) ficou evidente uma tendéncia a lateralizacéo dos cilios em relagdo aos grupos mais jovens. A diferenca
média entre G1 e G3 foi de 17,74+6,32dp (p=0,015), e entre G2 e G3 foi de 21,69+5,64dp (p=0,000). A diferenca no
angulo dos cilios na por¢céo central da pélpebra (cilios mediais) apresenta diferenca significativa entre G1 e 0s outros
grupos, apresentando-se lateralizados nas criancas, e apresentando uma tendéncia a aproximacdo de um angulo reto
com o avancar da idade. A diferenca média entre G1 e G2 foi de 12,71+3,48dp (p=0,001) e entre G1 e G3 foi de

20,54+4,59dp (p=0,000). Nao foram encontradas diferencas significativas entre o dngulo dos cilios na por¢do temporal
entre os 3 grupos. Conclusdo: Os cilios do terco temporal da péalpebra inferior tendem a manter a mesma posi¢cédo
angular ao longo da vida. J& os cilios dos tercos medial e nasal mostram uma tendéncia a aproximacéao do angulo de

90° com o avango da idade. Acreditamos que esta modificacdo ao longo da vida possa estar relacionada a fatores
involucionais como o aumento da frouxiddo palpebral. Comité de Etica e Pesquisa do HCPA — nimero de aprovacao
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