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CONTRIBUICOES DA SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PARA O GERENCIAMENTO DE
UMA UNIDADE DE TRANSPLANTE DE CELULAS-TRONCO HEMATOPOETICAS

Aline Tigre, Ana Amélia Antunes Lima

A unidade de Transplante de Células-Tronco Hematopoéticas (TCTH) tem como caracteristica o desenvolvimento de
cuidados de média e alta complexidade, e requer estrutura fisica apropriada, dimensionamento da equipe de
enfermagem, capacitacdo para o cuidado especifico e planejamento da assisténcia de enfermagem, por meio da
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), que de acordo com a resolucdo 358/2009 do COFEN, é atividade
de competéncia do enfermeiro. Trata-se de um exploratério e descritivo com abordagem qualitativa que teve como
objetivo conhecer a percepcé@o de enfermeiros que atuam em unidade de TCTH de um hospital geral e universitario
sobre a SAE e suas contribuicBes para o gerenciamento das atividades desenvolvidas. Este trabalho foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, sob o protocolo de nimero 100081. A coleta de
informacdes ocorreu durante o primeiro semestre de 2010, com oito enfermeiros, por meio de entrevista
semiestruturada, gravada com o consentimento dos participantes. As informacdes foram submetidas a analise de
conteudo do tipo tematica proposta por Minayo, da qual emergiram os seguintes resultados: os enfermeiros entendem
gue a SAE contribui para o gerenciamento, visto que ela permite a continuidade da assisténcia e possibilita a avaliacdo
dos cuidados prestados, repercutindo diretamente na reducéo do periodo de internacdo hospitalar, na diminuicao dos
custos relacionados ao atendimento e na qualidade assistencial; os participantes também apontaram que, na unidade
de TCTH, a SAE contribui para o direcionamento das acdes de enfermagem, promove a organizacdo do trabalho,
otimiza o tempo dos profissionais e proporciona um olhar voltado as prioridades dos pacientes; os interlocutores
destacaram que a SAE traz beneficios aos pacientes assistidos, por meio de um atendimento individualizado e holistico,
proporcionando também maior visibilidade a pratica profissional, jA que constitui um importante meio para que 0s
enfermeiros planejem e registrem a assisténcia realizada. Constata-se que a SAE auxilia o enfermeiro no
gerenciamento das atividades, pois através da sua implementacdo € possivel planejar a assisténcia e qualificar os
servicos oferecidos ao paciente.
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