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Introdugdo: A Acreditagdo pela Joint Comission International (JCI) constitui um reconhecimento de exceléncia no
cuidado prestado ao paciente. Para obter a Acreditagdo, um conjunto de metas deve ser adotado pela instituicdo que
galga o titulo. H& cerca de quatro anos, o Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA) aderiu ao processo de
Acreditagdo Internacional para ampliar sua qualidade assistencial e demonstrar sua preocupagdo no atendimento a
comunidade. Para isso, o HCPA passou por distintas fases a fim de pér em pratica um plano de acdo para atender as
metas inicialmente apontadas. Dentre elas, recebeu destaque a de nimero 5: reduzir o risco de infeccGes associadas
aos cuidados de Saude, ampliando cuidados como os relacionados ao uso de cateter venoso central e higienizagao
das mdos. Esta meta estd numerada no documento “SolugBes para a Seguranca do Paciente”, adotada como critério
da JCI. Objetivo: analisar as médias das taxas anuais de infeccdo hospitalar dos Ultimos 10 anos do HCPA,
comparando os resultados anteriores aqueles que ocorreram durante o periodo de adaptacao do HCPA a Acreditacdo.
Metodologia: analise explicativa dos dados veiculados pelo sistema informatizado de Indicadores de Gestdo do HCPA
entre 2004 e 2010. Resultados: em relagdo as médias das taxas de infeccdo anteriores e concomitantes ao processo
de Acreditagao, obtiveram-se, respectivamente: infeccao hospitalar geral: 8.51 e 7.76; infeccao de cirurgias limpas:
3.30 e 4.025; infeccao de cirurgias infectadas: 20.0 e 45.57; infeccdo de cirurgias contaminadas: 4.13 e 4.375. Com
relacdo aos procedimentos invasivos: pneumonia associada a ventilagdo mecanica: 12.18 e 3.98, infeccdo
relacionada a cateter vascular central: 4.38 e 1.31 e infecgdo urinaria relacionada a procedimentos invasivos
urinarios: 10.38 e 4.98. Conclusdo: a diminuicdo nas médias de infeccdo geral e de procedimentos invasivos mostrou
gueda mais acentuada durante o periodo de adaptacdo a meta 5, sugerindo que a adogdo do HCPA aos critérios de
Acreditacdo tenha desenvolvido melhoras em desfechos de magnitude importante no atendimento assistencial.
Todavia, os resultados ndo mostraram uma diminuicdo nas infecgOes cirurgicas, sugerindo que a Acreditagdo ndo
tenha apresentado importante papel na melhora deste desfecho. Palavra-chave: Acreditacao; HCPA; infeccdo.
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