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ASCITE NA CIRROSE POR ATRESIA BILIAR: PREDITORES DE SOBREVIDA COM O FIGADO NATIVO

Carolina Roos Mariano da Rocha, Renata Rostirola Guedes, Carlos Oscar Kieling, Sandra Maria Gongalves Vieira.
Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA)

Introducdo: A ascite € um dos mais importantes sinais de descompensacdo em pacientes cirroticos e esta associada
com desfechos ruins e diminuicdo da sobrevida. Cerca de 50% dos pacientes cirréticos adultos vao ao 6bito dentro
de um periodo médio de trés anos e meio apds o desenvolvimento de ascite. Os desfechos clinicos nas criangas com
atresia biliar (AB) apds o desenvolvimento do primeiro episédio de ascite sdo desconhecidos e os estudos envolvendo
criangas sdo raros. Objetivos: Determinar a sobrevida com o figado nativo em criangas com cirrose por atresia biliar
apos o desenvolvimento do primeiro episédio de ascite e identificar possiveis fatores preditores relacionados a
mortalidade. Métodos: Quarenta e quatro pacientes com cirrose por atresia biliar e ascite graus 2 e 3 foram incluidos
nesta coorte histéorica. O tempo de seguimento foi de 12 meses. Resultados: A probabilidade cumulativa de
sobrevida com o figado nativo foi de 15,8% em um ano. Apds a anadlise multivariada, INR (p=0,02, OR=2,48,
95%IC=1,18-6,82) e bilirrubina total (p=0,01, OR=2,85, 95%IC=1,22-6,66) estiveram independentemente
associadas com o risco de perda do figado nativo. Conclusdes: A sobrevida com figado nativo em criangas com
atresia biliar e ascite é extremamente baixa em um curto periodo de tempo. INR e bilirrubina total estiveram
relacionadas com morte do paciente ou necessidade de transplante hepatico. Projeto aprovado pelo CEP HCPA.
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