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PRATICAS INESPERADAS NA SALA DE PARTO DE UM HOSPITAL

Kamile Kronbauer, Mariene Jaeger Riffel. Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Hospital de Clinicas de
Porto Alegre (HCPA)

Introdugdo: A experiéncia do parto, evento singular na vida de cada um, traz consigo a bagagem de conhecimentos
de cada mulher. Os efeitos de diferentes saberes moldam as vidas das gestantes podendo significar praticas
experienciadas no parto e nascimento de seu filho como inesperadas. Objetivo: analisar praticas relatadas como
inesperadas por usuarias em situacdo de parto a partir de ferramentas como verdade e poder disponibilizadas por
Michel Foucault. Metodologia: trata-se de um estudo descritivo-exploratério, de abordagem qualitativa. Entrevistadas
20 puérperas internadas na maternidade do HCPA, no més de outubro de 2013, com idade superior a 18 anos. As
entrevistas foram realizadas entre 12 e 36 horas apds parto vaginal ou cesareo. A coleta foi encerrada utilizando-se
o critério de saturacdo de dados. Utilizou-se um TCLE, assinado pela participante ao concordar com a entrevista.
Estas foram gravadas em meio eletronico e transcritas para fins de analise. Concluidas as transcrigdes, as
informagdes foram categorizadas conforme as Boas Praticas de atencdo ao parto e nascimento (OMS, 1996).
Resultados: foram descritas como inesperadas praticas constantes na listagem de OMS desde o ano de 1996,

produzindo reflexdes sobre o modo como pensamos, vivemos e nos relacionamos nas questdes ligadas ao parto e
nascimento e permitindo vislumbrar possibilidades de modificar / melhorar a atencao de saude. As praticas

consideradas inesperadas foram tomadas como enunciacdes de poder e de verdade e tornadas inesperadas por
mostrarem-se diferentes ou desconhecidas das entrevistadas. Dentre as praticas relatadas como inesperadas estdo:
as dores, visualizagdo da placenta, corte do corddao umbilical realizado pelo pai, cateterizagdo da bexiga, realizagdo e
ndo realizacdo da episiotomia, uso do férceps no parto, o parto ter sido cesareo ou normal, o contato pele a pele,
utilizacdo de ocitocina, falta de informagbes sobre o parto, amniotomia precoce e realizacdao de toques vaginais.
Conclusdo: as praticas inesperadas identificadas podem instigar a producdo de praticas pedagogicas para o cuidado
no trabalho de parto e parto direcionadas as mulheres e aos prestadores de cuidado de modo a auxiliar na producéo
de uma populagdo mais saudavel e “autdbnoma”. Produziu-se com o estudo uma categoria de praticas que foram,
neste momento, denominadas "inesperadas". Palavra-chave: Praticas inesperadas, Acontecimento, Poder. Projeto
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