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PERFIL DOS PACIENTES PORTADORES DE ARTRITE IDIOPATICA JUVENIL ACOMPANHADOS NO
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Introduc@o: A Artrite Idiopatica Juvenil (AlJ) é definida como artrite cronica manifestada antes dos 16 anos, com evolugdo
persistente minima de 6 semanas, nas quais se descartam outros diagnosticos, sendo uma das doengas de carater cronico mais
comum na infancia, com uma prevaléncia que varia de 16 ¢ 150 por 100000. Objetivos: Avaliar as caracteristicas clinicas e a
evolucdo dos pacientes com AlJ acompanhados no ambulatério de reumatologia pediatrica do HCPA. Materiais ¢ Métodos: Foi
realizado um estudo retrospectivo dos prontudrios de 63 pacientes, levando em conta os critérios de diagnostico do Colégio
Americano de Reumatologia (ACR). Os parametros avaliados foram: sexo, idade de inicio da doenga, forma de apresentag@o,
idade atual, principais medicac¢des utilizadas e evolugdo clinica. Resultados: A idade média de inicio da doenga ¢ de 5 anos e 7
meses ¢ a idade média atual ¢ de 16 anos e 3 meses. O sexo mais acometido ¢ o feminino (66,7% da amostra) e o subtipo mais
prevalente ¢ o poliarticular (50,8%). A medicacdo mais utilizada foi o metotrexato, que ¢ usado por 41,8% dos pacientes. No
subtipo poliarticular, 6,2% dos pacientes apresentam fator reumatdide positivo (+) e no subtipo oligoarticular 10,5% dos pacientes
apresentam fator antinuclear positivo (+). A deformidade mais comum entre os pacientes ¢ flexus de membros. 21,81% dos
pacientes apresentam doenga em atividade. Conclusdo: Nesta amostra observamos que a distribui¢do por idade, sexo e tipo de
apresentacdo ¢ semelhante a relatada na literatura.





