RESPONSABILIDADE FILIAL NO CUIDADO AOS PAIS IDOSOS: ADAPTACAO
TRANSCULTURAL DO PROTOCOLO FILIAL RESPONSABILITY - PRE TESTE
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INTRODUCAO

(AIRES et. al., 2012).

(CHAPELL, 2008)

OBJETIVO

transcultural do protocolo Filial Responsability,
denominada pre-teste.

METODOS

Kamila Dellamora Raubustt', Lisiane Manganelli Girardi Paskulin 2

> Os filhos representam a fonte primordial de cuidado a pessoa idosa (SAAD, 2004).
> Responsabilidade Filial € um conceito em construcao que esta relacionada a norma s
comportamento dos filhos em relacao ao processo de cuidado com os pais idosos (CHAPPELL;
conceito foi validado por um comité de especialistas que considerou o mesmo adequado a

» Integra uma investigacao maior que replica no Brasil um protocolo canadense sobre respc

»>Realizar a ultima fase da adaptacao

Estudo metodologico:

eTraducao inicial - Sintese das traducdes 2>
Retrotraducdo > Comité de especialistas > Pré-teste
(Beaton et al, 2007)

«Validacao de conteudo por especialistas da area de estudo
(POLIT; BECKER; HUNGLER, 2004);

Validacao de face compreensao pelos sujeitos e
pesquisadores (POLIT; BECKER; HUNGLER, 2004);

eAplicacao de um instrumento de avaliacao da versao final
do protocolo Filial Responsability, o qual questiona o
participante quanto ao entendimento das questoes.

30 filhos cuidadores de pais idosos cadastrados no Centro
de Saude Modelo ou na UBS Santa Cecilia;

Criterios de inclusao:

«Cuidar ha no minimo 3 meses dos pais com idade de 60
anos ou mais;

eDedicar-se no minimo 3 horas semanais as atividades de
cuidado (instrumental, financeiro ou emocional).

Criterios de exclusao

eFilhos com idade menor que 18 anos; Nao responderem
ao contato telefonico apods trés tentativas de contato;
Filhos de pais que tenham falecido no periodo da coleta
de dados. Nao houveram sujeitos excluidos.

Protocolo Filial Responsability

«Questdes abertas e fechadas sobre aspectos relativos ao
cuidado prestado;

«Sete escalas de dominio publico sobre sobrecarga do
cuidador, dever filial, expectativa filial, qualidade dos
relacionamentos, afeto familiar, bem-estar pessoal do filho
cuidador e satisfacdo com a vida.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
do HCPA (n°130500) e coparticipacao da Secretaria

Municipal de Saude de Porto Alegre e autorizado pela
coordenadora do estudo canadense.

Bibliografia

SAAD, P. M. Transferéncia de apoio intergeracional no Brasil e na América latina In. CAMARANO, A. A. (Org.). Os novos idosos brasileiros: m

2004.

CHAPPELL N.; FUNK L.; Filial responsibility: does it matter for caregiving behaviours? Ageing and Society . v.32. pp 1128 1146. 2012
AIRES, M.,;WEISSHEIMER, AM. ; ROSSET, I, O et. al , Transcultural adaptation of the filial responsibility interview schedule for Brazil. Internatig
POLIT, D. F.; BECK, C. T.; HUNGLER, B, P. Fundamentos de pesquisa em enfermagem: metodos, avaliacéo e utilizacao. 5 ed. Porto Aleg

FORMACAO DOS AUTORES

1. Graduanda em Enfermagem/UFRGS. Bolsista de Iniciacao Cientifica PROBIC/FAPERGS. Email: kamiladellamora@gmail.com.
2. Doutora em Ciéncias da Saude. Professora adjunta do curso de Graduacao da Escola de Enfermagem/UFRGS e Professora Permanenente do Pr,

UFRGS.

Apoio: @ ‘ \
CNPq ™775°°

RESULTADOS

»Tabela 1- Caracterizacao da amost
Porto Alegre, 2014

Caracteristicas n %
Sexo

Feminino 25 83,3
Estado conjugal

Casados 12 40,0
Separados / 23,3
Solteiros 9 30,0
Vidvos 2 06,6
Trabalho remunerado

Nao 19 63,3
Faixa Etaria

18 a 59 anos 17 56,7

»Sete pessoas apresentaram dificuldade em a
guestao do instrumento, sendo que cada um
dificuldade em questoes diferentes, portanto es
considerado particularidade de cada filho e nao
na traducao do instrumento.
»Apenas uma pessoa apresentou dificulc
compreensao do instrumento de forma geral.
»Ap0s a analise dos instrumentos de avalié
verificado que de modo geral os filhos nao apres
dificuldade na compreensao dos conceitos apresent
Instrumento. O gue pode ser explicado pelo ©
Instrucao dos filhos que apresentou media de 13,5 a

» O protocolo Filial Responsability adaptado demonst
adequado a realidade brasileira.

CONCLUSAO
>Esta etapa € de grande importancia para a Ppro
etapa do projeto denominada estudo misto, o qual r
no Brasil uma pesquisa originalmente desenvolvi
pesquisadores canadenses e chineses com tré
culturais: o0s cuidadores canadenses, O0S
residentes na China e os cuidadores chineses
no Canada (CHAPPELL; FUNK, 2011).
>0 estudo possibilitara uma maior compree
das atitudes e comportamentos de cuide
levando em consideracao suas crence
experiéncias e auxiliara na pote
planejamento e ampliacao das acoes de
atencao a saude do idoso, cuidador e f
basica.




