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RELAÇÃO EXISTENTE ENTRE INFECÇÕES PARASITÁRIAS, ANEMIAS E ESTADO NUTRICIONAL 
DAS CRIANÇAS DE CRECHES DO MUNICÍPIO DE MARAU. Edina L. Schur, Marlene R. Rodrigues, 
Dinorá M. F. Rodigheri, Claudirene Mistura, Adriano Pasqualotti (Curso de Enfermagem, Univ. Passo Fundo). 

No ano de 1995, foram realizados levantamentos quanto ao estado clínico-nutricional de 103 crianças, de 2 aos 7 anos de idade 
em duas creches municipais. Os dados estudados foram os seguintes: anamnese; aleitamento materno; perímetro braquial; peso; 
altura; teste de acuidade visual; avaliação adontológica; imunizações; EPF; hematócrito; hemoglobina e grupo sangüíneo, os quais 
nos fornecem informações sobre o estado nutricional e de saúde da amostra. Verificou-se que em ambas as creches existe um alto 
índice de infecções parasitárias. Foi constatado que hematócrito e hemoglobina apresentavam taxas abaixo da normalidade. 
Muitas crianças foram enquadradas no III grau de desnutrição devido ao seu peso e altura segundo comparação com tabelas da 
OMS. A partir destes resultados que foram divulgados oportunamente nas creches, realizaram-se palestras de esclarecimento, bem 
como a distribuição orientada de medicação. Realizar-se-á uma nova avaliação das mesmas crianças, para detectar se houve 
diminuição das infecções parasitárias pós tratamento. Através dos resultados obtidos reforçar-se-ão as campanhas de 
esclarecimento, prevenção, melhoria das condições sanitárias e novo tratamento medicamentoso. 
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