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RESUMO:

Nutricionalmente os cogumelos constituem-se como uma importante fonte alimentar. Séo
alimentos protéicos e de baixo teor caldrico reunindo aminoécidos essenciais a dieta humana, minerais,
vitaminas, fibras e acidos graxos insaturados em um Unico produto. O aproveitamento integral de
subprodutos agroindustrias liquidos e sdlidos como fonte de nutrientes para o micélio viabilizam
economicamente o uso destes microorganismos para diversas aplicacfes biotecnoldgicas, incluindo a
producdo de indculos e o cultivo de cogumelos. Por este motivo, a cultura tem despertado interesse de
produtores rurais, impulsionados pelo fato de que o cultivo de cogumelos permite a diversificagdo dos
negdécios dentro da propriedade, detém pregos de venda atrativos, tem baixa sazonalidade de producéo e
pode estar integrado com cultivos agricolas e criagbes animais, acompanhados de um maior consumo
destes alimentos por novos perfis de consumidores. Frente a estas demandas, o Brasil enfrenta um baixo
nivel de industrializacdo e de pesquisa, desconhece a biodiversidade comestivel e carece de apoio
técnico consultivo fazendo com que a produgdo nacional atual e o rendimento dos cultivos situe-se muito
abaixo de outros paises do mundo que detém maior habito de consumo.

PROPOSTA:

Esta oficina do projeto de pds-graduacdo em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos/ UFRGS agrega alunos
de Iniciacdo Cientifica do Programa CAPES de Jovens Talentos para a Ciéncia e estd sendo oferecida
desde 2010 para alunos do curso técnico em Biotecnologia do IFRS, alunos dos cursos de graduagdo de
Engenharia de Alimentos e de Agronomina da UFRGS e de forma extensionista a empreendedores
rurais.

CONTEUDO A SER DESENVOLVIDO:

Seré abordada, através de uma apresentacao pratico-expositiva, uma visdo sobre a cultura de cogumelos
basidiomycetes. Tdpicos como producdo de indculos, formulagdo de composto e substrato, manejo de
esterilizacdo e de inoculacdo, pardmetros de incubacdo e de conducéo do ambiente para frutificagdo dos
basidiomas, obtencéo de material propagativo isolado para a formacdo de linhagens mantidas em banco
ativo de germoplasma, cultivos monosp6ricos e multiespdricos serdo apresentados. A execucdo desta
oficina vai permitir que o aluno compreenda nog¢des de morfologia, fisiologia e cinética de crescimento
de fungos filamentosos basidiomycetes e perceba as diferencas entre os métodos de cultivo e as praticas
de manejo para obtencdo de bons rendimentos em produto. Também estdo previstas a apresentacéo das
tecnologias disponiveis para cultivos de exceléncia e algumas espécies ndo convencionais que detém
potencial para serem adaptadas aos mesmos sistemas de cultivo abordados na apresentacdo, com duracéo
total de 3 horas.

PRATICAS UTILIZADAS:

Os participantes terdo oportunidade de realizar atividades praticas, sendo utilizadas trés espécies como
referéncia (Agaricus bisporus, Pleurotus ostreatus e Lentinula edodes) das quais serdo realizadas a
colheita e o isolamento das células somaticas do corpo de frutificagdo que serdo cultivadas em meios de
cultura previamente preparados. O in6culo ou spawn como € tradicionalmente conhecido podera ser
produzido pela inoculagdo asséptica do micélio em grdos de cereais, deste modo, os participantes
receberdo orientacBes para a realizacdo posterior deste procedimento de forma artesanal, utilizando a
cultura de seus isolados obtidos na atividade pratica.




NECESSIDADES TECNICAS:

Sala de aula com retroprojetor e quadro negro.

NUMERO DE VAGAS:
20 vagas.

PUBLICO-ALVO:
Alunos de graduacéo, alunos de p6s-graduacao, produtores de base familiar e alunos do ensino técnico.




