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PROPOSTA CONSTRUTIVISTA DE METODOLOGIA DE APRENDIZAGEM EM 
NATAÇÃO DOS CINCO AOS QUATORZE ANOS. G.de M.C. Villwock, L.D.C. Miguens, P. 
Costa, H.A. D’Azevedo (orientador). (Centro Natatório ESEF/UFRGS) 

Trata-se de um estudo experimental desenvolvido no Centro Natatório da ESEF/UFRGS, desde 1992, tendo como 
problema: Uma proposta construtivista de metodologia de aprendizagem em natação obteria mais resultado de 
aprendizagem do que uma proposta de aprendizagem tradicional. As crianças estão na faixa etária de cinco a 
quatorze anos. Os principais objetivos são : desenvolver uma nova proposta de trabalho dentro da aprendizagem 
da natação para crianças e adolescentes; proporcionar a visão de um trabalho alternativo e de uma metodologia de 
aprendizagem de natação; testar a eficiência das metodologias; desenvolver trabalho prático destas metodologias 
buscando comprovação. Apresentação dos resultados numéricos e gráficos da coleta de dados realizada na amostra 
de 1993 com conclusões e sugestões parciais. 


