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PRESIDENTE DA AEEFD, PROF. TARGA, PLEITETA
CENTRO DE MEDICINA DESPORTIVA PARA A ESEF.

Por ocasiao da aula inaugural proferida na ESEF da UFRGS pelo De
putado Tarso Dutra, que versou sObre as metas atingidas na 1r?duc:atc;ac
no Governo Costa e Silva, no qual foi Ministro da Educaqao e Cultura,
o prof. Jacintho F. Targa, Presidente da AuSOCl&Q&O dos Especializados
em Educaqao Fisica e Desportos do RGS e também Presidente da Federagac
dos Professores Piblicos do Estado, apelou ac referido deputado, que
jé4 foi responsdvel pela crlaqao dos quadros administrativo e docente
da ESEF em 1950 e agora recentemente, pela integragac da mesma na Uni
versidade Federal do RGS, no sentido de que continue a ser o padrinhc
dessa Escola,,pleiteando para a mesma a 1nstalagao de um Centro de Me
dicina Desportiva, que ficaria anexoc ao atual Instituto de Flozologla
da UFRGS, para o desenvolvimento das pesquisas relacionadas com a Edu
cacao Fisica e os Desportos, ainda incipientes em nosso Pais, Afirmou
o Frof, Targa, que, ainda no ano findo, percorreu e visitou osCentros
de Documentagao melhor organizados da Europa, em Colonia, Viena, Ber-
damiy Graz, Le1pz1g, Paris, Madrid e Lisboa. Foi 1nformado da intengao
do Governo Alemao de instalar o primeiro Centro de Medicina Desportiva
em Buenos Aires e depois, provavelmente, no Brasil. O deputado Dr.
Tarso Dutra prontificou-se a ser portador do pedido junto aos drgaos
competentes na Alemanha, insistindo para que Porto Alegre seja contem
plada com mais esta custosa aparelhagem moderna, de vez que no Insti-
tuto de Fisiologia da UFRGS e na ESEF hd médicos que se consagraram no
Brasil por suas pesquisas no setor da Educagao Fisica e dos Desportos.
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Durante o mes de julho realizar-se-ao na Escola Superior de Educagao
Fisica cursos de férias para atualizagdo de conhecimentos, aperfeigoa
mento e extengao cultural, patrocinados pela Associagao e com a cola-
boragao da Divisao de Educagao Fisica, Departamento de Esportes ESEF,
estando os entendimentos sendo feitos com relagao &s datas e & nature
za dos cursos que oportunamente serao dlvulgados, Entretanto, podemos
adiantar que terd lugar o Curso de Gindstica Moderna que fora progra-
mado para Osério em janeiro do corrente ano e que nac se realizou em
razao do pegueno nimero de interessados, os quais manifestaram prefe-
réencia por porto Alegre, Pretendemos entao realizéd-lo aqui com a par-
ticipagac dos professores Enrique Romero Brest, Albertc Dalle e DBea-
triz Marty. Faremos maior dlvulgagao, prlnc1palm9nte na coluna Casa de
Ensino do Correio do Povo. Data provavel: segunda quinzena de Julho.



CURSO DE EXTENSAO, APERFEIGOAMENTO E ATUALIZAGAO DE CONHECIMENTOS 50~
BRE "0 HEDONISMO - A FILOSOFIA DO PRAZER ATRAVES DO TEMPO E DO ESPAGO"

A Federagao dos Professores Piblicos do Rio Grande do Sul, em co
laboragao com a AEEFD e outras entidades culturais, em cumprimento ao
seu programa de desenvolvimento educacional e cultural, promoversd, de
4 a 8 de maio préximo, um curso de extensao, aperfeigoamento e atuali
zagao de conhecimentos, destinado a professores em geral, estudantes
universitdrios ou de grau cientifico e PAIS DE ADOLESCENTES, versando
sobre temas de grande atualidade, reunidos sob o titulo '0 HEDONISMO -
A FILOSOFIA DO PRAZER ATRAVES DO TEMPO E DO ESPAGO". As aulas serao
ministradas pelo professor dr. Inezil Pena Marinho, técnico de educa-
gdo do Ministério de Educagao e Cultura, professor catedrdtico da Uni
versidade Federal do Rio de Janeiro e autor de varios trabalhos sobre
HEDONISMO.

COM A PALAVRA O PROF. INEZIL PENA MARTNHO

"O presente curso de extenséok aperfeigoamento e atualizagao de
conhecimentos destina-se a professores em geral, assim como a estudan
tes unlver51tarlos, de escolas normais, institutos de educagao ou de
grau cientifico. Contém ainda uma mensagem de esclarecimento e alerta
aos pais de adolescentes, sendo-lhes, por isso, de grande utilidade.
A primeira conferenc1a, apds aprec1ar os fundamentos filoséficos do
Hedonismo, dando espec1al realce & teoria aristotélica do prazer, ana
lisa a obra de Eplcuro (ap.341-270 a.C.), a fim de demonstrar que o
prazer espiritual é mais elevado que o prazer sensorial. Da Filosofia,
o Hedonismo estende-se & Psicologia e & Pedagogia, impregnando-as de

novos conceitos e ensejando a renovagao da escola e dos processos edu
cativos, temas sobre os guais versam a segunda e terceira conferéncias.
0Os Jogos vem concentrar, entao os seus grandes defensores, dentre os
quais sao destacados Rabelais (1&83-1553), Locke (1623-170L), Rousseau
(1712-1778), Pestalozzi (1746-1827), Herbart (1776-1841), Froebel ...
(1782-1852) e Spencer (1820-1903). Na Gltima década do século passado,
ressurgem os desportos e os Jogos Ollmplcos Modernos, a partir de ...
1896, passam a reunir, em grandes competigoes, os valores mais desta-
cados de diferentes palses, revivendo os jogos desportivos da Grécia
Antiga. A quarta conferenc1a estuda a presenga do Hedonlsmo na obra
de Freud (1836-19%9), dando enfase & sua afirmagao de que "na teoria
psicanalitica, supomos que o curso dos processos animicos é regulado
automiticamente pelo principic do prazer". A este Freud opoe o prin-
cipio da realidade, esclarecendo as razoes por gque nossos desejos sao
reprimidos pelas imposigaes socliais. Marcuse, filésofo contemporﬁneo,
de grande penetragao em virios paises, realiza uma interpretagao filo
séfica do pensamento de Freud, trasladando ao campo social aquilo que
o criador da psicanalise estudara do ponto de vista blloglco indivi-
dual. A simbologia Eros x Tanatos é explicada nesta conferenC1a abrin
do campo para longas meditagoes e profundas eqpeculaqoes, A qulnta 2
Gltima conferencia aprecia o Hedonismo na vida social contemporanea,
observando que o Estado reduziu a jornada de trabalho até chegar a 8
horas didrias, instituiu o repousc semanal remunerado e as férias anu
ais, aumentando, portanto, as horas de lazer., Satisfeitas as suas ne-
cessidades imediatas, ¢ individuo é impulsionado a buscar ¢ prazer e



0 binodmio prazer x lazer passa a constituir problema da maior relevar
cia para o Estado. A dlssemlnagao do erotismo, da pornografla,dos ps:
cotrépicos e alucindgenos permite, na 5001edade contemporanea rea-
preciar o antagonismo prazer sensual X prazer mental, como hé milenios
ao Hedonismo de Arlstlpo (nac.ap.U35 a.C. ) se opos o Hedonismo de Epi
curo. A repressao exercida pela civilizaga@o, que Marcuse bem estuda ¢
interpreta, leva o individuo & luta pela sua liberdade, gerando a re-
volta da-juventude, expressa pelas mais variadas formas de protesto.
O curso termina evidenciando a necessidade de um programa de Recrea-
¢ao Popula , como instrumento de defesa do Estado, quer de suas inst:
tuiqSes bésicas, quer, e sobretudo, de sua infancia e Juventude, repc
sitérios das esperangas de cada nagao."
Inezil Pena Marinho

DIVERSAS

De 4 a 8 de maio terd lugar o Curso de Extens@o, Aperfeigoamento e A-
tualizagao de Conhecimentos sobre "O HEDONISMO - A FILOSOFIA do PRA-
ZER ATRAVES DO TEMPO E DO ESPAQO”, provavelmente nos segulntes locais
e horas: Na ESEF - Jardim Botanlco —Rdais i is 8, 45 h No Insti-
tuto de Educagdo General Flores da Cunmha - das 17 &s 18, 50 h. Na Fa-
culdade de Filosofia da UFRGS - das 20,00 as 21,30 h. No Centro do:
Professores Primdrios - Rua Dr. Flores 62 - 9% a, A taxa de inscri-
cao sera~de NCr$ 50,00. Sugere-se aos Grémios de Professores e A&
Associagoes de Pais e Mestres que paguem, a0 menos, parte das inscri-
goes de seus professSres, como colaboragao e estimulo aos mesmos.

TEMARIO DO CURSO: I - O Hedonismo na Filosofia; II - O He
donismo na Psicologia; III - O Hedonismo na Pedagogia; IV - O Hedo-
nismo na cobra de Freud e sua 1nterpretaqao por Marcuse; e V - O Hedo:
nismo na vida social contemporanea.

No dia 6 de maio a nossa ESEF comemorard seu 30?9 aniversario. Os nos-
sos votos para que consiga realizar os sonhos de todos aqueles que de
sejam ver nossa Escola no lugar que a mesma merece, ;

Durante as férias de Julho, na la. quinzena, haverd um Congresso de
Fédération Internationale d'Education Physique (FIEP), seguindo-se o
tro em Lourengo Marques (Mogambique - Africa) na 2a. quinzena.

De 1 & 7 de julho realizar- se-4 em Helsinque - Tapiola (Finlandia) ur
Curso de Gindstica Moderna, sob o patrhc1nlo do Ministério de Educa-
qao e Cultura daqlele Pais. Haverd também cursos de nataqao e Jjogo:
de bola, os quais serao ministrados em alemao, 1ngles franceés e fin.
landes. Taxa: 100 marcos finl. Informagoes e inscrigao: Associatior
Scientifique de 1'Education Physique e du Sport - 25 A.Korkeavuoren:
katu-Helsginki-1%-Finlandie.

Durante as férias de julho, passara pelo Rio Grande do Sul uma carave
na de alunos do Instituto Nacional de Educagdo Fisica '"General Belgr:

" de Buenos Aires, com destino a S&o Paulo e Rio de Janeiro, compo;
ta de 15 rapazes que se propoem.reallzar demonstraqoes de gindstic:

mcderna fazer palestras sobre Educaggo Fisica e também  competigoe:
wPqulV&S, se for o caso.



Estamos aguardando a todo o momento a promulgagao da Lei estadual que
transferird a Escola Superior de Educagﬁo Fisica para a Universidade
Federal do Rio Grande do Sul.

Acentuamos a noticia promissora para a Educagao Fisica no nosso Esta-

do: A ESEF matriculou 100 candidatos e instituiu o turno da tarde
para atender a demanda de mais uma turma da primeira série. A
Escola de Educagao Fisica da Universidade Federal de Santa Maria
matriculou 50 candidatos; a Escola da Universidade de Passo Fun
do comegou também com 70 candidatos. Os cursos de Extﬁnsao da
ESEF que funcionam em Santa Cruz do Sul matricularam cerca de 50;
e o da Universidade de Cachoeira do Sul 44 candidatos. Portanto,
h& 314 matriculados no Rio Grande do Sul.

Finalmente, aguardamos, com muito interesse, a regulamentagao do ar-
tigo 22 da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional que estabe-
lecerd 3 aulas semanais obrigatdérias em todos os estabelecimentos de
ensino de grau médio, em dias alternados, e 4 aulas nas escolas pri-
mdrias, além das 2 aulas para os universitarios e escolas noturnas.

Este Boletim foi impresso pela
CAMPANHA FEDERAL DE EDUCACAO FISICA
do MINISTERIO DE EDUCACAO E CULTURA.

TImo. Sr.

AO CORREIO: Nao encontrando o destinatirio, favor devol-
ver ao remetente.



