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Resumo

Este trabalho tem por objetivo compartilhar os resultados da pesquisa sobre o tema da intervengao do PEF
na rede publica de salde, a partir da percepcdo dos préoprios profissionais. Neste estudo analisamos as
atividades realizadas pelos educadores fisicos, investigando a intencionalidade nas atividades propostas e
como a formacdo profissional influencia na intervencao. Foram realizados dois grupos focais com um total de
onze profissionais que atuam na rede publica de saude. Identificamos quatro categorias de analise:
Trajetdrias, Sujeitos e Intersecgdes; A Formacgdo Profissional e a Graduagdo em Educacéo Fisica;
Intervencdo Profissional da Educagao Fisica na Salde; e a Residéncia Multiprofissional em Saude. A primeira
categoria apontou que os sujeitos da pesquisa tracaram caminhos distintos até chegarem no servico de
salde, mas o comum é que os profissionais ndo tinham o conhecimento prévio do seu papel neste local de
intervencdo. No que tange a formacdo académica constatamos que os cursos de graduagdo pouco
contemplam disciplinas que abordem assuntos que envolvam a saude coletiva, havendo muitos os pontos de
tensdo nesta area. Na categoria intervengao profissional, houve uma diferenca entre um grupo e outro, um
descreveu as atividades que os integrantes realizavam nos servicos de saude, enquanto o outro se
posicionou afirmando que o primordial seria propor acdes centradas no sujeito, na sua realidade de vida e do
contexto do servigo de saude. Houve relevancia na discussdo a diferenga entre praticas corporais e atividade
fisica. Na categoria da RMS percebe-se que houve uma grande expansdo, mesmo sem estrutura e
profissionais qualificados para atuarem, no entanto, ela configura-se como uma oportunidade de vivéncias
supervisionadas na salde, ampliando a compreensdo do fazer no Sistema Unico de Saude. Este estudo
provocou outros olhares sobre a questdo, posto que as discussdes realizadas nos grupos focais transitaram
por terrenos que, ao comegar, eu nao imaginava que se desvendariam. Percebi que os trabalhadores
constroem cotidianamente o fazer, através de vivéncias, reflexdes, buscam pistas que os orientem e,
algumas vezes, definam o que compete ao educador fisico na rede publica de saude.
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