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Resumo

O uso de objetos educacionais na area da Enfermagem é um recurso que apdia o ensino presencial e ao
mesmo tempo respeita a autonomia do aluno. No intuito de desenvolver materiais motivadores que
pudessem auxiliar o ensino na area da salde da mulher foram desenvolvidos sete objetos educacionais
digitais, sendo quatro hipertextos, um quizz e duas simulagbes. Os referenciais pedagdgicos da
aprendizagem, baseados em problemas e no construtivismo interacionista, foram empregados na
concepcdo dos materiais. Os materiais digitais desenvolvidos agregam hipertexto, video e animacgdo por
meio de softwares como o Macromedia Flash MX ® e CS3 ® , além de editores de imagens como o
Fireworks ® , e de videos como Windows Movie Maker ® , por oferecer amplos recursos de animacao e
de interacdo. Os hipertextos, disponibilizados no ambiente virtual de aprendizagem Moodle ®, exploram
os temas desde conhecimentos prévios que colaborem na sua compreensdo até indicacdes de leituras
complementares e exercicios de revisdo. As simulagSes possibilitam a execugdo virtual dos
procedimentos pelos alunos. Espera-se com esse relato compartilhar com a comunidade cientifica as
experiéncias no que diz respeito a producdo de objetos de aprendizagem digitais, bem como as
conquistas e aos desafios que permeiam esse trabalho, incentivando a utilizacgdo de tecnologias
alternativas no ensino.

Palavras-chave: Tecnologia educacional; aprendizagem baseada em problemas; educagdo; salude da
mulher; Enfermagem

INTRODUCAO

Com a evolucdao da tecnologia digital, educadores estdo cada vez mais buscando encontrar formas
criativas de usar a tecnologia a fim de investir nas habilidades fundamentais para a pratica da
enfermagem (CIESIELKA, 2008, p. 473). Hoje, o processo de ensino de enfermagem acontece também
fora da sala de aula convencional, em ambientes virtuais com a utilizacdo de tecnologias de
telecomunicagdes por meio de computador com auxilio de intranets, extranets e da internet (HANNAH et
al., 2009, p. 280). Entre as ferramentas ou midias digitais disponibilizadas encontram-se os objetos de
aprendizagem, mapas conceituais, wikis, entre outros.

A tecnologia tem se manifestado de modo crescente dentro de um sistema tecnoldgico, nos quais os
governos, as organizacdes e as pessoas sdo integradas ao objetivo de maximizar a eficiéncia e a



racionalidade. A juncdo da tecnologia com a ciéncia permanecera exigindo que os profissionais estejam
cada vez mais preparados para dirigir e acompanhar o uso e o desenvolvimento das tecnologias de modo
a promover a convergéncia entre o desenvolvimento humano e tecnoldégico (MARTINS, DAL SASSO,
2008).

Segundo Coscarelli (2004, p. 1), objetos de aprendizagem sdo pequenos instrumentos, na maioria das
vezes digitais, que podem ser utilizados diversas vezes, constituidos de videos, de imagens, de figuras,
de graficos e de outras formas de apresentacdao colocados a disposicao dos alunos para auxilid-los na
aprendizagem.

Os objetos digitais apresentam, além da reusabilidade, beneficios como acessibilidade, interoperabilidade
e durabilidade que possibilitam incorpora-los em multiplas aplicagdes (TAROUCO et al., 2003; TAROUCO,
2010). Segundo essas autoras a acessibilidade da-se pela possibilidade de acessar recursos educacionais
em um ambiente remoto e usa-los em muitos outros locais; a interoperabilidade pela utilizagdo de
componentes desenvolvidos em um local, com algum conjunto de ferramentas ou plataformas, e em
outros ambientes com outras ferramentas e outras plataformas; e a durabilidade pela continuidade da
utilizacdo de recursos educacionais quando a base tecnoldgica muda, sem reprojeto ou recodificagdo.

As praticas educativas, no ensino de graduacdo em enfermagem, oportunizadas pelas tecnologias
computacionais, ao serem subsidiadas por abordagens pedagdgicas ativas, tendem a alcancar efetividade
através da interatividade, da produgdo de conhecimento coletivo e da observancia de tempos e espagos
de aprendizagem diferenciados (LASHLEY, 2005; SILVA, 2006; COGO et al., 2007).

Considerando-se tais preceitos, foram construidos objetos de aprendizagem na area da salde da mulher,
discutidos no decorrer deste estudo, os quais contaram com a aplicacdo da aprendizagem baseada em
problemas (PBL). Segundo Weiss (2000, 1082) a PBL é conhecida ha mais de 20 anos e fornece estrutura
para abordar a educacdo médica. Segundo o autor, os estudantes de medicina , utilizando a PBL,
adquirem conhecimentos relevantes de forma integrada por meio do uso de casos clinicos,
desenvolvendo assim habilidades para resolver problemas. Dessa forma, podem aprimorar seu raciocinio
diagndstico e clinico. A titulo de exemplo pratico desse aprimoramento de raciocinio, tem-se o estudo de
Kuzma et al. (1997) em que estudantes que participaram da integracdo da PBL no curriculo de saude da
mulher, identificaram mais problemas de aprendizagem relacionados ao assunto dentre os diversos tipos
encontrados no cendrio ambulatorial, em comparacdao aqueles que nado participaram do curriculo.

A importancia de referencial pedagdgico ndo somente no momento da concepcdao do material, como
também na sua aplicagdo com os alunos tem sido demonstrada pela experiéncia do LEVI-Enf, na
producdo de objetos digitais educacionais na area de enfermagem.

Caracteristicas como a possibilidade de ‘navegar’ da forma que se deseja, respeitando o seu tempo de
aprendizagem tém sido contempladas na producdo de objetos educacionais ou de aprendizagem
(TAROUCO et al., 2003, p. 4). Esses se caracterizam por serem materiais didaticos elaborados
empregando multimidia e interatividade com os recursos das tecnologias da informatica e da
comunicacdo (TAROUCO et al., 2003, p. 2).

A fim de contemplar a area da saude da mulher, deu-se inicio ao PROADE III - Projeto Objetos de
Aprendizagem Digitais em Enfermagem Versdo III - o qual surgiu pela necessidade de criar objetos
educacionais para Enfermagem que fossem adequados a realidade brasileira. Fundamentou-se na
aprendizagem baseada em problemas a fim de problematizar os saberes que os estudantes encontram no
seu cotidiano, a partir da formulacdo de hipdteses para a integracdo com conteudos que estdo sendo
estudados por eles na disciplina de Enfermagem no Cuidado a Mulher. Os materiais digitais foram
elaborados com o intuito de instigar os alunos a explora-los, além de relacionar suas ddvidas sobre os
procedimentos com as possiveis condutas a serem tomadas e de apresentar ao aluno os instrumentais
necessarios para realizagdo da consulta de enfermagem com enfoque na saude da mulher no periodo da
gestacdo. O material digital é constituido por sete objetos educacionais: trés objetos com aporte tedrico
(hipertexto), trés objetos com casos clinicos (simulagdes) e um quiz de questdes integradoras. Os
materiais contém animagdes e hipertexto apresentando situagdes que simulam a realidade encontrada
nos campos de estagio pratico. Este projeto da continuidade aos materiais digitais desenvolvidos pelo
Laboratério de Ensino Virtual - Enfermagem (LEVi-Enf), da Escola de Enfermagem da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), servindo de apoio ao ensino de enfermagem presencial (DAL
SASSO et al., 2011, p. 120).

Dessa forma, o presente artigo tem por finalidade principal apresentar a metodologia de desenvolvimento

dos objetos digitais de aprendizagem construidos no PROADE III na area da saude da mulher com base
na PBL.

METODO DE DESENVOLVIMENTO DOS OBJETOS EDUCACIONAIS DIGITAIS

Pela necessidade de contribuir com o ensino dos alunos de enfermagem da UFRGS da disciplina de



Enfermagem no Cuidado a Mulher, com o apoio dos recursos financeiros do Edital EAD UFRGS, iniciou-se
no LEVI-Enf o desenvolvimento de objetos digitais de aprendizagem contemplando os temas consulta de
enfermagem a gestante (Figura 1), fluxos vaginais (Figura 2), coleta de citopatoldgico (Figura 3), além
de dois casos clinicos (Figuras 4 e 5). Dando continuidade a esse projeto, em 2009 construiu-se um
objeto de aprendizagem sobre Cancer de mama (Figura 6) e um quizz sobre métodos contraceptivos
(Figura 7).

Figura 1:- Layout do objeto digital de aprendizagem sobre consulta de enfermagem a
gestante.
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Figura 2: Layout do objeto digital de aprendizagem sobre fluxos vaginais.
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Figura 3: Layout objeto digital de aprendizagem sobre coleta de citopatoldgico.
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Figura 4: Layout do objeto digital de aprendizagem em formato de caso clinico sobre
consulta de enfermagem a mulher.
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Figura 5:Layout objeto digital de aprendizagem em formato de caso clinico sobre primeira
consulta de pré-natal.
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Figura 6:Layout do objeto de aprendizagem sobre cancer de mama.
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Figura 7:Layout do Quizz sobre métodos contraceptivos.
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Com base nas caracteristicas apontadas por Tarouco et al. (2003, p. 4), buscou-se produzir objetos que
tornassem o assunto trabalhado mais dindmico e atrativo, que despertasse interesse e curiosidade no
aluno e instigasse-o a buscar mais materiais e fontes de saber sobre a matéria estudada. Nesse sentido,
os objetos agregam hipertexto video e animacgdo a fim de proporcionar interatividade.

Os materiais desenvolvidos agregam hipertexto video e animacdo, contemplando temas transversais
sobre as respectivas fases da gestacdo, procedimentos (altura uterina, exames), além de condutas e
orientacbes a serem dadas diante das situacdes encontradas durante o atendimento a gestante. Esses
recursos servem para auxiliar na demonstragdo, por exemplo, da coleta de citopatoldgico (CP), da
avaliacdo e da diferenciacdo de leucorréias.

Os Objetos de Aprendizagem enquanto produtos passaram por cinco fases de desenvolvimento, as quais,
muitas vezes se sobrepuseram. Estas fases seguiram os parametros do modelo ADDIE (Analysis, Design,
Development, Implementation, and Evaluation), muito utilizado para a elaboracdo de materiais
instrucionais ( MICHAEL, 2003 ).

A fase de analise compreendeu a fase que forneceu subsidios para a concepcao do objeto de
aprendizagem. Envolveu a andlise de conteddo a ser utilizado, a identificacdo de problemas e as
solugdes, e ainda, a analise do referencial tedrico para a elaboracdo do material. Assim, materiais como o
poligrafo utilizado na disciplina de cuidado a saude da mulher, links de bases de dados, bibliografias
referenciadas, tarefas, filme, chat, pdlos, livro texto, paginas na web e materiais disponibilizados pelo
Ministério da Saude foram utilizados.

A fase de design envolveu o planejamento para que os objetivos pedagdgicos dos objetos fossem
alcangados. Envolveu o planejamento para que os objetivos pedagodgicos do objeto fossem alcancados.
Foram construidos storyboards como ferramentas de construgdo e criacdo de um roteiro a ser seguido
dando aporte tedrico e visual a fase de desenvolvimento. A pedagogia escolhida para criar esses
materiais foi a PBL visto que a problematizacdo surge a partir de situagdes cotidianas, ao explorar os
materiais, o usuario tem a reflexdo sobre a pratica como uma constante, na qual as possiveis resoluges
dos problemas serdo apresentadas de acordo com a opgdo que esse selecionou (VALIATIS et al., 2005, p.
2). Entre as vantagens dessa estratégia de ensino estdo a possibilidade da reutilizacdo do objeto, a
interoperabilidade e a durabilidade.

Na fase de desenvolvimento foram criados os objetos de aprendizagem. Para a sua concepgdo foram
elaborados planos de aula e materiais de ensino. Esses materiais caracterizam-se por serem didaticos,
interativos e elaborados com emprego de recursos multimidia. O design grafico foi construido com auxilio
dos softwaresMacromedia Flash CS3 ® , além de editores de imagens como o Fireworks ® , e de videos
como Windows Movie Maker ® . O Macromedia Flash CS3 ® foi escolhido por oferecer amplos recursos
de animacdo, além de disponibilizar arquivos de menor tamanho em relagdo a outros programas. Na
eventualidade do arquivo necessitar de futuras modificacdes, o FlashCS3 ® oferece imensa vantagem,
pois é de facil aprendizagem.

Na fase de implementagdo os objetos estdo sendo aplicados com os alunos da disciplina Métodos de
Pesquisa do curso de graduacdo tecnoldgica em Planejamento e Gestdo para o Desenvolvimento Rural
(PLAGEDER) que é oferecido na modalidade de Ensino a Disténcia pela UFRGS. O objeto esta disponivel
no ambiente virtual de aprendizagem Moodle ® .

A fase de avaliagdo dos objetos estd sendo realizada por meio de projeto de pesquisa, aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UFCSPA sob o n° 1241 e Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) sob o n° 19974 para responder as necessidades de
avaliacdo do objeto (LINSEY e TOMPSETT, 2007). Além disso, a avaliagdo dos materiais construidos que
abordam questdes pertinentes a fluxos vaginais, cancer de colo de Utero e coleta de citopatologico e
estdo sendo aplicados juntos aos profissionais da atencdo primaria a salde. Apds a utilizacdo desses
profissionais vinculados ao Nucleo do Rio Grande do Sul do Projeto de Telematica e Telemedicina em
apoio a Atencdo Primaria & Saude (APS) no Brasil, cujos objetivos sdo melhorar a qualidade do
atendimento da atengdo primaria do SUS em municipios do interior do RS e em Porto Alegre por meio da
ampliacdo da capacitacdo das equipes de saude da familia através de tecnologia capaz de promover a
teleducacao, e o telessaude (DIAS et al, 2010, p. 1). Os resultados, quando apurados e analisados, serdo
publicados através dos meios de publicacdo cientifica.

Os objetos produzidos tém sido aplicados nas disciplinas obrigatérias do curso de Enfermagem e
avaliados pelos alunos, cujas criticas e sugestdes sdo passiveis de retornar ao LEViI-EEnf, o qual pode
promover o aprimoramento desses materiais, na medida em que apresentar recursos humanos e fisicos
minimos.



DISCUSSAO E CONCLUSOES

Os objetos de aprendizagem em desenvolvidos perfazem temas transversais no ensino de Enfermagem,
iniciando na 6° etapa do curso e disponibilizados para os demais semestres. Da mesma forma, os objetos
desenvolvidos pelo LEVi-Enf podem ser utilizados em educagdo permanente de profissionais de
enfermagem da rede basica de saude e/ou hospitalar e na academia.

Os projetos desenvolvidos vém demonstrando pontos positivos do uso de tecnologias computacionais
integradas ao ensino de graduacao em enfermagem (COGO et al., 2010 ;TANAKA et al., 2010; SILVEIRA
et al., 2010). Espera-se, ainda, que o uso de tecnologias computacionais permita a realizacdo de
processos de ensino mais criativos, oportunizando a aprendizagem mais ativa dos alunos. Além disso,
essa forma de producdo de materiais digitais caracteriza-se como uma alternativa viavel na universidade
publica por ser descentralizada e pelo baixo custo de recursos tecnoldgicos necessarios.
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