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DETECCAO DA FREQUENCIA DO TRACO TALASSEMICO-a EM UMA POPULACAO DE
08 1 INDIVIDUOS NORMAIS E EM PACIENTES COM ANEMIA MICROCITICA. Andréia S. Nunes, Patricia R.
Salenave, Celina Murata, Débora Zechmeister, Jodo R. Friedrisch, Mara H. Hutz, Fani M. Job, Lucia M. R. Silla,

(Departamento de Medicina Interna, Faculdade de Medicina, UFRGS).

As anemias hereditarias estdo entre as doengas genéticas mais comuns do homem. As talassemias, dentro deste quadro, sdo
anemias microciticas caracterizadas pela auséncia ou reducdo da sintese de uma ou mais cadeias de hemoglobina (Hb), sendo
quatro sindromes clinicas identificadas: forma assintomatica; traco talassémico; doenca da Hb H e hidropsia fetal. Tendo em vista
a grande miscigenacdo na regido sul do pais e a caréncia de dados estatisticos que indiquem a prevaléncia desta doenga em nosso
estado, estamos realizando um estudo de corte transversal controlado que visa estimar a freqiiéncia do trago talassémico o em
pacientes com anemia microcitica e em individuos normais em nosso meio. Serdo incluidos 100 individuos normais como
controle e 87 pacientes em investigacdo de anemia microcitica, atendidos no Centro de Atencdo Global aos Portadores de
Hemoglobinopatias do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Aqueles com doencas crdnicas, anemia ferropriva e gestantes serdo
excluidos. Para a detecgdo do trago talassémico serd realizado PCR (Polymerase Chain Reaction) a partir da extracdo de DNA de
amostras sangliineas de todos que participardo do estudo. Até o presente momento foi feita uma analise parcial do perfil amostral
de 42 pacientes com anemia microcitica que preenchiam os critérios de inclusdo. Tais pacientes foram estratificados por sexo,
idade e cor para a andlise das varidveis (VCM - volume corpuscular médio -, hematdcrito, hemoglobina, plaquetas, ferritina,
eletroforese, folato e vitamina B12. (CNPg-PIBIC/UFRGS).
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