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AVALIACAO CL{NICA E LABORATORIAL DE PACIENTES COM DOENCA FALCIFORME EM USO
192 DE HIDROXIUREIA. Fabio L Moreno, Georgia RRSS Silva, Jodo R Friedrisch, Licia MR Silla. (Servigo de
Hematologia/ HCPA e Departamento de Medicina Interna/Faculdade de Medicina/UFRGS).

O evento primario da Anemia Falciforme é a polimeriza¢do da hemoglobina desoxigenada e resulta na distor¢éo na
forma do eritrdcito, com diminuicdo significativa na sua deformabilidade. Os objetivos deste estudo foram avaliar a evolucéo
clinica e laboratorial dos pacientes em uso de Hidroxiuréia (HU),que segundo varios ensaios clinicos proporciona diminuigédo dos
sintomas da doenca. Foi realizada uma coorte ndo controlada e os dados pré-tratamento foram historicos. Os pacientes que
fizeram parte do estudo eram todos portadores de Doencga Falciforme, que estiveram em acompanhamento clinico regular no
Centro de Atencdo Global aos Portadores de Hemoglobinopatias do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (CAGPH-HCPA),
independentemente do sexo e escore de gravidade da doenca. Os dados pré-tratamento foram obtidos a partir da revisdo dos
prontudrios. Este projeto foi aprovado pelo comité de ética do HCPA. Na analise dos dados obtidos, para um P< 0,05,
encontramos aumento do ponto de vista estatistico no hematécrito, hemoglobina, hemoglobina fetal e VCM. O nimero de
leucdcitos e neutrofilos por sua vez diminuiram e ndo houve diferenca estatisticamente significativa na contagem de plaquetas e
no numero de internacGes destes pacientes. Os resultados obtidos concordam em geral com a bibliografia disponivel. Quanto a
melhora clinica, analisada baseando-se no nimero de internagBes dos pacientes neste hospital, antes e ap6s o uso do farmaco,
deve-se dizer que diversos fatores interagem para um resultado néo significativo, tais como auséncia de dados anteriores ao inicio
de tratamento no CAGPH- HCPA e maior atengdo a gravidade dos problemas dos pacientes em um centro de referéncia para
doenca falciforme.
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