Ciéncias Biolégicas

EFEITO DO ESTRESSE CRONICO VARIAVEL SOBRE O COMPORTAMENTO ALIMENTAR EM
308 RATAS FEMEAS LEVANDO EM CONTA A FASE DO CICLO ESTRAL. Frantz, F., Bassani, E., Eickhoff,
F., Pelufo, P.S., Manoli, L.P., Fontella, F., Torres, I.S., Gamaro, G.D., Dalmaz, C. (Departamento de Bioquimica,

Instituto de Ciéncias Bésicas da Saude, UFRGS).

Dados obtidos em nosso laboratdrio demonstraram que ratos Wistar machos, submetidos a estresse crbnico varidvel,
apresentavam uma queda no consumo de alimento doce, acompanhada por uma queda no peso corporal, ao final do tratamento de
estresse. Desordens no comportamento alimentar sdo mais freqlientes em fémeas; dados da literatura sugerem que os hormonios
sexuais podem alterar o comportamento alimentar. O objetivo desse trabalho foi avaliar o comportamento alimentar de fémeas
submetidas ao estresse cronico variavel em duas fases do ciclo estral: estro e diestro. Para isso, foram utilizadas ratas Wistar
adultas, submetidas a 7 diferentes agentes estressores (isolamento, retirada de agua, retirada de alimento, imobilizacao,
imobilizagdo associada a frio, natagdo e luz piscante), de duracdo e aplicagdo variaveis, por 35 dias. Durante o tratamento de
estresse, foi realizada a monitoracdo do ciclo estral, através de esfregagcos vaginais, e posterior observacdo das células em
microscopio optico. Apds 40 dias, iniciou-se a habituacdo ao teste de alimento doce, com duracgdo de 5 dias, seguida dos testes em
estro e diestro. Ocorreu, nas ratas estressadas, uma queda no consumo de alimento doce, semelhante ao efeito encontrado em ratos
machos. Podemos concluir que o comportamento alimentar independe da fase do ciclo em que se encontra o animal. Sendo assim,
inferimos que néo existe influéncia dos horménios sexuais em relagdo ao consumo de alimento doce, na tarefa realizada e nas
fases do ciclo consideradas.
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