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Fundamentagdo:0 heredograma como instrumento para avaliagdo do padrao de heranca de determinada doenga em uma
familia é amplamente conhecido na area da genética e amplamente usado durante o processo do aconselhamento genético
(ACG). Entretanto, o genograma, baseado no heredograma, € o instrumento que avalia a dindmica de uma familia dentro do
contexto terapéutico familiar, mas ainda ndo é usado com tanta freqliéncia. O ACG de familias com cancer apresenta varias
implicagbes ndo somente para o individuo afetado, mas também para toda a familia. Objetivos:Neste trabalho, foi usado o
genograma como parte da avaliagdo sistémica de uma familia com hipétese de cancer de mama hereditario, com o objetivo
de buscar informagGes pertinentes as questdes emocionais que surgem durante o processo de ACG, e que podem facilitar ou
dificultar a tomada de deciséo do individuo quanto a realizagdo do teste genético. Causistica:Foi avaliada uma familia em
que uma mae e uma filha tiveram cancer de mama. A consulta de ACG vieram a mae e a outra filha, devido a ocorréncia de
cancer na familia e por esta, estar em avaliagdo para uma cirurgia redutora das mamas devido a problemas estéticos. Com
esta histéria, mae e filha foram encaminhadas ao Ambulatério de Genética e Cancer no Hospital Santa Rita. InformagGes
relacionadas ao tipo de relacionamento que a paciente apresenta com cada membro da familia, padrdes de comunicagdo
entre estas pessoas, papéis que os individuos representam na familia e eventos histdricos e significativos na familia foram
coletadas e expressadas graficamente através do genograma, e atitudes em relagdo ao teste genético e reagdes da familia
frente ao cancer foram questionadas durante a entrevista com a familia. Devido a uma histdria significativa de cancer na
familia, os irmdos da mde também foram convidados a participar do ACG. Os relacionamentos foram definidos pelo avaliador
como “muito préximas”, “proximas”, “conflitantes” ou “distantes”.Resultados: Trés irmds da mde participaram em consultas
subsequentes, realizaram o teste genético, bem como a mae e a filha, mas optaram por ndo saber do resultado, enquanto a
mae e a paciente em questdao confirmaram o interesse em saber do resultado do teste. A observacdo do genograma
demonstrou a presenca de relagbes familiares “muito proximas”, levantando a possibilidade de que a “compreensdo do risco
de céncer” confundiu-se com experiéncias de perdas por cancer vivida no passado por esta familia.
ConclusGes:Considerando as varias implicagdes do ACG para a familia, o genograma como método de avaliagdo das relagGes
familiares neste contexto sera explorado nesta apresentagdo, caracterizando os subsistemas femininos com forte vinculos e,
de certa forma, justificando a decisdo das irmds da mae em ndo desejarem saber do resultado do teste.



