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Fundamentagdo:Mulheres com diabetes na gestagdo podem apresentar aumento na frequéncia de desfechos perinatais e
neonatais adversos, por vezes requerendo cuidado intensivo neonatal em unidade especializada
(UTIneonatal).Objetivos:Avaliar os fatores de risco associados a internagdo superior a 48 horas em UTI neonatal em recém-
nascidos de mulheres com diabetes na gestagdo.Causistica:Foram revisados os prontuarios de 324 mulheres com diabetes
pré-gestacional (58) e gestacional (266) atendidas no HCPA no periodo de 1996 até 2001. Caracteristicas maternas na
gestacdo (tipo de diabetes, idade, IMC pré-gestacional, paridade, controle metabdlico avaliado por dois perfis glicémicos) e
as condicOes do parto foram estudados como preditores de risco para internacdo do recém-nascido em UTI neonatal, em
modelo de regressdo logistica multipla.Resultados:Setenta e trés recém-nascidos (29%) necessitaram internacdo em UTI
neonatal. As causas mais frequientes foram hipoglicemia (31,5%), sepse (17,8%) e ictericia (11%). No modelo final (area
sob a curva 0,76), a glicose capilar 2 h apds o café no perfil inicial (RR 1.01; IC95% 1.01,1.02) e o sexo masculino (RR 2.1
1C95% 1.14,3.7) associaram-se a aumento de risco, enquanto que a idade gestacional (RR 0.7; IC95% 0.6,0.86), o indice
de APGAR em 5 minutos (RR 0.5; IC 95%0.4,0.8) e o parto vaginal (RR 0.4 IC 95% 0.2,0.7) mostraram-se fatores de
protecdo. A presenca de diabetes pré-gestacional, a paridade e o perfil glicmico nas Ultimas semanas de gestacdo ndo
determinaram aumento de risco.ConclusGes:O controle glicémico alcancado durante a gravidez ndo foi determinante na
predicdo de internagdo dos recém-nascidos em UTI neonatal, nessa coorte de mulheres com diabetes.



