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O EMPREGO DA ESPLENECTOMIA TERAPEUTICA NO HCPA: DESCRICAO DE UMA SERIE DE CASOS
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Introdugdo: Dentre as indicacbes de esplenectomia, as desordens hematoldgicas ocupam lugar destacado. A
esplenectomia laparoscépica vem se sobrepondo a convencional por ser um procedimento com menor taxa de
complicagles, incisdo cirurgica, periodo de ileo e dor no pds-operatério.Objetivo: Descrever a prevaléncia de
complicacbes cirlrgicas precoces e o tempo de internagdo dos pacientes submetidos a esplenectomia no
tratamento das doencas hematoldgias no ambulatério de Hematologia do HCPA. Métodos: Estudo observacional,
retrospectivo, baseado na revisdo de prontuarios dos pacientes submetidos a esplenectomia terapéutica entre
2004 e 2010. Foram excluidos pacientes submetidos a esplenectomia por outras causas que ndo doenca
hematoldgica. Resultados: Dos 37 pacientes submetidos a esplenectomia terapéutica, a média de idade foi de 41
anos, sendo 57% mulheres. PUrpura trombocitopénica idiopatica foi o diagndstico mais frequente (60%), seguido
por anemia hemolitica auto-imune (11%), esferocitose hereditaria (10%), hemoglobinopatias (3%) e outros (8%).
Em relacdo a técnica cirdrgica, 62% realizaram laparotomia e 38% laparoscopia. As complicacdes precoces
ocorreram em 27% dos pacientes, sendo a infecgdo a mais frequente (13%). A laparotomia foi associada a uma
maior taxa de complicacGes precoces comparada a laparoscopia (30 x 9%, respectivamente). O tempo médio de
internagdo foi 18 dias na laparotomia e 5 dias na laparoscopia. A mortalidade nessa série foi de 5%, todas
associadas a laparotomia. Conclusbes: Nessa série, ndo houve diferenca significativa na morbimortalidade entre
os procedimentos avaliados pelo pequeno nimero de casos. Evidenciou-se uma reducdo maior que 50% no
periodo médio de internacdo de pacientes submetidos a esplenectomia laparoscédpica.
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