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ASPECTOS CICATRICIAIS DA EVOLU¢aO NATURAL DA RETINOPATIA DA PREMATURIDADE
JO&O BORGES FORTES FILHO;CASSIANO INNOCENTE; CAIO SCOCCO

Introdugédo: A Retinopatia da Prematuridade (ROP) é uma doenga vasoproliferativa da retina de prematuros
extremos que causa sequelas visuais importantes ou mesmo cegueira em sua evolugdo natural sem
o tratamento. Este trabalho tem como objetivo mostrar os aspectos cicatriciais do fundo de olho (FO) num grupo
de pacientes portadores de ROP e deficientes visuais na faixa etaria de 7 a 17 anos. Métodos: Andlise
retrospectiva de dados dos prontuérios de cinco pacientes atendidos no Setor de Retinopatia da Prematuridade
do HCPA no periodo entre 2003 e 2005 apos a implantagdo do Programa de Prevencédo da Cegueira pela ROP
nesta Instituicdo. Nenhum dos pacientes tinha conhecimento prévio de sua condicdo de sobrevivente
visualmente sequelado da prematuridade extrema. Comentarios: A ROP ¢é uma doenga sempre
progressiva. Se nao diagnosticada e tratada precocemente durante o periodo pds-natal passara desapercebida
tanto aos médicos quanto aos familiares gerando seqielas visuais importantes ou cegueira total e irreversivel
como nos casos dos pacientes aqui relatados. Conclusées: A ROP no estadiamento de ROP 3 quando ndo
tratada pelo laser evoluira para formagéo de tragao vitreo-retiniana e descolamento tracional da retina afetando
as estruturas visualmente nobres do pélo posterior do olho. Estes pacientes alcangam acuidade visual (AV) ao
redor de 20/100 ou menos (10%) e sdo portadores de Cegueira Legal. Os prematuros que atingem estadiamento
de ROP 4 sem o tratamento no periodo pds-natal desenvolvem complicagoes ainda maiores e AV ao redor de
visdo de vultos (movimentos de m&os) ou apenas de percepgéo luminosa. O exame de FO de rotina realizado na
CTI neonatal de todos os prematuros na faixa de risco € a Unica possibilidade de controlar a doenga naqueles
com chances de desenvolver as complicagdes finais e irreversiveis da ROP. O objetivo do tratamento é a
prevencéo do descolamento da retina.
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