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A infusdo de folhas de Cymbopogon citratus(DC) Stapf (Poaceae), conhecida como “capim-limdo” ou “capim-
cidreira” é usada popularmente como espasmolitica, digestiva, antiinflamatéria, analgésica, antipirética, diurético e
tranquilizante. O objetivo deste trabalho foi estudar o efeito antioxidante in vitro do extrato etanélico e do dleo
essencial de Cymbopogom citratus. O extrato etan6lico bruto de Cymbopogon citratus foi obtido em frasco ambar e
o solvente foi totalmente removido. A extracdo do 6leo essencial (OE) foi realizada por arraste a vapor, utilizando
um aparelho de Clevenger modificado. Diferentes concentragcbes do extrato bruto e do 6leo essencial foram
incubadas com sistemas de geracéao de radicais livres. O extrato bruto e o éleo essencial foram avaliados como fonte
de seqiestradores de radicais superoxido, gerado através do sistema xantina-xantina oxidase (XO) e a atividade da
XO foi avaliada pela formagédo de acido urico. A capacidade antioxidante total foi avaliada através dos testes do
potencial antioxidante total (TRAP) e da reatividade antioxidante total (TAR), determinados através do método de
quimiluminescéncia. O extrato etanolico e o 6leo essencial de Cymbopogon citratus inibiram a atividade da enzima
xantina oxidase, indicando uma reducdo na producao de radicais superdxido. O extrato etandlico de Cymbopogon
citratus apresentou elevados valores de TRAP e TAR, demonstrando a presenca de alta concentra¢des de compostos
antioxidantes e de pelo menos um altamento reativo, respectivamente. Esses resultados mostram uma pronunciada
atividade antioxidante do Cymbopogon citratus, bem como sua acdo antioxidante multifuncional.
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