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Resumo

Este trabalho apresenta o processo de producdo e validacio de um video
educacional, planejado para apoio a disciplina de Farmacologia 1, do curso de Medicina,
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Descreve a atividade desenvolvida
durante a producio, incluindo recursos técnicos € humanos. Aponta para a busca de
apoio em metodologia cientifica para a elaboracdo de experimento de validacdo do uso
do referido video, seja em aulas presenciais, ou a distancia.
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Abstract

This work presents the production and experimental process of an educational
video, planned to support activities in the Pharmacology I subject, in Medicine course
of the Universidade Federal do Rio Grande do Sul. It summarizes the whole production
process, including human and technical resources, and points to the use of scientific
methodology in order to test the efficient use of the video, both in conventional and in
distances classes.
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1. Introducao

O advento das novas tecnologias informatizadas de informacdo e comunicagao
alterou de forma definitiva todo o ecossistema educacional, seja através de novas
necessidades de contetidos, para dar conta das mudancas em todas as d4reas
profissionais, seja nas formas de organizacdo e apresentacao dos contetdos. Os videos
educacionais ndo sdo exatamente uma novidade, em termos de sua utilizacdo no ensino.
Entretanto, as cameras digitais, os recursos de animacdo, desenhos e simulagcdes, bem
como as facilidades de edi¢do ndo-linear, trouxeram novas possibilidades de
desenvolvimento de materiais audiovisuais, que supostamente devem servir para
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potencializar a aprendizagem, através da visualizacdo de conceitos complexos, da
interatividade e da motivac¢ao dos alunos.

O video ao qual se refere este trabalho foi desenvolvido por uma equipe
interdisciplinar (professores da drea da satide, Engenharia, Educacdo e Comunicacdo
Social, bolsista da area de artes visuais), reunidos em torno do Nicleo de Multimidia e
Ensino a Distancia da Escola de Engenharia da Universidade Federal do Rio Grande do
Sul. Faz parte de um conjunto de quatro trabalhos feitos para apoiar as disciplinas do
Departamento de Farmacologia, do Instituto de Ciéncias Basicas da Saiude da mesma
Universidade. O conjunto foi planejado para apresentar os contetidos das disciplinas de
Farmacologia, do curso de Medicina e de outras dreas da saude, integrando justamente
os citados recursos audiovisuais, através de animacdes em duas e trés dimensdes,
laminas integradas a narrativa do professor e imagens de laboratério, captadas
antecipadamente.

Complementarmente ao trabalho de produgdo, procurou-se estabelecer algum
critério de avaliacdo da eficiéncia do uso do video educacional, apoiando-se — até em
funcdo da formacgdo dos professores do Departamento — em metodologia cientifica, para
garantir reprodutibilidade e limitar as conclusdes as condi¢des do experimento. O
resultado da validacdo, parcialmente reproduzido no presente trabalho', mostrou que o
video se equivaleu a aula convencional, nas condi¢des testadas.

2. Sobre as caracteristicas do video educacional

Os recursos utilizados para a producdo da aula em video pretenderam apoiar a
visualizacdo dos conceitos apresentados, através de animagdes em 3D (previamente
desenvolvidas®) dos processos de atividades inter e intraneuronais (sinapses, acdo de
neurotransmissores, representacdo de processos de formacdo de memoria de curta e
longa duragdo, entre outros itens), itens de apoio e refor¢o a apresentagdo oral (Iaminas
dindmicas) e videos colhidos em ambiente de laboratério. Estes recursos foram
intercalados de forma a garantir uma apresentacao de conteido com linguagens variadas
e, na medida do possivel, informacdes oferecidas de forma redundante(a voz do
professor, os itens na tela, os desenhos, por exemplo), de forma a reforcar sua eficiéncia
e aumentar as possibilidades de aprendizado.

As caracteristicas relatadas correspondem a continuidade da pesquisa
desenvolvida pelo Nicleo de Multimidia e Ensino a Distancia da Escola de Engenharia
da UFRGS, um grupo multidisciplinar que busca associar os recursos e linguagens de
midia as potencialidades da informdtica as necessidades educacionais, para ensino
presencial e a distancia (ver ZARO e outros, 2000, SCHNAID e outros, 2003). No caso
do presente relato, utilizou-se um modelo de video educacional que aproveita o modelo
de apresentacdo presencial de conteidos. Embora exista uma corrente importante de
pesquisadores que discorda da eficiéncia de aulas expositivas em geral, o grupo defende
a necessidade desse tipo de apresentagdo, principalmente em cursos de dreas cientificas
e tecnoldgicas, em virtude da grande necessidade de acesso a contetdos estruturados e

' O conjunto dos dados obtidos foi encaminhado a publicago.

* A produgio da maior parte das animacdes em 3D foi de responsabilidade da estagidria de Artes Visuais
Cl4udia Parraga. O desenvolvimento das animacdes baseou-se nas informacdes obtidas na literatura
especializada de 4rea, internet e story boards (roteiros descritivos de texto e imagem) desenvolvidos em
conjunto com o professor para representar a modelagem e movimentagdo das figuras. O trabalho foi
modelado e animado no programa 3D Max 5 e gerado em extensd@o AVI para finalizacdo no programa de
edi¢cdo Adobe Premiere.
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extensos. Aponta, nesse sentido, para a necessidade de desenvolver recursos para
qualificar as apresenta¢des de conteido, através da multimidia e outras facilidades da
cultura educacional informatizada (TIMM e outros, 2004).

Assim, o fio condutor do video educacional foi uma apresentacdo do professor,
em estudio, posicionado em uma cadeira fixa, tendo a sua frente uma mesa com as
anotagdes habitualmente utilizadas nas aulas presenciais. Foi utilizado o enquadramento
de camera com plano médio, em angulo frontal ao professor, tendo um fundo azul como
cendrio (eventualmente, este fundo azul poderia ser utilizado para a inser¢do — em
tempo real ou posterior - de elementos, obtendo-se um efeito chamado khroma key). O
microfone direcional foi sustentado por um boom (pequena grua que permite o
posicionamento do microfone a cerca de 40 centimetros acima da cabeca do professor).
A iluminagdo foi direcionada transversalmente (figura 1) e foram colocados filtros
difusores e gelatinas de cor azul, para evitar sombras no rosto e na parede do cendrio e
equilibrar o intensidade da luz fluorescente do local. Todos esses recursos técnicos’
viabilizaram a reprodu¢do de uma imagem quase profissional, estdvel, sem sobras e
equilibrada do ponto de vista de

Figura 1. Posicionamento dos refletores de iluminacdo no estiidio de gravagao.

composi¢do, visando oferecer aos alunos elementos de dispersio de atengdo ou
excessiva diferenca em relagdo ao padrao de midia audiovisual ao qual estdo habituados
culturalmente).

Nessa etapa foi necessdria uma adaptagdo interativa ao processo de captagdo de
imagem, uma vez que o professor lidava com um equipamento eletrdnico como seu
interlocutor, ao contrario do habitual grupo de alunos da aula presencial. Para integra-lo
ao processo de utilizagdo da ferramenta, optou-se por situar o operador de camera como
interlocutor, posicionado no angulo em que o olhar do professor permanecesse
direcionado para a camera, o que em linguagem de cinema e video é chamado de
cdmera subjetiva (o espectador tem o mesmo ponto de vista da lente para onde o
apresentador se dirige (COSTA, 1989). A etapa de captagdo também incluiu gravagdes
nos laboratérios do Departamento de Farmacologia do ICBS/UFRGS, documentando
experimentos em tempo real, com luz ambiente e cendrio original do local onde sdo
desenvolvidos os estudos sobre as técnicas de condicionamento em animais
(laboratérios de pesquisa, com imagens de gaiolas de cobaias). Estas filmagens foram
parte do material utilizado para ilustrar e complementar a apresentacdo do professor,
dando a aula em video um contexto de realidade, igualmente compativel com os
modelos de audiovisuais contemporaneos.”

A etapa seguinte foi dedicada a elaboracio de um roteiro definitivo,
compreendendo a ordem de apresentacdo do professor e a selecdo dos elementos de

30s equipamentos microfone direcional SONY ECM-NV1, mesa de dudio Mackie 1202-VLZPro e uma
ilha de edi¢do ndo-linear Pinnacle DV500 em tempo real, utilizados foram uma camera digital SONY
DSRPD150, dois refletores de iluminag@o de 1000 watts.

* Alguns problemas técnicos, relacionados a problemas de equalizacdo de som, impediram que o video ficasse com um
resultado 100% profissional, apesar de todos os cuidados da equipe de producao.
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apoio audiovisual ao conteido. Esse processo permitiu que se realizasse edi¢do de
eventuais lapsos na locucdo do professor. A constru¢do do roteiro ndo obedeceu aos
processos tradicionais de producdo audiovisual, onde o roteiro € uma etapa inicial,
realizada antes da captacdo das imagens, em funcdo da natureza educacional do video e,
sobretudo, em fun¢do da dificuldade de roteirizar um tema complexo, como € o caso da
Farmacologia, fazendo-se mais 16gico apoiar o roteiro na apresentacao do professor.

O material selecionado foi digitalizado em uma ilha nao-linear e organizado para
apresentacdo através de uma edicdo off-line no programa Adobe Premiere 6. Esta
primeira versdo foi submetida a avaliacdao do professor e da equipe de producdo do
NMEAD, para decisdes relativas as inser¢des (animacdes em 3D, cenas de
experimentos em laboratério, geradores de caracteres, laminas, etc.). Assim, iniciou-se a
montagem do video educacional, constituindo a etapa de edicdo e finalizacdo do
mesmo. Basicamente, manteve-se o professor na tela, nos momentos em que introduz os
temas ou conceitos principais, intercalando-se as imagens — com a voz do professor em
off - nos momentos de explicacio ou descricdo. Cabe ressaltar a importancia da
integracdo permanente do professor com a equipe de producdo, nesta etapa, para definir
a produgdo e integracdo dos elementos de apoio a apresentacdo e a necessidade de
adaptacdo da linguagem, criacdo de solugdes visualmente criativas e correspondentes a
precisio do conteddo.” Cabe ressaltar também a percepcio de pelo menos trés
linguagens paralelas durante a constituicdo do conjunto: a linguagem do contetido de
farmacologia (necessidade de precisdo da linguagem cientifica), a linguagem dos
recursos da midia educacional dindmica (itens das laminas, com suas respectivas
caracteristicas de movimento, cor, textura, dimensoes, etc.); e a linguagem do préprio
software de edicdo (possibilidades da ferramenta, limitacdes e exigéncias de dominio
dos recursos existentes). Foram aproveitadas, como ponto de partida para a criagdo dos
recursos audiovisuais, anotacdes e tabelas que o professor utilizava nas aulas
presenciais. Textos, graficos e tabelas foram reproduzidos em ferramenta do préprio
programa de edi¢do (recursos na verdade previsto para geracdo de caracteres na tela).

A versdo final foi matrizada em fita miniDV e DVD, sendo que no DVD o

audiovisual esta dividido em blocos de conteudos, temas de cada video-aula.
A edicdo e finalizagdo do trabalho permitiram que o audiovisual seja apresentado de
duas maneiras: como uma video-aula, para ser acessada sem a necessidade da presenga
do professor; como apoio a aulas presenciais, principalmente através das insercoes
audiovisuais (animacgdes, clipes, ecrans). Do ponto de vista do experimento realizado,
que avaliou a equivaléncia entre a assisténcia ao video, em relacido a aula presencial,
sobre 0 mesmo tema, com o mesmo professor, com grupo equivalente de estudantes,
divididos de forma aleatdria, sugere-se que o resultado positivo pode ser atribuido ao
fato de que este video, em particular, foi desenvolvido segundo critérios razoavelmente
claros de linguagem de midia audiovisual e de recursos educacionais. E possivel que um
video realizado sem estes cuidados ndo apresentasse os mesmos resultados, o que
podera ser tema de futuros experimentos.

Os recursos técnicos utilizados para a gravacio da aula em video foram: estudio
de gravacdo com iluminacdo; camera digital; ilha de edi¢do ndo-linear em tempo real;
programas DV Tools da Pinnacle para video captura, Adobe Premiere 6 para edi¢do e
3D Max para modelagem de animacdo gréfica.

3. Experimento de validacao

® Em fungéo do tamanho da primeira versdo, de mais de uma hora e meia de duragéo, e também da quantidade de
material de ilustragdo sobre o tema, de propriedade do professor, optou-se por dividir o tema em dois videos, o
segundo dos quais foi 0 tema do experimento relatado neste trabalho.
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O video produzido foi utilizado para dar suporte a um experimento planejado
para permitir comparacao entre dois métodos de apresentacdo, independentemente de
questdes metodoldgicas ou pedagdgicas associadas, bem como independentemente de
caracteristicas especificas de cada aluno. Os contetdos do video foram reproduzidos em
aula expositiva do mesmo professor, que os apresentou usando como recurso didético
algumas das animagdes produzidas para o video. A turma de 55 alunos do quinto
semestre do curso de Medicina, matriculados na disciplina de Farmacologia I, —
devidamente conscientes e concordes com o experimento - foi dividida aleatoriamente
em dois grupos, um dos quais assistiu a aula convencional e o outro ao video. Enquanto
ao primeiro grupo era permitido fazer perguntas ao professor, ao segundo grupo foi
informado que poderiam retroceder a fita do video, congelar imagens, etc., sugerindo-se
que a comunicagao seria feita com a tecnologia, € ndo com o professor (outro professor
da mesma disciplina e um técnico de operacdo do equipamento estavam presentes na
sala, no entanto, o professor presente nio podia responder as questdes dos alunos).®

Para fins de comparagdo dos processos de aquisi¢do de informacgdes, foram
realizados questiondrios apds a apresentacdo dos contetidos, para os dois grupos (0
mesmo questiondrio para ambos). Além disso, ao final de uma semana, o conjunto dos
alunos respondeu a um novo questiondrio, visando medir a memdoria consolidada apds
uma e outra exposicdo aos contetidos. Os resultados, contrariando hipdtese prévia de
que seriam fortemente desfavordveis ao video, indicaram inexisténcia de diferencas
significativas, entre os resultados dos dois grupos, tanto no primeiro quanto no segundo
questiondrio.

Mesmo sem favorecer a interatividade sincrona (através de recursos que podem
ser utilizados, de transmissdo de videos on-line, com um canal de chat aberto para
discussdo dos contetidos com o professor), os desempenhos dos estudantes nas duas
modalidades de ensino foram, estatisticamente, iguais.

Deve-se, no entanto, evitar generalizacdes; ndo se pode concluir que qualquer
aula presencial seja equivalente a qualquer aula gravada, na transmissdo de contetidos
programaticos. No experimento, a organizacdo da aula gravada em video, assim como
da presencial, levou em conta os passos necessdrios e favoraveis ao processo de ensino-
aprendizagem. Os conteudos foram disponibilizados de forma conceitualmente clara,
em uma seqiiéncia légica adequada a base tedrica dos alunos daquele nivel.

As informagdes foram captadas pelos estudantes mediante percep¢do visual
estdtica (esquemas, tabelas), dindmica (animagdes graficas, filmagens, expressdao
mimica) e percepcdo auditiva, principalmente verbal, evitando-se interferéncias
intercomportamentais desfavoraveis (Garcia, C.F. et. al., 1996). A maneira diversificada
na exposicdo dos conteddos favorece o aprendizado-memodria, impedindo a super-
utilizacdo (e saturacdo) dos mecanismos psicofisiolgicos envolvidos no processamento
de informacdes de mesma natureza (De Almeida, R.M.M. et. al., 1995; Thaddeu, R.C.
et. al, 1997a). Houve, também, a preocupacdo com a credibilidade atribuida,
subjetivamente, as informagdes veiculadas e ao professor que as transmite (Thaddeu,
R.C. et. al., 1997b.). Adicionalmente, a transmissdo informacional foi facilitada pela
qualidade técnica da aula gravada e das animagdes e filmagens utilizadas como apoio a
aula presencial, recursos estes viabilizados pelo acesso as instalagdes semi-profissionais
e a experiéncia dos produtores do video.

4. Conclusao:

A descrigdo de resultados encaminhada & publicacdo contém detalhes da formulagdo do experimento, incluindo
caracteristicas dos grupos, critérios técnicos (escolha e excluséo) e éticos, bem como instrumentos que foram
utilizados na quantificagdo, tanto em termos da qualificagdo dos questionarios como de ferramentas estatisticas
usadas na andlise dos dados.
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A resultante da atividade de produgdo de video, da qualidade técnica, da
metodologia empregada e da eficdcia do ensino de aula gravada em video, demonstrada
pragmaticamente no experimento de validagdo, permite que se conclua:

- € viavel a elabora¢do de aulas gravadas (em video ou CD) para o ensino de
qualidade, na auséncia do professor ou para ensino a distncia interativo, neste caso
mediante acoplamento a bancos de dados e a internet.
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