Ciéncias da Saude

CENTRO ESTADUAL DE REFERENCIA PARA DOENCA DE GAUCHER: A EXPERIENCIA
189 DO RIO GRANDE DO SUL. Taciane Alegra, Paulo Dornelles Picon (orient.) (UFRGS).

Introducdo: A Doenca de Gaucher (DG) ocorre por deficiéncia da enzima lisossdmica
glicocerebrosidase, resultando em acumulo de glicolipidios no sistema reticulo-endotelial . Caracteriza-se por
anemia, trombocitopenia, leucopenia, hepatoesplenomegalia e complicacdes 6sseas. De acordo com o envolvimento
do sistema nervoso central divide-se em tipo | (ndo-neuronopatica) e Il ou Ill (neuonopaticas). O tratamento para
casos sintomaticos € reposicdo enzimatica com Imiglucerase, medicamento de alto custo fornecido pelo Ministério
da Saude (MS) e cuja dose varia de 10 Ul/kg a 60 Ul/kg conforme as manifestac@es clinicas do paciente. Materiais e
métodos: Buscando melhorar a assisténcia aos pacientes e otimizar a dose prescrita, foi implementado em 2003 o
Centro de Referéncia Estadual para Doenca de Gaucher do Rio Grande do Sul (CREDG — RS), numa parceria entre o
MS, Secretaria Estadual de Salde do RS e Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Os principais objetivos deste sdo
centralizar o controle da Imiglucerase e acompanhar os pacientes com DG do RS, através de consultas periddicas
com médico geneticista e exames complementares. Resultados: Atualmente no estado 21 pacientes recebem o
tratamento, sendo todos acompanhados e monitorizados por equipe multidisciplinar no CREDG. A repercussao para
0s pacientes foi positiva, demonstrada através da melhora progressiva ou estabilidade no quadro clinico e laboratorial
destes. Além disso, o consumo de Imiglucerase do estado foi reduzido de 400 (em 2003) para cerca de 250
frascos/més (em 2007), permitindo economia aproximada de US$ 1, 172 milhdes por ano, uma vez que frasco custa
para 0 MS US$ 651, 20. Conclusdo: A evolugdo do Centro de Referéncia nestes trés anos demonstra que é possivel
manter a estabilidade clinica dos pacientes com DG através do tratamento com baixas doses por periodos
prolongados, permitindo assisténcia de qualidade aliada ao uso racional da terapia de reposicdo enzimatica.
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