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A Sindrome do Figado Gorduroso (SFG) é uma das mais comuns desordens metabdlicas que afetam os psitacideos.
Essa patologia pode ter varias etiologias sendo o consumo excessivo de alimento com alto teor de gordura associado
ao sedentarismo os principais fatores predisponentes. Toxinas, tais como, aflatoxinas também podem causar acimulo
de gordura no figado. Clinicamente, psitacideos sofrendo de SFG sdo obesos. A historia tipica é a de apatia,
anorexia, varios graus de letargia e diarréia. O figado esta aumentado radiograficamente e muitas vezes palpaveis em
espécies pequenas. Um papagaio (Amazona aestiva), macho, adulto, chegou para atendimento com os seguintes
sinais clinicos: inapeténcia, diarréia e apatia. Ao exame clinico foi constatado que o animal apresentava-se obeso,
com aumento de volume abdominal, e os lébulos hepaticos estavam facilmente palpéaveis. O proprietério relatou que
a alimentacdo da ave era baseada em mistura de sementes. A ave veio a Obito e foi submetida a necropsia.
Macroscopicamente, o figado estava extremamente palido com aumento de volume nodular. Ao exame microscopico
foi encontrado severa degeneragdo gordurosa dos hepatdcitos e extensas areas de fibrose no parénquima hepatico. O
diagnostico foi o de SFG. A correta nutricdo e a realizacdo de exercicios sdo essenciais para a prevencdo da SFG em
psitacideos. Recomendacdes atuais para dietas de psitacideos consistem na utilizagdo de ragdo formulada comercial,
agua fresca, nenhuma semente, nenhuma vitamina, nenhuma areia, com ou sem suplementacdo de legumes e frutas
(20% da dieta).
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