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A DIETA A BASE DE PROTEINA ISOLADA DE SOJA MELHORA A DISFUNCAO
417 VENTRICULAR EM MODELO ANIMAL DE INFARTO. Ana Raquel Lehenbauer, Martine Hagen,
Adriana Enzveiler, Tania Fernandes, Adriane Bello Klein (orient.) (UFRGS).

A incluséo de proteina isolada de soja na dieta tem mostrado uma correlagdo inversa com a doenga cardiovascular na
populacdo. Estudos em modelos animais de infarto sugerem que o estresse oxidativo esta envolvido na patogénese
desta doenga. Objetivos: avaliar os efeitos de uma dieta rica em proteina isolada de soja (PIS) em parametros
morfométricos e hemodinamicos em ratos pés-infarto do miocardio. Métodos: Foram utilizados ratos Wistar
machos, mantidos em gaiolas metabolicas, recebendo agua e dieta com soja ou caseina ad libitum, a partir do 21° dia
até 12 semanas de vida. Na 8% semana, os animais foram separados em 4 grupos: Controle: cirurgia ficticia de
infarto, alimentados com caseina; PIS: ratos com cirurgia ficticia, alimentados com PIS; Infarto: ratos infartados,
alimentados com caseina; PIS+Infarto: ratos infartados, alimentados com PIS. Os animais foram anestesiados e
cateterizados para medida das pressGes intraventriculares esquerdas sistélica (PSVE) e diastdlica (PDFVE). Apos
decapitacdo, coracdo, pulmao e figado foram coletados para analises morfométricas. Resultados: Observou-se um
indice de mortalidade 17% superior nos ratos tratados com caseina em relacdo aos tratados com PIS. Os animais
tratados com PIS ndo mostraram congestdo hepatica e pulmonar, o que se observa no grupo infarto. Nao foi
observada hipertrofia cardiaca nos animais com area de infarto menor que 25% no grupo PIS+infarto em relacdo ao
infarto. Em termos hemodinamicos, o grupo PIS+infarto mostrou uma reducdo de 6% da PDFVE em relagdo ao
infarto. Os dados mostram uma evidente melhora da hipertrofia e da funcéo ventricular pés-infarto em resposta ao
tratamento com PIS. Sugere-se que a melhora da funcdo cardiaca possa estar associada ao aumento do nivel de
antioxidantes fornecidos através da dieta. (Fapergs).
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