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ESCLERODERMIA POR INTOXICACAO DE ORGANOCLORADO - RELATO DE CASO

TAMARA MUCENIC;VERA REGINA LOPES SILVA; ODIRLEI ANDRé MONTICIELO; CHARLES LUBAINCA
KOHEM; TAMARA MUCENIC; CLAITON VIEGAS BRENOL; ALINE RANZOLIN; ILSITE SCHEIBEL; RICARDO
MACHADO XAVIER; JOG0 CARLOS TAVARES BRENOL;PAULO CERUTTI FRANCISCATTO

Introducdo: Esclerose sistémica (ES) é uma doenga rara e de etiologia desconhecida. Os organoclorados s&o
implicados como possivel causa de ES. Objetivo: Relatar um caso de esclerodermia em paciente com
intoxicacdo por organoclorado. Métodos: Relato de caso e revisdo bibliografica. Resultados: C.M.T.,16 anos,
feminina, branca, procedente de area rural, foi encaminhada ao ambulatério de reumatologia do HCPA em
out/2002, para avaliagédo de placa esclerodérmica na face flexora do punho e deltéide direitos com evolugdo de 6
meses. Avaliagao cardiaca, esofagica e pulmonar normais; FAN, FR e ENA negativos e bidpsia de pele
com fibrose da derme profunda e diminuigédo de fibras colagenas. Em julho de 2004 a paciente foi hospitalizada
por progressao do quadro cutaneo. Apresentava maos “em garra”, esclerodermia de antebragos, bragos, coxas e
dorso dos pés, sem acometimento facial ou esclerodactilia; avaliagdo pulmonar e cardiaca normais. Na
internagéo, a paciente apresentou Ulceras no dorso pés e a bidpsia evidenciou padréo esclerodermiforme com
vasculopatia hialinizante. Frente a apresentagéo atipica do quadro, investigou-se causas secundérias de
esclerodermia e foram encontrados niveis séricos elevados de Oxiclordane. Conclusdo: Descrevemos o caso
de uma adolescente que desenvolveu esclerodermia sem comprometimento sistémico, e que apresentava niveis
séricos elevados de Oxiclordane. Na literatura encontramos apenas um relato histérico de ES em
trabalhadores rurais expostos a hexaclorobenzeno. Embora a comercializagdo nado seja legal, a
intoxicagdo por organoclorados deve ser suspeitada em casos de pacientes com apresentagbes cutineas
atipicas. O estudo dos mecanismos associados ao desenvolvimento dessas alteragdes pode levar a melhor
compreenséo da fisiopatogenia da esclerodermia.
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