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APOPTOSE DE NEUTROFILOS NA SEPSE E NA SINDROME DA ANGUSTIA
163 RESPIRATORIA AGUDA SECUNDARIA A SEPSE. Paula Pierozan, Aguzzoli Aag, Fochesatto

Filho L, Habekost C, Stoll P, Reiter Kc, Pelizza Mc, Ceccon Ms, Bozzetti Mc, Lea Fialkow (orient.)
(Departamento de Medicina Interna, Faculdade de Medicina, UFRGS).

Os neutréfilos tém sido implicados na patogénese da Sindrome da Angustia Respiratéria Aguda (SARA), sendo
Sepse sua causa mais frequente. A apoptose é um processo de morte celular que permite a remocdo de células do
meio inflamatério. O objetivo deste estudo foi determinar se a apoptose de neutréfilos em pacientes com SARA
secundaria a Sepse difere da apoptose de neutrofilos em pacientes com Sepse (Sepse ndo complicada, Sepse Grave e
Choque Séptico) e em controles. Foram coletados 20 ml de sangue periférico de pacientes dos diferentes grupos e de
controles. Os neutrofilos foram isolados usando sedimentacdo de Dextran e gradientes descontinuos de
Plasma/Percoll, sendo, apds, colocados em cultura por 24 horas. A apoptose foi quantificada utilizando-se
morfologia convencional em laminas coradas com Giemsa. Observou-se uma diferenga significativa (p<0, 001;
ANOVA) entre os percentuais médios de apoptose de neutrofilos dos diferentes grupos. O teste de Tukey
demonstrou que a apoptose de neutréfilos nos grupos SARA secundéria a Sepse (29, 10 ( 2, 20; n=19), Sepse Grave
(27, 21 ( 3, 37; n=3) e Choque Séptico (35, 34 ( 4, 56; n=12) foi significativamente inferior & apoptose de neutrofilos
nos grupos Sepse ndo complicada (64, 19 ( 2, 99; n=4) e controle (69, 44 ( 1, 36; n=28). Ndo houve diferenca
significativa entre os grupos SARA secundaria a Sepse, Sepse Grave e Choque Séptico ou entre 0s grupos Sepse nao
complicada e controle. Nossos resultados parciais sugerem que em pacientes com SARA secundéria a Sepse, Sepse
Grave e Choque Séptico hd uma diminuicdo no percentual de neutrdfilos apoptdticos em relacdo aos pacientes com
Sepse ndo complicada e controles. Estes achados podem indicar um aumento na sobrevida destas células, o que
agravaria a leséo tecidual mediada por leucécitos. O entendimento dos mecanismos da apoptose de neutréfilos na
SARA e na Sepse pode levar a novas estratégias terapéuticas na modulacdo da resposta inflamatoria nestas
sindromes e em outras desordens inflamatorias. (PIBIC/CNPg/UFRGS, FIPE/HCPA).
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