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O desenvolvimento motor é o processo de mudanca no comportamento, relacionado com a idade,
tanto na postura quanto no movimento da crianca, € um processo de alteracbes complexas e
interligadas das quais participam todos os aspectos de crescimento e maturacdo dos aparelhos e
sistemas do organismo. No entanto, ha diferentes fatores que acabam alterando esse sistema e
causando alguns danos na cognicdo, coordenacdo do movimento e na interagdo social, como por
exemplo, as complicagdes que atingem o sistema nervoso central e a prematuridade. O Projeto de
Intervencdo Motora Precoce (PIMP), consiste em atividades fisioterapéuticas realizadas com bebés
de risco, até trés anos de idade, junto com suas familias. Na pandemia, o projeto estd sendo
desenvolvido por meio de atendimentos online, com duragdo de 45 minutos, de acordo com a
disponibilidade dos pais e académicos. Nas sessOes sdo realizadas atividades motoras de maneira
ludica, incentivando a interacdo com o meio e destacando a importancia dos estimulos cognitivos.
Cada monitora é responsavel por auxiliar o cuidador no uso das técnicas e nos posicionamentos, de
maneira que seja facilmente compreendida e juntos, buscam proporcionar a melhor terapia para a
crianca. Nas condicdes atuais, foi possivel observar de forma mais evidente a grande interacdo e o
comprometimento da familia com os atendimentos, bem como, a melhora no desenvolvimento motor
dos bebés, controle postural e alcance dos marcos motores do crescimento infantil. Além das
vantagens do programa para as criancas e seus familiares, os monitores séo beneficiados pela vivéncia
clinica e pessoal com os pacientes.



