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Introdugdo: O cancer de mama é a principal causa de 6bitos da populagdo feminina e € uma
doenga prevalente entre as mulheres com estimativa brasileira para o triénio de 2020-2022 de
625 mil casos novos de cancer/ano. Dessa forma, no ano de 2020, devido a pandemia da COVID-
19, o Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) regulamentou a Resolugédo N° 634/2020 para o
uso da teleconsulta de enfermagem, a fim de proporcionar a continuidade do cuidado. A
enfermagem dispbe de ferramentas, como o Processo de Enfermagem (PE), que tem por
finalidade organizar e sistematizar uma assisténcia segura e integral ao individuo, incluindo a
relagéo profissional-paciente-familia. Objetivo: observar os resultados de enfermagem, seguindo
a taxonomia Nursing Outcomes Classification (NOC) no cuidado as mulheres com cancer de
mama. Metodologia: trata-se de um estudo transversal quantitativo realizado de marco de 2020
ajunho de 2021. Os dados foram coletados apds a aprovagao do Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA) sob parecer de nimero
4.640.165, a partir de um de um formulario digital desenvolvido para as teleconsultas de
enfermagem, subsidiado pelo projeto de extensdo da UFCSPA intitulado “Sistematizagéo e
implantagdo da consulta de enfermagem para mulheres com cancer de mama”, em atividade
desde 2018. Resultados parciais: até 0 momento foram assistidas 16 mulheres com diagnéstico
de cancer de mama, em todos os estagios de tratamento, no projeto de extensdo. Realizaram-
se 63 teleconsultas, numa média de quatro por paciente. A partir dos diagnésticos de
enfermagem elencados, foram descritos os resultados de enfermagem relacionados conforme a
classificagdo padronizada NOC, sendo dez diferentes; os incidentes foram: Autocontrole da
Ansiedade (6); Autoestima (6); Comportamento de Manuteng&o do Peso (9); Enfrentamento (5);
Conhecimento: cuidados na doenga (10); outros (14). Ademais, nota-se a necessidade do
cuidado para além da saude fisica, abrangendo também a esfera emocional, psicolégica, social
e espiritual. Conclusao: observou-se a mudancga no estilo de vida das pacientes assistidas nas
teleconsultas de enfermagem avaliadas por meio da taxonomia da NOC, uma vez que o cuidado
integral e humanizado e a escuta ativa auxiliaram no atendimento de suas demandas, garantindo
a efetividade da Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE).
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Introdugdo: Atualmente, no Brasil, cerca de 13% da populagéo de criangas e adolescentes
possuem algum diagnostico relacionado a saude mental, muitos deles com tendéncia de
cronicidade. Durante o periodo da pandemia, varios fatores podem levar as criangas a
desenvolverem transtornos mentais, e inclusive, agravar os transtornos prévios. Essas criangas
podem ser atendidas em servigos nos diversos niveis de complexidade na Rede de Atencdo
Psicossocial (RAPS), incluindo a hospitalizagdo em leitos de psiquiatria. Nesse sentido, os leitos
psiquiatricos nos hospitais gerais sdo utilizados quando ha o esgotamento dos recursos extra
hospitalares, sendo a internagao psiquiatrica um recurso terapéutico importante na assisténcia
das criangas em carater de crise. Objetivo: Analisar os desafios e sugestdes dos enfermeiros
sobre o cuidado prestado a crianga com transtorno mental em uma unidade de internacao
pediatrica em meio a pandemia de COVID-19. Método: Pesquisa qualitativa do tipo exploratéria
e descritiva, realizada em uma unidade de internacdo pediatrica de um hospital universitario.
Participaram 13 enfermeiros da referida unidade de internagdo que atenderam aos critérios de
inclusdo para o estudo. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas semiestruturadas
durante o més de julho, via Google meet, e as informagbes foram analisadas de acordo com a
Analise Tematica, proposta por Minayo (2014)4. O estudo teve aprovagdo do Comité de Etica
em Pesquisa da instituicdo sob o numero 4.757.539. Resultados parciais: Os enfermeiros
relataram que a pandemia da COVID-19 repercutiu no cuidado a crianga com transtorno mental
e mencionaram fatores dificultadores como a restricdo da recreagdo, estrutura fisica nao
adequada as demandas dessas criangas, estigmatizacdo do transtorno mental pelos
profissionais, além da diminuigdo dos rounds multidisciplinares e, consequentemente, o contato
com outras equipes, dificultando a comunicagdo. Em relagdo as sugestdes, os profissionais
sugeriram a capacitagado na area de saude mental como uma agéo importante e a realocagéo
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desses pacientes para unidades especializadas em psiquiatria. Além disso, ressaltaram a
importancia da empatia e comunicagédo terapéutica nesse cuidado. Considerag¢des finais:
Portanto, os resultados sugerem o repensar das praticas na Enfermagem na unidade pediatrica
estudada, contribuindo para um trabalho mais efetivo e integral na saide mental das criangas
com transtornos psiquiatricos internadas.
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Introdugado: A hospitalizagdo demanda cuidados redobrados a crianga por parte dos familiares e
da equipe multiprofissional e a pandemia da COVID-19 trouxe mudangas no cotidiano hospitalar,
principalmente quanto a permanéncia de acompanhantes de criangas hospitalizadas. Foi
assegurado e estendido o tempo de permanéncia dos acompanhantes para redugéo no fluxo de
pessoas nas unidades. Partindo deste pressuposto, o evento adverso “queda” na pediatria pode
ter reduzido devido o estado vigil e atengdo dos acompanhantes. Objetivo: Descrever os
incidentes de seguranca do tipo queda na pediatria em um hospital universitario de grande porte
no sul do Brasil. Método: Trata-se de um estudo quantitativo, transversal, retrospectivo com base
nas notificagcdes de quedas em sistema eletrénico, no ano de 2020, em unidades pediatricas de
um hospital universitario. E vinculado ao projeto de pesquisa matriz Seguranga do Paciente nos
Servigos de Atengao Hospitalar a Crianga na cidade de Porto Alegre/RS. As variaveis em estudo
foram: unidade funcional, tipo de queda, estar acompanhada e grau de dano. Os dados foram
analisados mediante estatistica descritiva. Projeto aprovado no Comité de Etica e Pesquisa
mediante CAAE 45330815.7.0000.5327. Resultados: Houveram 25 notificacbes de quedas
durante o ano de 2020, no ano de 2019 ocorreram 28. Em 2020, apenas em 12% dos casos a
crianga estava desacompanhada no momento da queda. A presencga continua do acompanhante
ndo reduziu o numero de quedas durante a internagdo hospitalar. As quedas notificadas
ocorreram 68% nas unidades de internagao pediatrica, 28% na unidade de oncologia pediatrica,
4% na emergéncia pediatrica e nenhuma na UTIP. Em 68% as quedas foram da propria altura,
16% do colo do acompanhante e 12% do leito/bergo. As lesbes frequentes: 48% cabeca e/ou
rosto, 24% costas e/ou nadegas e 28% sem descrigdo do local. Conclusdo: Na pediatria, as
quedas sao incidentes que podem ter consequéncias graves. A identificagcdo das caracteristicas
das quedas com base nas notificagdes traz elementos para o planejamento dos cuidados de
enfermagem e estratégias de prevencdo para o cuidado seguro da crianga hospitalizada. O
periodo da pandemia trouxe uma falsa impressao de seguranga no cuidado a crianga com a
presencga continua do familiar, o que néo se verificou na analise dos dados. A presenga familiar
nédo impediu a queda no ambiente hospitalar, porém o fator qualitativo dos cuidados nao foi
avaliado.
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Introdugdo: os avangos tecnolégicos em neonatologia tém colaborado muito para a diminui¢gdo
da mortalidade infantil, principalmente dos extremantes prematuros. Segundo dados da
Organizagdo Mundial da Saude, todo ano nascem, no mundo, 20 milhdes de prematuros e,
destes, mais de um terco ndo sobrevive. Nas Ultimas décadas varios paises tém adotado o
Método Mae Canguru como estratégia de atengéo perinatal, com a intengdo da humanizagéo
dentro das Unidades de Terapia Intensiva Neonatal. Objetivo: realizar um estudo histérico das
origens até a implantagéo no Brasil do Método M&e Canguru e refletir sobre o uso desta terapia.
Método: estudo descritivo, de abordagem qualitativa, na modalidade reflexiva. O estudo pautou-
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