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CONSCIENCIA E SENTIMENTO, POR UMA PSICOLOGIA MATERIALISTA
Resumo:

Este trabalho visa buscar no desenvolvimento afetivo e real dos sujeitos os tracos
necessarios a ordem social vigente a partir de uma perspectiva materialista historico
dialética. Esta compreensao pode alicercar a negacdo do modo de producao vigente
mediante processo revolucionario, assim como as determinagdes do ser social a ele
necessarios que nao necessariamente desaparecem com este. Procura ser uma ponte
entre o marxismo e a psicologia, para que esta possa firmar seus pés na realidade
concreta e para que aquele preste contas a uma pratica que seja cientifica, ndo apenas na
constru¢do de um mundo novo, mas de um ser humano novo fundado na liberdade de
desenvolvimento tanto do primeiro, quanto do segundo.



ABERTURA

Dedico este trabalho a gata Fiona e a cachorra Orelhas, que ao longo de sua vida deram
a meu lar alegria e espontaneidade da forma mais honesta. Que um dia os humanos
voltem a trilhar este caminho.

Dedico também a todos aqueles vitimas de doencas curaveis e de doencas que os
detentores de tecnologia nao quiseram curar, que sua vida se renove em luta para a cura
da sociedade mesma.

Dedico ao meu Partido, sem o qual jamais poderia ter chegado aos desafios que me
impulsionaram a este trabalho, e a cada um de meus camaradas cujas marcas carrego em
minhas palavras.

Como tnico pedido a eternidade, peco que os trotskistas respeitem minha obra se em
algum momento quiserem reivindica-la. Nos dias de hoje, ndo me custa nada deixar esta
ressalva escrita, pois ndo me responsabilizo por erros de interpretacao.

Quando submetemos a natureza ou a histéria humana, ou a
nossa prépria atividade intelectual, a andlise pensante, o que nos
salta a vista, em primeiro lugar é a imagem de um
entrelacamento infinito de interconexoes e interacdes, no qual
nada permanece o que e como era nem onde estava, mas tudo se
move, se modifica, devém e fenece.

Anti-Diihring, F. Engels, p. 49

Desejo ardentemente uma critica cientifica desta obra, ndo
dessas que fabricam teorias sobre a existéncia humana num
gabinete de estudos, mas daqueles que extraem as suas
descobertas da vida real dos homens por um contacto intimo com
eles, como sempre me esforcei por fazer.

Psicologia de Massas do Fascismo, W. Reich, p. 7-8



INTRODUCAO

Este trabalho teria sérias dificuldades de se desenvolver em se propondo ser uma
chamada a solugdes prontas de um problema que, mesmo ja estando posto, parece-nos
mostrar-se ainda restrito as suas primeiras interrogacoes. Animamo-nos ao olhar a
historia de nossos camaradas e perceber que nao é do feitio de um comunista trazer as
perguntas respostas que nao pode dar e admitimos, desde ja, que este talvez seja o maior
obstaculo ao nosso projeto num tempo onde surgem tantas elucubracoes fantasticas de
cabecas que se poupam do esfor¢o que é pensar com os pés aterrados no chao. Achamos
importante, na consecucao de nossos objetivos, que deixemos as ondas da praia nos
tocarem antes que nos ponhamos a falar do mar. Prometemos que esta curta anélise se
restringira a questoes pertinentes para nosso trabalho, sabemos que o crucial diz menos
respeito aos dados que ao método, pois, ja disse o historiador Nelson Werneck Sodré
(1911-1999) (1985), botanico nao é aquele que sabe o nome de todas as plantas (p. 13).

PRATA SEM CHEIRO NEM HORIZONTE

A primeira coisa que deve ficar claro a partir do momento que comegamos a nos debrugar
sobre a realidade que permeia este trabalho é que ele se da na intersec¢ao de duas crises,
a primeira, que esperamos esteja proxima de uma solu¢ao, nada mais fez do que agravar
e expor em toda sua brutalidade a segunda, falo aqui, respectivamente da crise sanitaria
e da crise economica. Os fundamentos desta tltima nao serao objetos de anélise, basta
que se coloque que acreditamos ser ela um terremoto que tem como seu epicentro a crise
de 2008 e como seus sismos tardios a retomada mais brusca de politicas de choque
visando salvar os lucros das grandes empresas da centralidade do Capital. O fundamental
aqui sao seus efeitos que hoje convertem a realidade do povo brasileiro em um misto de
estado de sitio', desemprego, informalidade?, com um nimero de mortos por homicidios
equivalentes aos de uma Guerra Civil (43.892 em 2020, quase 21 a cada 100.000
habitantes) e uma politica de austeridade asfixiante (aqui se destacando em especial a
Emenda Constitucional 95).

Este cenario se articula com um terreno fértil para alternativas politicas que se pautem
no desespero da populacao, estas oferecendo ou nao um projeto alternativo para acabar

1 Quanto a isso s@o de se ressaltar as Intervengdes Militares nas favelas (prenunciadas pelas
famosas Unidades da Policia Pacificadora), que nos tltimos anos tiveram como maior expoente a
operacao no Rio de Janeiro comandada pelo General Walter Souza Braga Neto (hoje Ministro da
Defesa do governo Bolsonaro) em 2018, e as IntervencGes Penitenciarias (organizadas em Forca
Tarefa, a FTIP) institucionalizadas pelo entdo Ministro da Justica e da Cidadania do governo
Temer, Alexandre de Moraes. O ambiente de “garantia da seguranca institucional” vem se
construindo ha alguns anos nos fazendo crer que ndo é nenhum absurdo afirmar a j existéncia
de um Estado de Excec¢do para uma parcela majoritaria do povo brasileiro que talvez nunca tenha
vivido no suposto Estado Democratico de Direito tendo em vista que tratamos aqui apenas de
medidas mais recentes.

2 Sobre isso alguns dados  pertinentes podem ser encontrados em:
https://www.ibge.gov.br/explica/desemprego.php. Acessado em 03/10/2021. E de se notar um
desemprego passando os 14% e uma subutilizagdo que ja alcanca quase 29%, sem contar é claro
com as reformula¢ées que tem enfrentado o mercado de trabalho brasileiro em termos de
restricdo de direitos (aqui sao de se destacar tanto a Reforma Trabalhista, L13467, que encampou
tanto a intermiténcia quanto a negociacao individual entre patrao e trabalhador que, num cenéario
como este, representa um forte avanco da desregulamentacdo do trabalho, quanto a Lei da
Terceirizacdo, L13429, além da aprovacdo, a doze de agosto do presente ano, enquanto este
trabalho era escrito, de uma pequena reforma trabalhista a partir da medida proviséria
1.045/2021.).

5


https://www.ibge.gov.br/explica/desemprego.php

superar a situacfio atual. E aqui que se elege Jair Bolsonaro com uma tatica que em linhas
gerais, articulava um descontentamento completo com a politica institucional com a
anacronica afirmacao da esséncia politica de tais instituicoes em forma dum projeto de
resguarda e continuidade dos interesses do patronato brasileiro, sempre subserviente
aos mandos e desmandos do capital internacional. A progressiva militarizacao do
governo, as frases indecorosas e os abusos de poder mais escrachados, provocaram, até
certo ponto, indignacao da intelectualidade burguesa que nao possuia a compreensao de
que, simultaneamente a seus lamentos éticos, a base bolsonarista crescia, se
configurando com uma forca politica disposta, inclusive, ao confronto aberto. A ideia de
uma “politica do 6dio” parece perder a compreensao estrutural psicologica de que nao
existe palavra que invoque o 6dio sem condi¢oes emocionais para tanto e que o desespero
do povo esta na raiz deste processo. Desespero este que ao mesmo tempo em que
aumenta, é canalizado pelo bolsonarismo num golpe contra um inimigo comum, cada
vez mais disforme e abrangente. O capital politico de Bolsonaro comecava a assustar a
quem outrora lhe dera sua chancela, lembrando que politica é um jogo de forgas e que a
vitoria serd sempre da forca sem frases sobre a forca das frases (ENGELS & MARX,
s/ano, p.169)3.

Trabalharemos na busca da estrutura psicologica fundante de nossa atual situacao ao
longo deste trabalho conseguindo assim uma visao dialética que seja capaz de dar conta
da totalidade que se nos apresenta. Marx nos introduz a um cenéario em O 18 Brumario
de Luis Bonaparte que nos pode ser 1til para alcancar nosso objetivos

Nenhuma Circe desconfigurou com seu encanto maligno a obra de arte
da republica burguesa, convertendo-a em um monstro. Essa reptblica s6
perdeu sua aparéncia de respeitabilidade. A Franca atual se continha ja
integra na reptblica parlamentar. (Ibidem, p. 168)4

Substituam-se republica burguesa/parlamentaria por Estado Democratico de Direito e
Franca por Brasil, e aqui n3o se trata de uma transposicdo mecanica, sendo de uma
exposicao util, compreendendo o carater estrutural do acirramento dos tensionamentos
de classe em suas repercussoes a niveis individuais e coletivos, na qual avancaremos
agora considerando a crise sanitaria em que nos encontramos imersos.

A sustentacao do Governo Bolsonaro até entdo se dava pela radicalizacdo do desespero
as vias de uma “solu¢do” para os males maiores da populacdo. Parte da burguesia, mae
destes males, entre 2018 e 2020 abragou sem menor escripulo esta alternativa, e outra
parte abracou com alguns escrapulos éticos se restringindo a um debate formalista sem,
no entanto, ser contraria as suas propostas de forma mais geral (desde a Reforma da
Previdéncia até a Reforma Administrativa, a politica macroeconémica, a politica
carceraria, politica antidrogas entre outros...)5, e a sua base de sustentacao popular se

3 No consultado: “Pero si la caida de la reptiblica parlamentaria encierra ya en germen el triunfo
de la revolucion proletaria, su resultado inmediato, tangible, era la victoria de Bonaparte sobre
el parlamento, del poder ejecutivo sobre el poder legislativo, de la fuerza sin frases sobre la
fuerza de las frases.”

4 No consultado: “Ninguna Circe ha desconfigurado con su encanto maligno la obra de arte de
la republica burguesa, convirtiéndola em um monstruo. Esa reptiblica sélo perdié su apariencia
de respetabilidad. La Francia actual se contenia ya integra em la reptiblica parlamentaria.”.

5 Chegamos hoje ao ponto de ndo haver absurdos em afirmar a existéncia de um bolsonarismo
anti-Bolsonaro.
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mantinha constante entre 40% e 30% do eleitorado, esta correlacdo ira se tensionar a
partir de Marco de 20206¢.

Quando a crise sanitaria desembarca no Brasil (e aqui falamos literalmente uma vez que
os primeiros vetores identificados da COVID-19, também conhecida como coronavirus,
sao oriundos de viagens por outros epicentros anteriores desta pandemia) uma comocao
social se instala durante cerca de um més. Campanhas pelo distanciamento social tem
inicio, porém com uma pratica concreta restrita a organizagoes comunitarias na
distribuicdo de cestas béasicas e produtos de higienizacao, somando-se a estas um
impulso de filantropia que aos poucos foi minguando. Os niimeros sobem, a campanha
nao se sustenta e a fome se agrava com demissoes e flexibilizacbes de contratos
chanceladas pelo governo. O palavrorio de setores liberais comeca a descarrilhar levando
estes inclusive a defender a distribuicdo de auxilio emergencial aprovada entre marco e
abril no Congresso.

O auxilio instituido é requisitado por mais de 60 milhdes de brasileiros, o desemprego
cresce, o comércio fecha e a pandemia comeca a ganhar terreno em um pais marcado
pela austeridade e a precarizacdo do trabalho, e quando a pandemia ganha terreno,
constroi covas. Os numeros de mortos e infectados sobem atrelados a campanha
informal do governo contra todas as medidas de distanciamento, que ganha forca num
momento onde avanca a fome, a carestia e o desemprego. O auxilio, inica possibilidade
concreta de sustentar o distanciamento, variava entre 600 e 1.200 R$ e se mostrava fraco
ante as necessidades de nosso povo, sendo seu valor maximo préximo ao salario minimo.
Neste cenario devemos ter em mente o levanto no qual, més apés més, o Departamento
Intersindical de Estatistica e Estudos Socioeconomicos (DIEESE) se empenha para
demonstrar as discrepancias entre o preco de vida no Brasil e o que ganham os
brasileiros?.

A medida que as mortes aumentavam a base bolsonarista tendia a minguar, no entanto,
o bolsonarismo pdde se reafirmar por meio de palavras de ordem que tocavam a
populacido que precisava sobreviver, o que significa, em nossa sociedade, vender sua
forca de trabalho, levando inclusive ao apoio de praticas como o uso de medicamentos
sem comprovacao cientifica no combate ao virus (hidroxicloroquina, ivermectina, entre
outras...) e a um 6dio contra o “totalitarismo do uso de mascaras™®. Apos uma politica
de imunizacdo que consistia na contaminacao em massa, sabotagem na compra de
vacinas pelo Ministério da Satde e por alguns governadores estaduais, o governo federal
passa a adotar o discurso pro-vacinagao, sendo responsavel por uma média movel que
chegou a mais de 2800 brasileiros mortos por dia em abril de 20219.

O cenario é que, mesmo atrelando isso tudo a dentincias de corrupc¢ao, Bolsonaro ainda
contava com uma base de massas disposta a um conflito aberto e que em Porto Alegre,
nossa cidade, outrora epicentro mundial da pandemia, ocupava aos domingos a rua em

6 Enquanto escrevemos, Outurbo de 2021, sua popularidade é de aproximadamente 22%.

7 Em marco de 2020 o DIEESE apontava um minimo necessario de 4.483,20 R$, um ano depois,
em sua ultima pesquisa o valor era de 5.315 R$. Disponivel em:
https://www.dieese.org.br/analisecestabasica/salarioMinimo.html. Acessado em: 03/10/2021.

8 Frase do governador Romeu Zema de Minas Gerais.
9 Ver: https://g1.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2021/04/18 /brasil-chega-a-373-mil-
mortos-por-covid-pais-registrou-1553-mortes-em-24-horas.ghtml. Acessado em: 03/10/2021.
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frente ao Comando Militar do Sul até ser confrontado por um movimento antifascista
que comegava a se organizar.

Em um cenario de mais de 370 mil conterraneos mortos, abril de 2021, comecamos a
escrever este trabalho® compreendendo que a organizacgao social fundada na dominacao
de classe burguesa se sustenta através de condi¢oes também subjetivas propicias a praxis
da acumulacado. Hoje, observamos trés correntes na esteira das elei¢cdes do ano vindouro:
a desesperanca social que se manifesta politicamente na rentincia a luta concreta em
nome de 2022, o respeito litargico a autoridade da austeridade fiscal mesmo com o
sufocamento progressivo do povo brasileiro que pode ou nao aliar-se a Bolsonaro, e o
misticismo bolsonarista que se articula a partir do desespero para tentar sua sustentacao
seja em investidas golpistas, seja em uma possivel reeleicao.

A alternativa mais forte para o momento parece guardar sua credibilidade no realismo
de oposicao que busca se construir em torno de um candidato para 2022, sendo as duas
figuras mais proeminentes o ex-presidente Lula e o ex-ministro Ciro Gomes, o primeiro
guardando um respaldo popular remanecente de uma época de maior trabalho de massas
do Partido dos Trabalhadores (PT) atrelado a um governo de crescimento e expansao de
crédito, e o segundo se garantindo sob a fachada tecnocrata de bom gestor formado no
estrangeiro com seu know-how pronto para servir o pais. As trés formacgoes
caracterizadas sustentam a ideologia dominante como nos lembra Slavoj Zizek, ou seja,
como uma crenca (ou uma descrenca) fundamental que sustenta uma fantasia
reguladora da atividade social (ZIZEK, 1996, p. 317): a acumulacao de capital seguira, o
respeito a propriedade seguira, a propria confianca passiva nas instituicoes burguesas
segue de pé, sejam sob uma fachada realista, seja sob o verniz radicalizado que o fascismo
traz!, a praia que encontramos por um lado parece nao ter horizonte, e por outro, nao
tem cheiro2.

E neste cendrio, onde a mistificacio impera em suas facetas mais varidveis que este
trabalho busca encontrar o fio que conduz essas manifestacoes, ndo para se colocar por
sobre estas com uma superioridade ética, mas para buscar a responsabilidade que nos
cabe fazendo parte de um tltimo “ator” desta conjuntura: aqueles que tém uma proposta
revolucionaria e que constroem alternativas populares e coletivas que visam a derrocada
do capitalismo e uma organizacao racional da sociedade onde nao haja contradicao entre
a politica e a vida concreta dos sujeitos e onde cada um tenha confianga para construir a
realidade social em todos os espacgos que toma parte.

H4 aqui um ponto determinante de ruptura entre a realidade concreta e o sujeito: esta se
lhe apresenta como algo inapreensivel, ou ao menos, algo que nao pode reconhecer sua
verdade e o carater de necessidade de seu desejo. Esta, veremos, é uma estrutura
emocional imprescindivel para a sociedade do Capital. A estrutura juridica burguesa e
mesmo a radicalizacao fascista que parece se colocar contra esta dependem de um sujeito
que nao confie na realidade para acolhé-lo e tampouco confie em si mesmo para
transformar a realidade: sua vida em civilizacao se torna um eterno ato de sobrevivéncia
onde o medo do mundo externo lhe faz, ora se recolher atonito, ora se engajar em lutas

10 Encerramos a escrita deste trabalho em Outubro de 2021 com o pais chegando a marca de 600
mil mortos.

11 Vale lembrar que o programa maximo do fascista brasileiro é a Intervencao Militar
Constitucional que seria garantida pelo Artigo 142 da Constituicao de 1988.

12 Perda de olfato é um dos sintomas da COVID-19.
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que lhe prometem seguranca. O dualismo cartesiano da mente e do corpo se radicaliza,
as visceras sdo caladas e o ser humano tenta se manter vivo aniquilando a propria
possibilidade de vida.s

E no fim da exploracio de classes em que encontramos a reunificacio do sujeito
desejante, ja nao cindindo, apto para assumir suas vontades em sua pratica real e para
buscar o reconhecimento de outros sujeitos a sua liberdade. Desenvolveremos este
problema ao longo de nossa exposicao, problema que nos foi posto pela primeira vez nos
estudos de Wilhelm Reich:

E aqui que se poe o problema de saber como é que as contradicoes
internas, que produzem o conflito psiquico interno, derivam do conflito
primordial entre o eu e o mundo exterior, e como é que seguidamente
elas se autonomizam. Este problema central da natureza da "lei de
desenvolvimento dialéctico” s6 surgiu ha pouco tempo quando comecou
a incidir o interesse no problema da formacdo do caracter. [...] (E)m
Marx, o problema de saber como se chega a formacdo da contradicao
interna pareceu-me sem resposta. Mas pode acontecer que, na época em
que estudava a filosofia de Marx eu ndo me tenha debrucado sobre a
concep¢ao deste problema, e, portanto, me tenha passado despercebido.
(REICH, 1983, p. 92)

Nao acreditamos que estivesse sem resposta, mas que o tempo guardava um
desenvolvimento ulterior do marxismo para que encontrasse em algumas das
formulacGes de Marx as portas de entrada para uma psicologia materialista, é para isto
que nos voltaremos agora.

13 Frantz Fanon (1952, p. 176), ao partir de Hegel em seu Pele Negra, Mascaras Brancas nos da
uma sintese brilhante do alemao em sua teoria do reconhecimento e que serd muito 1til para
expor nosso ponto de vista: “O homem nao é humano senao a medida que ele deseja se impor a
outro homem, afim de se fazer reconhecer por ele. Enquanto ele no é efetivamente reconhecido
pelo outro, é esse outro que permanece como tema de sua acdo. E desse outro, é do
reconhecimento por esse outro, que depende seu valor e sua realidade humanas. E nesse outro
que se condensa o sentido de sua vida.”. No consultado: “L'homme n'est humain que dans la
mesure ot il veut s'imposer a un autre homme, afin de se faire reconnaitre par lui. Tant qu'il n'est
pas effectivement reconnu par l'autre, c'est cet autre qui demeure le théme de son action. C'est de
cet autre, c'est de la reconnaissance par cet autre, que dépendent sa valeur et sa réalité humaines.
C'est dans cet autre que se condense le sens de sa vie.”
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MARX E A PSICOLOGIA

“Se agora nos dedicarmos a considerar a vida mental de um ponto de
vista biolégico, um ‘instinto’ nos aparecera como sendo um conceito
situado na fronteira entre o mental e o somatico, como o representante
psiquico dos estimulos que se originam dentro do organismo e alcangam
a mente, como uma medida da exigéncia feita a mente no sentido de

trabalhar em conseqiiéncia [sic] de sua ligagdo com o corpo.” (FREUD,
2021d, p. 73)

A citacao de Freud4, acima, é daquelas que marcam a trajetoria de muitos iniciados no
eixo da psicanalise, assim como marcou a minha. A diversidade de elementos que ela
carrega abre brechas para estudos dos mais variados e nao foi por tornarmo-nos adeptos
das teorias de Wilhelm Reich que ela perdeu peso em nossas vidas, naturalmente.
Também enquanto comunista deparamo-nos com a continuacao da frase, “uma medida
de exigéncia imposta ao animico em decorréncia de sua relacdo com o corporal.”, e nos
encontramos novamente com elementos que fundamentam o carater necessario
inclusive do fim da exploracao da nossa sociedade’s. Esta ideia de exigéncia ao animico
toca fundamentalmente na forma como nos relacionamos com o mundo exterior
acambarcando a relacdo de dualidade corpo e mente, a historicidade de nossa maneira
de nos relacionarmos com o mundo e a cisao psicossomatica que defenderemos ao longo
deste trabalho como fundante da sociedade do Capital.

CHAMANDO OS HOMENS PRO SEU TEMPO DE VIVER

Taiguara, em sua musica Que as Criancas Cantem Livres (1973), estrutura um
verdadeiro manifesto aos sentidos do ser humano: primeiro fala do tempo que passa e
do fruto que enverga o velho pé, demonstrando o impeto da natureza num vento forte
que quebra telhas e vidracas. Avanca sobre aquilo que nos para no tempo, nossas
preocupacoes que parecem tao 6bvias, o calor, a gravata que sufoca, a mulher que faz
falta, a falta de dinheiro e questiona até que ponto realmente é este nosso problema? Ao
nos atentarmos e questionarmos nossas dores ele chama a atencao praquilo que, dentro
do prosaico, nao poderia ser: o fogo brando que funde um ferro duro, o asfalto que vira
jardim, o sol nascente que avermelha o céu escuro e como tudo isso é um chamado:
chama os homens pro seu tempo de viver. A musica desdgua num hino final, pede que as
criancas cantem livres sobre os muros, que ensinem sonho ao que nao pode amar sem
dor e por fim que o passado abra os presentes pro futuro, futuro este que nao dormiu,
mas que preparou o amanhecer...

A misica firma os pés do sujeito no chao, lhe questiona o que € certo de si, o que € certo
de seu redor, e lhe convida por fim a viver. Viver na acepc¢ao concreta da palavra, viver
na realidade de seu tempo e sabendo que o futuro é nosso, que o asfalto que rasga
embaixo de pneus pesados, também pode rasgar pelas flores que brotam do chao. Este é
o dever que Marx assume ao escrever em seu prefacio da Contribuicao da Critica da
Economia Politica: “Nao é a consciéncia do homem que determina seu ser, senao, pelo

14 A edigdo dos textos de Freud utilizada, traduz a palavra trieb como instinto, no entanto, temos
a predilecao pelo uso do termo “pulsao”. O mesmo vale para a utilizacdo de “recalque” ao invés
daquilo que os textos utilizados chamam de “repressao”.

15 Verdade seja dita, ndo é segredo para alguém familiarizado com os textos mais tardios de Freud
sua antipatia pelo comunismo.
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contrario, € o ser social que determina sua consciéncia.”® (ENGELS & MARX, s/d, p.
182). Aqui, desde ja este conflito entre o meio externo e o sujeito se configura em uma
forma de consciéncia, e a solucdo deste conflito passa por compreender como se
estrutura esta forma.

A primeira vista, talvez soe ao leitor estranho buscar as solucdes deste problema
psicologico num autor que viveu naquilo que seria considerada a pré-historia da
psicologia cientifica, na melhor das hipo6teses coexistindo com os considerados
fundadores da mesma como Wilhelm Wundt (1832-1920), William James (1842-1910),
John Watson (1878-1958) ou até mesmo Sigmund Freud (1856-1939), no entanto, como
aqui nao utilizamos do positivismo de grandes nomes que se formam iluminados por
raios de sol ao pisar um dia na varanda de suas casas, compreendemos que as diversas
aproximacoes destes senhores concernem ao desenvolvimento de uma visao de mundo
sobre o sujeito e a partir deste. Aos nao familiares como o marxismo, vale citar as
palavras de Georg Lukacs (2012,): “Em matéria de marxismo, a ortodoxia se refere antes
e exclusivamente ao método” (p. 64, grifos do autor). E neste método que encontraremos
as raizes para uma Psicologia Materialista.

Este trabalho busca ser o que compreendemos que foi a misica de Taiguara, um convite
a compreensao das formas de ser e de estar dos sujeitos de hoje em busca de uma
construcao de uma alternativa coletiva que faca novamente a flor nascer do asfalto, esta
compreensao talvez restitua a psicologia ao seu lugar de ramo da filosofia, nao tenho
problemas em fazé-lo, mas compreendo que isso possa causar revolta no pensamento
cientifico burgués que vé mais vida em um galho cortado do que em uma arvore pulsando
seiva'7. Meu objetivo, assim como o de Marx, é o de que deixemos de apenas interpretar
o mundo e comecemos a transforma-lo (ENGELS & MARX, s/d, p. 26).

A FILOSOFIA DA RELIGIAO E A RELACAO DE DOMINACAO

Marx e Engels comecam seus trabalhos conjuntos com algumas pecas dedicadas a luta
tedrica enredada contra os chamados “hegelianos de esquerda” que permeavam o
ambiente intelectual da Alemanha da época'8. Naquele momento, ambos se dedicaram a
desarmar um pensamento que ora se apresentava como um materialismo vulgar que
buscava ser uma superagiao de Hegel e que se voltava apenas para a realidade sensorial,
passiva, do ser humano, e um idealismo voluntarista, que tinha por pretensao dar curso
a epopeia do Espirito Absoluto e a progressdo inabaldvel da historia. Estes debates
levaram os dois ao avanco intelectual que almejavam, prescindindo inclusive de que

16 No consultado: “No es la conciencia dele hombre la que determina su ser, sino, por el contrario,
el ser social es lo que determina su conciencia.”

17“0 tragico e o dialético da situacao de classe da burguesia revela-se no fato de que nao somente
é do seu interesse, mas é até mesmo uma necessidade imprescindivel para ela adquirir, sobre
cada questdao particular, uma consciéncia tao clara quanto possivel dos seus interesses de
classe, mas que se torna fatal para ela se essa mesma consciéncia se estender a questao da
totalidade. A razao disso é sobretudo o fato de que a dominac¢do da burguesia s6 pode ser a
dominacao de uma minoria.” (Ibidem, p. 167, grifos do autor).

18 Destacam-se os trabalhos A Sagrada Familia (1844, Gnico publicado & época), Teses sobre
Feuerbach (1845, publicado em 1888) e A Ideologia Alemd (1846, publicado entre 1924 e 1932).
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certas obras fossem publicadas a época por problemas editoriais sendo assim entregues
a “critica roedora dos ratoes” (Ibidem, p. 184)%.

Ja antes Marx chegara a uma conclusao pertinente a este debate, a saber: a contracdo de
relacoes necessarias independentes de sua vontade, relacoes de producao, corresponde
auma dada etapa de desenvolvimento material da sociedade (Ibidem, p. 182). Era sobre
esta base material que deveria comecar a trabalhar aquele que desejasse vicejar uma
realidade social diferente, e 0 que se apresentava no panorama intelectual da época era,
ou uma intervencao sobre a realidade desenraizada desta, recheada de voluntarismo e
calcada sobre uma valorizacao da cabeca, o idealismo, e outra que dentro de uma esfera
sensorial via a possibilidade de mudanca social realizando uma nova forma do ser
humano se relacionar com o mundo, sem, no entanto mudar este mundo, o materialismo
vulgar. Marx em seus 26 anos tomara para si a responsabilidade de atar essas pontas
soltas, pautando uma pratica revolucionaria fundada num corpo e num sujeito que
mantivesse seus pés no chao.

Engels e Marx chegario a conclusao de que tanto o idealismo quanto o materialismo, se
sustentam sob uma naturalizacdo das relacoes historicas: elas se tornarao normativas
religiosas que configurarao a praxis social2°, as verdades sociais de outrora ganham
validade de universais que se manifestardao em ciéncias “analiticas” cada vez mais
desterradas da realidade concreta uma vez que cada vez mais particularizadas.
Desligadas da realidade, mas como fala o aforisma marxiano, seguem sendo o 6pio do
povo (MARX, 2013a, p 151).

Essa frase mais do que uma arrogancia antirreligiosa é um chave para compreendermos
a realidade da constituicdo subjetiva do capitalismo, em ler a pagina inteira
compreenderemos melhor o que significa, em primeiro lugar, a religidao para Marx:

[E] a teoria geral deste mundo, seu compéndio enciclopédico, sua logica
em sua forma popular, seu point dhonneur espiritualista, seu
entusiasmo, sua san¢do moral, seu complemento solene, sua base geral
de consolacdo e justificacdo. Ela é a realizacao fantdstica da esséncia
humana, porque a esséncia humana nao possui uma realidade
verdadeira. Por conseguinte, a luta contra a religiao é, indiretamente,
contra aquele mundo cujo aroma espiritual € a religiao (Ibidem, grifos do
autor).

Aqui temos a perspectiva, nao da conjugacao de um credo, e vejam, Marx aqui é muito
respeitoso no trato com o sujeito religioso, mas configura ele como nao possuindo uma
realidade verdadeira senao uma realizacdo fantastica, realizacao esta, por sua vez,
calcada numa teoria geral sobre o mundo, que ao mesmo tempo € o aroma espiritual
deste mundo. Dessa forma ela se constitui enquanto consolacao e justificacao, uma forma
de moral... Perguntamos entao se apenas aquilo que comumente se concebe por religiao
cabe nesta descricao? A resposta € nao, e quem diz isso nao somos nos, € Marx.

19 No consultado: “En vista de esto, entregamos el manuscrito a la critica roedora de los ratones,
muy de buen grado, pues nuestro objeto principal: esclarecer nuestras ideas, estaba ya
conseguido.”

20 “Pouco a pouco, toda relacio dominante foi declarada como uma relaciao religiosa, e

transformada em culto, culto ao direito, culto ao Estado etc.” (ENGELS & MARX, 2007, p. 84).
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Este é o fundamento da critica irreligiosa: o homem faz a religiao, a
religido ndo faz o homem. E a religido é de fato autoconsciéncia e
autossentimento do homem, que ou ainda nao conquistou a si mesmo ou
ja se perdeu novamente. Mas o homem nao é um ser abstrato, acocorado
fora do mundo. O homem é o mundo do homem, o Estado, a sociedade.
Esse Estado e essa sociedade produzem a religido, uma consciéncia
invertida do mundo, porque eles sio um mundo invertido (Ibidem).

Estado e sociedade, portanto também sao produtores de religido, a consciéncia invertida
de um mundo invertido, a grande questao que fica é, no que consiste esta inversdo?
Como ela se origina, de onde veio, pra onde vai, do que se alimenta? Sabemos que esta
se produz em um sujeito que nao conquistou a si mesmo e que por isso torna consciente
e tem sentimentos que expressam a religiao, mas o carater da critica irreligiosa nao € o
de uma psicologia de processos religiosos, senao o da compreensao que a religido é uma
forma de pensamento que possibilita a retirada do ser humano da prdtica real: a
religido que é obra do homem, agora lhe aparece como o contrario, o que o ser humano
perde de si mesmo, e o que faz surgir a religido em primeiro lugar, é o carater criador que
0 sujeito ja nao reconhece em si mesmo.

O ser humano, ao fazer a critica da religiao, ao buscar “na realidade fantastica do céu”,
um “super-homem”, viu seu reflexo, e hoje ja ndo busca mais apenas a aparéncia de si,
inumana, se ndo a “auténtica realidade”. Como alguém que olha algo brilhar embaixo
d’agua e procura uma joia até perceber que o brilho era refletido de seus proprios olhos.
O ser humano nao é um objeto de forcas fantasmagoéricas que lhe regem a vida, ele é
autor de suas condicoes de vida e, em seus pés firmados no chao, pode por fim sentir que
toca o céu.

Chegamos assim ao primeiro paragrafo da pagina onde Marx atesta: a critica da religido
chegou ao seu fim na Alemanha. Esta é o fundamento de toda a critica. Para a critica
irreligiosa nascer, a critica da religido deve ser levada até suas tltimas consequéncias. O
que atesta Marx no inicio de seu texto, no entanto, nao se concretizou, a religiao se
renova, e sua critica religiosa também, por mais putrefeita que seja2'. O problema esta
colocado: o ser humano retomar seu papel pratico, retomar o contato com seus
sentimentos como alguém que se conquistou, e construir a realidade a partir deles.

A conclusao a que aqui chegamos é a de que as relacdes dominantes se pintam como
universais e eternas a partir do momento em que destituem o ser humano de seu carater
pratico, desenraizam-lhe, criam teorias realistas na forma ao partir deste ser, mas
ignoram que este nao flutua no ar, e ao negar-lhe a realidade lhe negam a humanidade a
partir de seus paradigmas.

21 Sobre isso € interessante notar os apontamentos de J. Dean a respeito do que imaginamos que
seja “trabalho politico”: “Sob condic6es onde a transformacao politica parece completamente fora
de alcance, nés podemos imaginar trabalho politico como auto-transformacio.” (DEAN, 2019, p.
17). Do original: How do we imagine political work? Under conditions where political change
seems completely out of reach, we might imagine political work as self-transformation.” A critica
da autora aqui a certas concepg¢des politicas individualistas de nossa etapa histérica se a
assemelha com a critica de Marx e Engels ao sensualismo materialista que fala em mudar o sujeito
sem mudar o mundo em que habita, exposta no texto tardio de Engels Ludwig Feuerbach e o fim
da filosofia classica alema, critica esta que também traz a pecha de filosofia da religido (ENGELS
& MARX, s/d p. 635).
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Mas existe um porém, se o humano é destituido da pratica real, como ele age no mundo?
Aqui é importante termos em mente que ele esta cindido entre sujeito e objeto, entre
corpo e espirito, o que lhe rege as maos ja nao precisa ser sua subjetividade, se ndo a
necessidade de se manter vivo em um mundo que lhe ameaca quando descumpre as
relacoes dominantes. A cisdo, portanto, ndo é pratica, se nao de praxis, ou seja, da
unidade dialética entre sua pratica e sua visao de mundo e forma de vida, no geral, aquela
primeira se esforcando para explicar esta ultima, que lhe escapa cada dia um pouco mais.

A FILOSOFIA DA PRAXIS

O marxista italiano Antonio Gramsci (1891-1937) teve por ambiente de sua flor da idade
teorica o carcere. Por conta do funil fascista pelo qual passavam os materiais a que tinha
acesso, Gramsci era obrigado a manter um rigoroso controle sobre as expressoes que
fazia uso em seus Cadernos do Carcere, e uma destas expressoes que mais chama a
atencao € a que visava se referir ao marxismo: ele o intitulava Filosofia da Préaxis. Aqui
nao temos por objetivo, e tampouco temos propriedade para tanto, fazer uma analise do
porqué esta foi a escolha de nomenclatura do marxista sardo. Partiremos deste nome
porque ele traz a baila o ponto fundamental deste capitulo: a cisdo da praxis e a
contribuicdo do marxismo enquanto visao de mundo para a Psicologia e também pra
transformacao de mundo a partir desta.

Vejamos, Marx nao inaugura uma compreensao critica desta cisdo, mas ele a leva até
suas ultimas consequéncias abordando esta a partir de sua necessidade histérica. Isso
ficara mais claro quando abordarmos a constituicao subjetiva na sociedade do Capital e
a ideia de fetichismo de mercadoria em capitulo adiante, o que precisamos colocar aqui
é que o conceito marxiano de religido vé em uma Filosofia da Praxis sua dissolucao. A
filosofia da religiao perde seu carater progressista a partir de um momento em que, sendo
o fundamento de toda a critica, funda em seu seio a critica irreligiosa.

Esta critica, que sera capaz de colocar em cheque nao apenas a religiao, mas o mundo
que dela depende enquanto ficcao que funda uma prética social (ZIZEK, 1996, p. 317), se
tornara forca material a medida que se apodere das massas2? (MARX, 2013a, p 157).
Marx aqui da o salto de uma critica que engloba a totalidade da praxis, e que vé seu poder
real na materialidade de um sujeito coletivo em busca de sua emancipacao.

Zizek faz questao de enfatizar o carater de totalidade desta critica que busca superar nao
apenas uma falsa consciéncia, abaixo apresentada a partir do conceito de ideologia23, que
deve ser desmistificada, mas uma pratica sustentada por esta consciéncia e que por sua
vez sustenta o misticismo,

7

Essa, provavelmente, é a dimensdo fundamental da ‘ideologia’: a
ideologia nao é simplesmente uma ‘falsa consciéncia’, uma representac¢ao
iluséria da realidade; antes, é essa mesma realidade que ja deve ser
concebida como ‘ideoldgica’: ‘ideolégica’ é uma realidade social cuja
propria existéncia implica o ndo-conhecimento de sua esséncia por
parte de seus participantes, ou seja, a efetividade social cuja propria
reproducao implica que os individuos ‘ndo sabem o que fazem’.

22 Este é um ponto fundamental porque aqui Marx rompe com a perspectiva burguesa de
desenvolvimento intelectual da humanidade pautado em grandes individuos, talvez um dos
pontos mais importantes e ignorados ao se analisar as lutas populares na Era Burguesa.
23 Veremos como os conceitos de ideologia, religiao e fetichismo se entrelacam adiante.
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Tdeolbgica’ ndo é a ‘falsa consciéncia’ de um ser (social), mas esse

2%

proprio ser, na medida em que ele é sustentado pela ‘falsa consciéncia’.
(ZIZEK, 1996, p. 305-306, grifos do autor).24

A construcdo dessa emancipacao passa pela reunificacdo da praxis em sua coeréncia
dialética. Engels em seu O Papel do Trabalho na Transformacdo do Macaco em
Homem, destaca que ha um ponto no desenvolvimento da espécie humana em que os
“homens se acostumaram a explicar seus atos por seus pensamento, em lugar de buscar
esta explicacdo em suas necessidades” (ENGELS & MARX, s/d, p. 377-378)25. Se por um
lado diferimos dos animais ao conseguir planificar nossas acoes (Ibidem, p. 378)
deixamos de nos apropriar desta planificagdo para nossas necessidades. A maxima de
Freud de que o homem deixa de ser Senhor de sua propria casa ganha um corpo historico
e social.

Aqui, chegamos ao inconsciente, aquilo que nos escapa em nossa propria pratica, e que,
por nos ser estranho, por nos causar um desconforto, utilizamos das palavras e
pensamentos para contornar, racionalizar e adequar ao regime de vida social no qual nos
enquadramos. A Revolucao, no entanto, nao se trata de todos fazermos terapia para que
em dado momento consigamos nos reorganizar em nossa praxis para dar um fim ao
capitalismo, mas de reencontrarmos na construg¢do coletiva um caminho que se
sobreponha as fantasias individuais (aqui nos utilizando do termo fantasia no sentido
marxiano supracitado)2¢. Agora, saimos do marxiano e adentramos no marxismo, mais
precisamente, no marxismo-leninismo.

O MARXISMO-LENINISMO, A FANTASIA SE DISSOLVE NO COLETIVO

Ao falar do marxismo-leninismo entramos num terreno quase tao inéspito teoricamente
quanto hospitaleiro na pratica concreta. Nao adentraremos em polémicas sobre as raizes
histoéricas do nome, nosso dever nao é com a hermenéutica, mas com a concretude do
que veio a se tornar esta tradicao politica. Tampouco abusaremos de citacoes: o que da
origem a estas linhas é o aprendizado no dia a dia em uma organizacido comunista, e a

24 Sobre isto € interessante notar o surgimento de “marxdlogos”, ou seja, “aqueles que, com maior
ou menos simpatia pelo marxismo, utilizam, ou pretendem e declaram utilizar, o método
marxista, mas nao sao marxistas, e fazem mesmo questao de deixar clara essa posi¢do” (SODRE,
1985, p. 43), a marxologia, em nao sendo fundada em uma pratica assim, cumpre um papel
reacionario de retornar o marxismo ao campo da filosofia da religiao.

25 No consultado: “Los hombres se acostumbraron a explicar sus actos por sus pensamientos en
lugar de buscar esta explicacién em sus necessidades”. Este texto talvez seja o esboco mais
concreto de uma historia da praxis na obra marx-engelsiana.

26 “Mas também aqui, aproveitando uma experiéncia larga, e as vezes cruel, confrontando e
analisando os materiais proporcionados pela historia, vamos aprendendo pouco a pouco a
conhecer as consequéncias sociais indiretas e mais remotas de nossos atos na produc¢ao, o que nos
permite estender também a estas consequéncias nosso dominio e nosso controle.

De qualquer forma, para levar a cabo este controle se requer algo mais que o simples
conhecimento. Faz falta uma revolucdo que transforme por completo o modo de producao
existente até hoje e, com ele, a ordem social vigente.” (ENGELS & MARX, p. 381). No consultado:
“Pero también aqui, aprovechando uma experiéncia larga, y a veces cruel, confrontando y
analizando los materiales proporcionados por la historia, vamos aprendiendo poco a poco a
conocer las conscuencias sociales indirectas y mas remotas de nuestros actos em la produccion,
lo que nos permite extender también a estas consecuencias nuestro dominio y nuestro control.
Sin embargo, para llevar a cabo este control se requiere algo mas que el simple conocimiento.
Hace falta una revolucion que transforme por completo el modo de produccion existente hasta
hoy dia y, com él, el orden social vigente.”
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simplicidade que daremos a essas linhas visa convidar quem mais se interessar por este
trabalho. Nao traremos um quadro geral do marxismo-leninismo, mas sim aquilo que
parece pertinente em termos da nova sociabilidade que organiza o coletivo em questao.

O marxismo-leninismo é uma tradicao politica que visa a tomada do poder pela classe
trabalhadora a partir de condicdes concretas subjetivas e objetivas vislumbrando a
transformacao coletiva da sociedade. Sao partidarias desta tradicao as organizacoes que
se organizam pelo Centralismo Democratico?7, vislumbrando a formacao de um sujeito
coletivo capaz de construir as lutas econdmica, politica e tedrica da classe trabalhadora
enquanto vanguarda no processo revolucionario partindo do planejamento interno desta
acao e da formacao profissional de quadros capazes de executar as tarefas necessarias a
tomada do poder.

A realidade disto, e este ¢ o principal argumento desta parte do capitulo, a ser
destrinchado nos capitulos posteriores, ¢ um mecanismo pedagogico e terapéutico que
propicia uma sociabilidade construtiva que desfaz as relacoes dominantes pouco a pouco.
Em primeiro lugar, existe um carater de praxis a partir da responsabilidade coletiva, esta
responsabilizacdo apresenta ao ser humano seu carater de sujeito historico, de
construtor da realidade concreta e de definidor dos rumos de sua propria vida. A funcao
da luta coletiva e organizada nao é apenas esta, e talvez esta nao tenha sido sequer
vislumbrada a principio, mas a partir do momento em que o ser humano comeca a ver
na sua pratica algo que ele identifica como seu, ele comeca a restaurar sua
responsabilidade individual (o valor de uso de sua forca de trabalho28). Como este ser
humano é levado a construcgao coletiva é algo irrelevante, seja um traidor da classe
burguesa, um religioso que encontra a unidade divina da carne no coletivo ou um jovem
preto que quer tacar fogo em quem matou seus amigos.

No avanco das discussdes comeca-se a perceber alguns aspectos comuns a coletividade
na construcao de uma linha politica, ndo importando se o camarada falou ou fez alguma
proposta equivocada, ele ndo precisa se justificar, tampouco deve, apenas se fala o que é
necessario, e se surge algum sintoma29 a partir disso, € por uma caracteristica individual
que nao vale a pena ser tratada no espago de uma reuniaos°. O giro de camaradas a tarefas
diversas tampouco deve ser motivo de orgulho ou vergonha, seja qual for a tarefa, uma
vez que a propria profissionalizacdo dos individuos no coletivo é de responsabilidade

27 O Centralismo Democratico se constitui enquanto método organizativo que se configura por
hierarquias verticais de responsabilidade coletiva e que constréi sua luta pautado na diversidade
de ideias em seu interior, mas na unidade de acao. O carater democréatico é sempre condicionado
a funcionalidade do organismo, uma vez que numa conjuntura mais repressiva nem sempre todos
podem saber de tudo, nem sempre se tem tempo para debater tudo, e numa mais branda a disputa
pode e deve ser mais aberta e minuciosa.

28 Discutiremos esta questao no capitulo seguinte.

29 Aqui trabalhamos com a nocao de sintoma presente em A repressdo (FREUD, 2021d, pp. 85-
94). Esta nog¢do é um dos trés destinos possiveis para os instintos ou pulsées: o de uma formagao
substitutiva uma vez que que a formacdo inicial pulsional ndo foi aceita pelos processos
conscientes do sujeito. A repressao desta formacao inicial exige um dispéndio continuo de forga e
partindo dela diversas formacoes substitutivas surgem a consciéncia a partir de uma cisdo da
primeira formacao: uma parte se aceita a outra se rejeita. Uma vez considerada a dindmica dos
processos psiquicos, esta repressao pode aumentar, abrangendo mais formacGes substitutivas ou
diminuir, possibilitando rupturas e crises. O que difere nossa perspectiva é considerar a origem
desta repressdo uma necessidade historica do capital, o que recoloca na ordem do dia uma questao
antiga de Freud, a profilaxia das neuroses, como sendo possivel a partir da Revolucao.

30 Trataremos de alternativas terapéutica coletivas no altimo capitulo deste trabalho.
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coletiva3t. O proprio fato de a discussao ser coletiva possibilita que as fantasias emerjam
e o individuo com elas se confronte a partir das colocacdes de seus camaradas. E na vida
interna coletiva que o sujeito reabilita sua responsabilidade individual sobre si e comeca
a compreender sua cisdo, o que lhe habilita também para a praxis progressivamente,
tendo uma teoria fundada na realidade de sua préatica e confiando nesta enquanto fruto
de suas reais necessidades. Nas reuniées podem surgir culpa, vergonha, orgulho e um
ambiente fraternal é fundamental para que esses sentimentos sejam acolhidos. Ainda
existe certa espontaneidade nos processos internos, mas para isso € necessario avangos
organizativos propositivos, os quais buscaremos perspectivar no ultimo capitulo deste
trabalho32.

Lenin sabia que é necessario pensar ‘a revolucao socialista com os homens tais como sao
hoje, ndo podendo dispensar nem a subordinacdo, nem o controle, nem os
“contramestres” nem os “guarda-livros” [...] é a vanguarda armada de todos os
explorados e de todos os trabalhadores, é ao proletariado que eles devem subordinar-se.’
(2010, p. 70). Ele compreende que vivemos em uma sociedade onde todos esses
componentes sdo parte constitutiva de nossa subjetividade de forma necessaria a
sustentar o Capital em sua reproducdo. O coletivo que constroem, justamente por ser
subordinado a luta da classe operéaria, possibilita que essa seja uma subordinacio de
outro carater, consciente3s, e que carrega em si aquilo que o proprio individuo construiu:

As massas ‘[n]ecessitam de uma lideranca construida ao longo da linha
hierarquica, cuja atuacio seja, autoritaria, na superficie, mas ao mesmo
tempo tenha, internamente, uma estrutura absolutamente democratica.
O comunismo de Lenin esta absolutamente consciente de sua missao: A
“ditadura do proletariado” é a forma social que leva de uma sociedade
autoritaria a uma ordem social ndo autoritaria, autorreguladora, que nao
necessita nem de forca policial nem de moral compulsiva.” (REICH, 2001,
p. 218-219)

Esta necessidade constroi a liberta¢ao por dois eixos: por um lado cria uma organizagao
disciplinada e hierarquica para derrotar uma organizacao que necessita da disciplina e
da hierarquia para se sustentar (a classe dominante e sua organizacao social), e por outro

31 O relato de Dean sobre o camarada Wilderson e sua “infantil necessidade de reconhecimento”
quando do encontro com o camarada Hani. Tal necessidade é algo que a autora coloca em nossa
“continua embora indesejada ligacdo a hierarquia, prestigio e inadequacio”, e a solucao para
mesma é aceitar nossa igualdade, algo que pede coragem a todos nés (DEAN, 2019, p. 19).

32 £ fundamental que coloquemos o carater propositivo da critica em se tratando de marxismo-
leninismo, uma vez que nao foram poucas as vezes em que se tentou anular este por meio de
criticas de situag¢des particulares ao longo de seus 120 anos. Isto se deve ao carater politico do
método organizativo de Lenin que vinha em resposta ao anticentralismo da II Internacional e do
menchevismo que buscavam separar o organizativo do politico, desconsiderando este tltimo
como fator de unidade e despolitizando a organizagao. Sejamos claros: a sintese pratica de
divergéncias politicas ndo confrontadas em uma mesma organizagio é a sua esterilidade, o
rebaixamento da linha politica do partido, e sua inviabilizacao enquanto operador revolucionario.
(sobre isto o texto de Lukacs Observacdes metodolégicas sobre a questdo da organizagdo (2012,
PpP- 523-94).

33 Aqui o termo consciente é no sentido de saber por que faz algo visando um objetivo, se
contrapondo coletivamente a insconscientes individuais gerando um transito mais livre entre as
ideias uma vez que os interditos inconscientes nao sdo iguais para todos. A diferenca mais clara
com o fascismo é que aqui o sujeito constrdi sua mediacgio social, sua pratica, em um coletivo.
enquanto que, no individuo fascista ele recebe um respaldo de um terceiro para se relacionar com
o mundo dentro de um certo horizonte ideolégico mais ou menos prescrito.
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restitui ao ser humano seu carater construtivo, sua qualidade de ser vivo, ativo, que busca
o reconhecimento de seu desejo no mundo a sua volta. Isto reorganiza o sujeito que tem
sua constituicao subjetiva desorganizada pela ordem do Capital, que por sua vez é um
sistema igualmente cadtico com reverberacoes de violéncia histérica (como, por
exemplo, quando a policia entra na favela e a camisa colorida da crianga preta se tinge
de vermelho), de neurose obsessiva (como quando essa mesma policia é encarregada de
varrer das pracas e alambrados aqueles que dormem ao relento), de passivo-
agressividade (quando o governo, seguindo a cartilha dos bilionérios, aprova uma
reforma que joga o povo na miséria e se este protesta logo ouve as tropas da repressao
avancando sobre a cidade em funcao de seu “extremismo”), e por ai vamos. Voltar-nos-
emos agora para a desorganizacao do ser humano e seu carater necessario.
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FETICHISMO E A NATURALIZACAO DAS RELACOES

“A repressdo sexual é de origem econdémico-social e ndo biologica. Sua
funcdo é assentar o fundamento para uma cultura patriarcal e
autoritaria e para a escraviddo econémica” (REICH, 1989, p. 200)

O raciocinio que vicejaremos neste capitulo nao se pretende algo conclusivo, nem
fechado. Muito pelo contrario, temos a plena certeza de que seus desdobramentos sdao
dos mais profusos, mas caminhamos com a confianca em nosso trabalho realizado até
entao. O que tentaremos tracar aqui é um percurso do desenvolvimento afetivo do sujeito
necessdqrio a sociedade do Capital, as chamadas “necessidades subjetivas” para
sustentacao de nossa organizacao social.

Se queremos aqui compreender o sujeito em seu processo de desenvolvimento, devemos
partir da forma de socializacdo que permeia sua realizacdo. Primeiramente devemos
considerar a historicidade da criacdio e da educacdo dentro da sociedade do Capital. E
remetida a familia a responsabilidade por garantir um ambiente em que um sujeito,
ainda inapto para garantir sua subsisténcia num mundo onde esta s6 é possivel mediante
a venda de sua forca de trabalho ou a compra da de um terceiro, possa crescer e se tornar
um reprodutor da ordem vigente. O amor como coesdao da unidade familiar e outras
idealizacOes caprichosas sdo um véu pelo qual podemos evitar enxergar tal realidade,
mas afirmamos que apenas a responsabilidade supracitada é efetivamente necessaria.
Em linhas gerais apresentamos dois pontos que introduzem a discussdo de forma mais
concreta:

-O que se apresenta hoje é a forma de criacao mais estreita da histéria humana, onde a
realidade necessaria sdo familias mononucleares. O desenvolvimento dos processos
produtivos acarretaram progressivamente na destituicao da familia enquanto unidade
produtiva34 e isto traz consequéncias as formas de cuidado basilares para o
desenvolvimento afetivo do sujeito, sendo a responsabilidade sobre isso cada vez mais
particularizada3s Nesse sentido, é de se destacar que, o que restou da criacdo
comunitaria, base social das comunidades indigenas e quilombolas, também sofre com
o agronegdcio e a especulacdo imobilidria num processo violento que se alimenta, para
além da expansao do Capital, do racismo e ouso dizer do medo da prépria vida em
coletividade como tentarei demonstrar neste e em capitulos seguintess3e.

34 Quanto a isso a anilise de Angela Davis (2016), sobre a mercantilizacdo dos processos
domésticos em Mulher, Raca e Classe, (p. 228 e seguintes).

35 Isso passa por uma transformacdo a partir da progressiva medicalizagdo da crianca e da
expansdo da nosografia psiquiatrica: a mecanizacao do processo de cura transforma o préprio
processo de adoecimento como algo sem determinacbes concretas, sem uma historia de vida por
tras. Os pais podem respirar aliviados, eles ndo erraram e nao ha nada de problematico em nossa
conformacao social, o filho apenas veio com “defeito”. Fanon dizia que assiste-se “na internagao
[em hospital psiquiatrico] a uma auténtica coisificacao do conflito”, ignorando a histoéria de vida
do paciente, (FANON, 2020, p. 96) o mesmo ocorre no processo de medicalizagdo mecanizado.
36 Sobre a organizagdo social dos quilombos a época da escraviddo, o estudo de C. Moura
Quilombos: resisténcia ao escravismo (2021), em especial pp. 58, 92 e 112, onde o autor recupera
os perigos que essa formacdo social representava enquanto negagdo da sociedade colonial-
escravocrata e a “sindrome do medo” que isso gerava nas elites. Dadas as devidas proporcdes,
ndo é nenhum absurdo pensar a forma comunitaria e organizativa dos quilombos como negacao
da sociedade do Capital. V. Prashad reconhece a ancestralidade da forma de governo da Comuna
de Paris na experiéncia quilombola, por exemplo (2019, p 33).
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-Na legislacao brasileira no Art. 1634 do nosso Coddigo Civil (L10406) consta a
competéncia de um “poder familiar” por parte dos pais destacando-se incisos I, que versa
sobre a direcao da criacao e educacdo, 111, que permite negar o direito ao casamento, ou
seja, a troca de nucleo familiar, V, que retira do filho a autoridade de escolher a cidade
onde ira morar, e, talvez o mais importante para nossa compreensao, o inciso IX, que
remete aos pais o direito de exigir que prestem obediéncia, respeito e servigos proprios
de sua idade e condi¢ao3’.

Temos aqui, portanto, a condi¢cao de subjugacao concreta, um assujeitamento, presente
no desenvolvimento subjetivo até a maioridade. Avancaremos agora para compreender
esta subjugacao em suas entranhas, a chamada vida privada.

A VIDA PRIVADA...

Para buscar a concretude da realidade social do cuidado familiar voltaremos a Marx em
sua Critica a Filosofia do Direito de Hegel. Aqui, ao combater toda uma visao burguesa
de separacao entre o publico e o privado expressa no texto hegeliano, o autor d4 a tonica
de uma critica a base em que se assenta o Estado moderno de democracia representativa
que, a época, ainda nem se consolidara:

Tanto a individualidade particular como as funcGes e atividades estatais
sdo funcbes humanas, ele [Hegel] esquece que a esséncia da
“personalidade particular” ndo é sua barba, o seu sangue, o seu fisico
abstrato, mas sim sua qualidade social, e que as funcoes estatais etc. sao
apenas modos de existéncia e de atividade social do homem. (2013a, p.
48, grifos do autor)

Vejamos, hoje, no modelo democratico-burgués em que vivemos, parte-se, em linhas
gerais, da premissa de agentes individuais que, ou trabalharao para o bem comum, ou
que, na perseguicao de seus interesses, respeitando a legalidade institucional, cumprirao
a expectativa social, uma vez que foram eleitos pra isso. Chamamos, hoje, o uso ilegal do
Estado em beneficio proprio, de corrupcao, pois ela denota uma pratica destoante da
ordem a partir de um corruptivel e um corruptor, perpassando justamente a ideia de um
ente publico guiado apenas pelo livre debate de ideias entre seres humanos que anulam
sua personalidade particular. A abstracao desta, no entanto, é impossivel, uma vez que
esta se constitui na qualidade social do sujeitoss. Publico e privado sio relegados ao papel
de ficcbes, mas como vimos com Zizek, estas nao se furtam ao papel de reguladoras da
atividade social...

37 Disponivel em: https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10620733/artigo-1634-da-lei-n-10406-
de-10-de-janeiro-de-2002; Acessado em 13/05/2021, grifos nossos. Sobre isso é de se destacar o
papel pioneiro da legislacdo penal da Unido Soviética: em 31 de Outubro de 1924, estabelece que
“castigos em criancas, em particular, ndo poderiam infligir sofrimento fisico, humilhacio ou
injaria” (PRASHAD, 2019, p. 22).

38 “Marx dira que o individuo privado nao se reconhecera na determinacio universal abstrata, e o
cidaddo nao se traduz na sua realidade empirica.” (ALBINATI, 2020, p. 89) Para um
aprofundamento na critica de Marx sobre este debate, p. 87 e seguintes.
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Esta cisao entre vida privada e vida publica, tal como sua critica sdo estruturas recentes
de anélise da vida social. Basta que nos lembremos do seguinte trecho do Manifesto do
Partido Comunista:

Para o burgués, sua mulher nao é outra coisa que um instrumento de
producdo. Ouve dizer que os instrumentos de producdo devem ser de
utilizacdo comum, e, naturalmente, ndo pode evitar de pensar que as
mulheres sofrerao do mesmo tipo de socializacao. (ENGELS & MARX,
s/d, p. 47)%

H4 aqui um ambiente de instrumentalizacdo da familia, de permissividade da vida
familiar para os pais (e aqui especialmente para o pai) que encontra respaldo no principio
méaximo burgués de defesa da propriedade privada: a vida privada e as relac6es privadas
sdo encarnacoes deste principio e o respaldo ideologico deste ambiente4°. Vale lembrar
das vezes em que a obra marx-engelsiana faz mencao ao fato de que a etiologia da palavra
familia, vem do latim famulus que significa, em linhas gerais, escravos do mesmo dono.
Muda-se o carater da familia enquanto unidade de producao, mas nao enquanto unidade
de reproducao como dissemos anteriormente, e a familia se torna o lugar em que a satde
do trabalhador e da trabalhadora se alicercam intercedendo em nome daquele que
precisa de sua forca de trabalho: esta é uma mediacao que leva a classe trabalhadora,
mesmo em seus momentos “livres”, para além do horario legal de trabalho, a se
desenvolver em favor da acumulacao e da otimizacao do trabalho produtivo4.

Voltemo-nos para o aspecto da saude, propriamente dito. Partindo da premissa de que
h4 uma progressiva mecanizagiao do trabalho humano a partir do desenvolvimento das
forcas produtivas, consideremos o que diz o médico francés G. Canguilhem (2009):

. reacbes normais (isto é, biologicamente favoraveis) acabam por
desgastar o organismo, no caso de repeticbes anormais (isto ¢é
estatisticamente frequentes) das situacOes geradoras da reagdo de
alarme. [...] As repetidas descargas de corticosterona provocam ou
perturbacoes funcionais, como espasmo vascular ou hipertensao, ou
entao lesdes morfolbgicas, como a tlcera de estbmago. (p. 4).

Aqui estd dado um cenario de exaustdo e frustracdo, somatizada em espasmos e
perturbacoes funcionais+2. Por agora partiremos da tese de que a frustracao que se

39 No consultado: “Para el burgués, su mujer no es otra cosa que un instrumento de produccion.
Oye decir que los instrumentos de produccioén deben ser de utilizacién comun, y, naturalmente,
no puede por menos de pensar que las mujeres correran la misma suerte de socializacion.” Grifos
Nnossos.

40 Nesse sentido, lembramos aqui de trecho do Programa e plataforma de treze pontos do
Partido dos Jovens Senhores: “A doutrina do machismo tem sido utilizada pelos homens para
descontar suas frustracoes nas esposas, irmas, maes e criancas. Os homens devem reconhecer
que elas constituem mais da metade do exército revolucionario...” (LANDI & MANOEL, 2020, p.
239, grifos nossos).

4t Importante ressaltar que isso ocasiona o aumento de uma jornada de trabalho ndo paga
marcadamente destinada ao género feminino.

42 A situacao se agrava ao agregarmos a reflexdo de Mark Fisher (2009) sobre o trabalho just-in-
time: “Enquanto producao e distribuicao sdo reestruturadas, também sao os sistemas nervosos.
Para funcionar efetivamente enquanto um componente da producdo just-in-time vocé deve
desenvolver uma capacidade de resposta a eventos imprevistos, deve aprender a viver em
condigbes de total instabilidade ou ‘precariedade’ como diz o feio neologismo.” (p. 34). Do
original: “As production and distribution are restructures, so are nervous systems. To function
effectively as a component of just-in-time production you, must develop a capacity to respond to
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acumula de tal regime43 estourara num lugar onde isso seja permitido, a vida privada#4,
e que esta, portanto se apresenta como um fundamento necessario da vida na sociedade
do Capital.

... AINVENCAO DA PRIVACAO DE VIDA

Chegamos a um ponto de sustentacdo a nossa argumentacao, e para tanto, é necessario
explicitar que nao trabalharemos a familia em seu desenvolvimento histérico até o
presente, mas compreenderemos ela em seu carater necessario para a acumulacdo
capitalista de hoje. Este trabalho nao se propoe a mais do que isso e tampouco poderia
tendo em vista que o autor toma parte numa longa tradicao epistemolégica de pessoas
que nao falam sobre aquilo que ndo estudaram em profundidade. Dito isto, vamos ao que
interessa.

Partimos da ideia de que, quando tratamos da familia como existe hoje, passamos a
transitar numa dimensao necessaria nao para o desenvolvimento subjetivo, senao para
o assujeitamento. Ao trabalhar o sujeito, a psicologia teve o devido cuidado de nao
colocar em cheque a formacao social que tinha na constituicao especifica desse sujeito
um carater de necessidade, sdo em cima de exce¢oes do campo que comecaremos a
trabalhar.

Wilhelm Reich (1932) delimitara em seu A Irrupc¢do da Moral Sexual Repressiva a
familia como a mais importante oficina ideolégica do capitalismo (p. 168). Ele chegara
em tal conclusdo a partir de seus estudos comparativos da realidade analisada pelo
antrop6logo Malinowski nas ilhas Trobriand, considerando desde a formacao do
complexo de Edipo até a realidade concreta familiar com que tivera contato em sua
pratica. Ja dissemos que o ser humano em nossa sociedade é criado num ambiente
privado e que este serve como operador da reproducao da forga de trabalho.

O estado social em que vivemos nos impoe uma necessidade produtiva frenética, vivemos
alimentando uma besta que é criativa no desperdicio, caprichosa em seus imperativos e
que nao reluta em usar quaisquer meios necessarios para se manter viva: o Capital. J&
diria o professor José Paulo Netto, o Capital € uma esfinge que nos diz: decifra-me ou te
devoro. Pois o devorar, veremos, nao diz respeito apenas ao abocanhar de um mitologico
felino, mas um corroer visceral que nos toma enquanto seres vivos em processo de
assassinato.

Reich (1998) caracteriza o desenvolvimento da civilizacao patriarcal como andando de
maos dadas com “a crescente fragmentacao e repressao da genitalidade+s” (p. 168), esta

unforseen events, you must learn to live in conditions of total instability, or ‘precarity’ as the ugly
neologismo has it.”

43 E aqui enfatizamos o carater histérico desta forma de trabalho uma vez que a producio
consciente e prazerosa, ao nosso ver, ainda é possivel em outras bases sociais.

44 £ notoéria a dentncia de Marx (2006), em Sobre o Suicidio, seu trabalho mais dedicado a vida
privada, construido a partir daquilo que ele chamava de critica francesa das condigbes sociais:
esta, segundo ele, era constituida por criticas das relacoes de propriedade, das relagées familiares,
e das demais relacoes privadas (p. 21-2), a critica socialista utépica em suma. Reafirmamos que o
trabalho de Marx em analisar tais criticas a partir do materialismo, se levado as ultimas
consequéncias nestas trés modalidades relacionais pode levar a uma compreensao critica da
subjetividade capitalista.

45 A genitalidade deve ser entendida como o estigio final do desenvolvimento humano onde este
tem liberdade para produzir e criar sem fixac¢oes libidinais em outros estagios, como a oralidade,
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gerando aquilo que ele chama de angustia de estase, inibicao da expansao do ser vivo
(Idem, 19809, p. 294), que é quando sentimos a nossa libido que nao pode ser liberada: a
diferenca para Reich de angustia e libido é uma questao de pulsacao, ele identifica que
todo ser vivo possui um ciclo produtivo de expansao (quando sua libido vai do centro
para a periferia do corpo, se apresentando qualitativamente diferente, enquanto
sexualidade) e contracdo (que é o processo inverso, sentido como angustia,
especialmente na caixa toraxica)4°.

A angustia cumpre um papel biologico relevante uma vez que impulsiona o ser vivo para
a acao, a tensdao em si é parte corriqueira de seu funcionamento... O problema estd em
quando esta descarga nao pode acontecer. A anilise que o psiquiatra traz se faz
pertinente para pensarmos nessa tensao:

Quanto mais esse processo avanca [de desenvolvimento da civilizacao
patriarcal] mais remotas se tornam as causas da verdadeira angustia.
Contudo, no nivel social, os verdadeiros riscos para a vida do individuo
aumentaram. Guerras imperialistas e a luta de classes sobrepujam os
perigos dos tempos primitivos. Nao se pode negar que a civilizacio criou
a vantagem da seguranca em situacGes individuais. Mas esse beneficio
também tem suas desvantagens. Para evitar a angtstia real, o homem
teve de reprimir suas pulsoes. [...] A estase da libido se amplia e, com ela,
a angustia de estase, na mesma proporg¢ao em que se evita a angtstia real.
[...] Os animais estdo mais expostos as condigdes de angustia real por
causa de sua organizacao social diferente. (Idem, 1998, p. 168)

Ou seja, vivemos em uma sociedade onde nossa real angustia surge nao da natureza e
seus perigos, mas da propria organizacao social que depende das guerras imperialistas e
que se divide em classes, e que, portanto, esta anglistia ndo encontra um escoamento
concreto. A sustentacdo desse estado no ser humano o leva a uma condi¢do chamada
simpaticotonia que se caracteriza pela “atitude inspiratoria cronica do térax (inalacao) e
a restricdo da plena (parassimpatica) exalacao” (Idem, 1989, p. 305). Esta inibicdo tem
por funcdo reduzir a producido de energia no organismo e, assim, sua producdo e
sentimento de angustia (Ibidem, p. 263). Esta contracao desregula o funcionamento do
ser vivo na liberacao de seus impulsos pertencentes ao Sistema Nervoso Simpatico47 (dai
0 nome simpaticotonia, ou ténus do simpatico) e nesta nao liberacao o sujeito se torna,
como diz a expressao “uma pilha de nervos”, nervos estes que imploram por uma
descarga qualquer que alivie a carga que o ser humano carrega e o Capital é criativo em
se utilizar dessa prontiddo para se reproduzir. As diversas formas de trabalho
intermitente talvez sejam o exemplo mais claro disso.

Retornamos a realidade do seio familiar, a vida privada, é 14 que este sujeito disfuncional
tem um espaco socialmente aceito para descarregar sua angustia, o que colide com sua
responsabilidade frente a este outro ente da espécie humana que necessita de carinho,

que lhe interditem certos caminhos ou reprimam seus desejos. Este conceito ficard mais claro
quando trabalharmos a ideia de carater no capitulo seguinte.

46 Sobre isto “o processo expansivo do prazer biologico, é o processo vital produtivo per se”
(REICH, 19809, p. 16). Ver também p. 228-9.

47 O Sistema Nervoso Simpatico é comumente conhecido como mecanismo de luta e fuga, pois
garante a prontidao necessaria ao ser vivo ameacado. Ao considerar o nao reconhecimento do
inimigo nessa luta, o ser humano apela para lutas as cegas e fugas, ndo a toa que a sociedade do
Capital é tao fecunda a gerar meios completamente ineficazes, mas igualmente atraentes de fuga.
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cuidados especiais, empatia, coisas sem as quais o processo de filogénese da espécie
humana nao poderia se dar como se deu. Todas essas demandas requerem uma coisa
chamada poténcia orgdastica para serem atendidas integralmente. Esta é definida como
a capacidade de “abandonar-se, livre de quaisquer inibicdes, ao fluxo de energia
biologica; a capacidade de descarregar completamente a excitacao sexual reprimida, por
meio de involuntarias e agradaveis convulsoes” (Ibidem, p. 92)48. Este conceito é
importante ao considerarmos que esta poténcia devém da capacidade do sujeito de
confiar no proprio corpo, em seus sentimentos e se entregar a eles, e € somente dela que
pode nascer a empatia. Sabemos, contudo, que isso caminha na contramao daquilo que
o Capital pode conceber uma vez que suas necessidades sao cada vez mais mecanizadas49.
O resultado disso é que, nos cuidados com o novo elo da espécie agimos de maneira
mecanica e dessa forma:

as necessidade emocionais do bebé nao sao satisfeitas [...]. O bebé tem
apenas uma forma de comunicar suas necessidades, a saber chorando.
Esta tinica forma cobre um sem niimero de necessidades. (REICH, 2009,

p 393)5°

Os mecanismos de empatia aqui sdo extremamente pertinentes, o sujeito que ainda nao
foi iniciado no mundo das palavras depende puramente da empatia entre os seus para
ser compreendido, e nessa busca pelo didlogo com seus semelhantes surge um soliloquio
cada vez mais desesperado. Sejamos diretos: estamos falando de um mecanismo
traumatico necessario da sociedade do Capital a partir de seu carater exploratério que
desorganiza a vida nos individuos da nossa espécie, os “pais reprimem a sexualidade das
criancas pequenas e dos adolescentes, sem saber que o fazem obedecendo as injuncoes
de uma sociedade mecanizada e autoritaria” (Idem, 1989, p. 172).

Seja pelo carater mecanico de suas acOes seja por uma violenta reacdo de um ente ou
outro do nucleo familiar aquele sujeito nao tem nenhuma garantia de que encontrara no
meio externo o reconhecimento que lhe é necessario. A tendéncia na verdade é que
encontre a violéncia e a submissao a desejos de um outro, parafraseando Bertold Brecht:

Ha muitas maneiras de abusar de uma crianca. Podem negligencia-la
até que silencie atéonita, podem repreendé-la pela ndo obediéncia,
podem chantaged-la emocionalmente, podem seduzi-la para que seja
educada com pessoas estranhas e podem toca-la impulsionados por
lascivia. Apenas esta ultima é um crime em nossa sociedade.5!

A crianca tende a nao ser reconhecida em sua realidade emocional, em seus desejos, e ela
passa, por uma questao de sobrevivéncia, a ter de adivinhar e cumprir com as exigéncias
libidinais dos adultos. Num ensaio para a sociedade do Capital, surge a troca da forca de

48 ExcitacOes no sentido mais abrangente, como estimulos que nos levam a alguma acéo.

49 Reich chamari esse regime de autoritdrio e ditatorial que procurar destruir “a decéncia
espontanea e as energias vitais.” (Ibidem, p. 18)

50 Este texto, A Biopatia do Cancer, mesmo que de um Reich ja cansado de deblaterar com um
marxismo que nio podia aceitar suas concepcoes sobre a sexualidade e a vida, traz conclusdes
importantissimas sobre a forma como nossa organizacao social intervém diretamente em nossa
saude.

51 No consultado: “H& muitas maneiras de matar. Podem enfiar-te uma faca na barriga, arrancar-
te o pao, ndo te curar de uma enfermidade, meter-te numa casa sem condi¢oes, torturar-te até a
morte por meio de um trabalho, levar-te para a guerra, etc. Somente poucas destas coisas estao
proibidas na nossa cidade”.

24



trabalho por aquilo que lhe garante a subsisténcia, a cisao que possibilita que a forca de
trabalho daquele ser vivo produza valores de troca e nao de uso: pelo nao
reconhecimento, o sujeito reprime suas proprias necessidades e se desorganiza em sua
libido, um cenério perfeito para a instalacao de alguma ordem simbdlica que possa reger
sua vida e na qual possa se agarrar para sobrevivers2. A condicdo para a autonomia é
quebrada e os afetos da lei intima que deveriam reger a vida humana agora tentam se
encontrar sob as injunc¢des autoritarias externas a si. Resignacao e repressao se enlacam
enquanto processos que mantém a sociedade de pé, e o ser humano em seu carater de
passividade no esteio mais profundo. A partir de agora, a estrutura humana sera marcada
por um profundo medo da vida e da propria espontaneidade buscando
desesperadamente uma forma hermética e engessada de se reproduzir.

A naturalizacdo das relagoes comeca, portanto, a partir do momento em que o
questionamento de uma dada ordem simbolica reativa os traumas mais profundos de
nossa socializacao familiar: tudo aquilo que nos remeta ao nao reconhecimento de nossos
desejos nos fara sentir a angustia de estase, inclusive, desejar: esta lancada a estrutura
emocional para a naturalizacdo da realidade historica onde a maioria é explorada, a
“ideologia de cada formacao social nao tem por tGnica funcao reflectir [sic] o processo
econdmico dessa sociedade, mas também a de a enraizar nas estruturas psiquicas dos
homens de cada sociedade” (REICH, 1974, p. 7).

O FETICHISMO DE MERCADORIA, A RELIGIAO E A IDEOLOGIA

O esforco no qual envidaremos agora é para que possamos juntar as pontas da obra
marxiana no que concerne a este elemento “fantasmagoérico” que hora apresenta-se na
obra de Marx por meio da religido no inicio de sua vida tedrica, e atravessa sua existéncia
ganhando novas facetas. A ideia que tentarei construir aqui é a de que fetichismo de
mercadoria, religido, e ideologia, se apresentam na obra de Marx como formas de se
relacionar dentro da sociedade do Capital, necessarias a subsisténcia fragil destess.

Vimos no primeiro capitulo, a realidade que Marx apresenta a partir do panorama social
e espiritual da Alemanha da década de 40 do século XIX. Nao nos custa retomar, falamos
aqui da concepcao do mundo que nega ao ser humano a possibilidade de sua préatica
frente a elementos como o Estado e a sociedade, abrindo precedente para a
autonomizacgdo das coisas criadas frente a seus criadores. Retomamos aqui a frase de A
Ideologia Alema supracitada: “[pJouco a pouco, toda relacio dominante foi declarada
como uma relacio religiosa, e transformada em culto, culto ao direito, culto ao Estado
etc” (ENGELS & MARX, 2007, p. 84). Inviolavel, infalivel, insubstituivel, ou como diria
14 décadas no futuro Margareth Tatcher, ndo ha alternativas+.

52“__.ou este corpo é objeto do gozo de um outro, ou s6 entdo poderemos, efetivamente, falar de
um sujeito.” (WEINMANN, 2003, p. 70).

53 A associacdo entre tais conceitos (ainda que religiGdo ndo seja nominalmente citado) é
trabalhada de forma extremamente fecunda por Leandro Konder (2020), ainda que
superficialmente, por op¢ao do proprio autor, no trecho que dedica exclusivamente a Marx em
seu A Questdo da Ideologia (p. 37-58).

54 Retomemos Marx, partindo antes da ignorancia do que do mal-caratismo da primeira-ministra:
“ilusao dessa classe [dominante] sobre si mesma” (ENGELS & MARX, p. 48).
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Estes manuscritos, que apenas recentemente foram completar mais anos publicados do
que engavetados, ainda trariam contribui¢coes avancadas em relacao a caracterizagao da
dominacdo como sendo dominacao de classe:

A classe que tem a sua disposi¢do os meios de producao material da
sociedade dispoe também dos meios da producao espiritual, de modo que
a ela estdo submetidos aproximadamente ao mesmo tempo os
pensamentos daqueles aos quais faltam os meios de producao espiritual.
(Ibidem, p. 47)

Nao se trata aqui somente de midia de massas, tampouco de insumos a intelectuais
conservadores ou semelhantes... Esta claro para nés que tais pontos sao imprescindiveis
para a divulgacdo do pensamento liberal-burgués, e a isto historicamente Partidos
Comunistas e Movimentos Populares tem contraposto editoras proprias, por vezes
(cremos aqui, a esmagadora maioria dos casos) servindo mais ao pais em termos de
instrucao do que gabinetes ou ministérios dedicados a educacdo publica, mas o que
queremos colocar aqui é a dimensdo relacional. E verdade que, a época, o uso de
“espiritual” era um substituto a “intelectual”, mas ndo podemos nos furtar a conceber
que a palavra espiritual diz respeito a uma totalidade coesa (ou ao menos integrada) que
age enquanto tal. Sejamos claros, a dominacao aqui também é da forma como o sujeito
se relaciona com o mundoss.

Aqui chegamos a outro ponto de A Ideologia Alemd que nos sera pertinente para
enlacarmos as pontas do sujeito revolucionario parido nesta sociedade que lhe reserva o
destino de paria: a familia. Aqui se fara uma das primeiras mencoes a familia ja em seu
carater historico de primeira forma social de divisdo de trabalho e propriedade:

A escravidao na familia, ainda latente e rtstica, é a primeira propriedade,
que aqui, diga-se de passagem, corresponde ja a definicdo dos
economistas modernos, segundo a qual a propriedade é o poder de dispor
da forca de trabalho alheia. (Ibidem, p. 36-37)

Este carater da familia, defendemos, se mantera até os dias atuais se aprofundando
conforme a redu¢@o do niimero de pessoas pertencentes ao nicleo familiar e o avango da
exploracao do tempo livre da forca de trabalho como forma de expansado da apropriacao
de valors®. Ao processo que da condi¢oes materiais de abolir tal estado de coisa, Marx e
Engels darao o nome singelo, mas absoluto de revolucdo, que, nas suas palavras:

é necessaria nao apenas porque a classe dominante nao pode ser
derrubada de nenhuma outra forma, mas também porque somente com
uma revolucao a classe que derruba detém o poder de desembaracar-se
de toda a antiga imundicie e de se tornar capaz de uma nova fundacao da
sociedade (Ibidem, p. 42).

55 Claro estd que, numa sociedade onde somente mediante a producao de valores de troca os
trabalhos privados podem atuar como elos do trabalho total, o carater de social do ser humano é
utilizado para garantir que a alienac@o do trabalho seja condi¢do da prépria socializa¢do, ainda
que este trabalho apareca no produto, e ndo como qualidade do produtor. Algumas das reflexées
deste capitulo nao seriam possiveis sem as contribui¢cdes do curso de Fé Amaro, Qualquer um
pode entender o Capital. A ela nossos agradecimentos pela possibilidade que o curso
proporcionou a este estudo.

56 Aqui faz-se necessario esclarecer, nao falamos aqui de um problema da mecanizacdo do
trabalho, sendo desta dentro das relacoes sociais vigentes.
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“Reprovam-nos por querer abolir a exploracao dos filhos por seus pais? Confessamos
esse crime.”s” (Idem, s/d, p. 47. Trabalhamos com a abolicao da familia? Inevitavel abolir
o Capital. Trabalhamos com o sepultamento do Capital, veremos que este se sustenta em
cima das relacdes que se estruturam na familia. E aqui que entra o fetichismo de
mercadoria.

Na sociedade capitalista, h4 uma tendéncia totalizante da relacdo do Capital, ou seja, a
apropriacao de mais-valor a partir da detencdo dos meios necessarios para a producao e
reproducao da vida humana. S6 que a grande questao é que pra esta organizacao social
se sustentar € necessario que seja considerada a tinica forma possivel de producao destes
meioss8, justamente por ser mais racional uma organizacdo onde todos possuam
condicoes de subsisténcias semelhantes a partir da vida em uma livre associacao de
produtores onde o produto social seja repartido. A producao ja é socializada, apenas seu
usufruto é apropriado por quem detém os meios de producao a partir da compra da forca
de trabalho alheias. Marx desdobrara que este modelo de organizacdo da producdo
equalizari a forca de trabalho em uma unidade abstrata que fara com que o trabalhador
apareca ele mesmo como um produto:

Abstraindo do valor de uso dos corpos-mercadorias, resta nelas uma
unica propriedade: a de serem produtos do trabalho. Mas o mesmo
produto do trabalho ja se transformou em nossas maos. Se abstraimos de
seu valor de uso, abstraimos também dos componentes e formas
corporeas que fazem dele em valor de uso. [...] Todas as suas qualidades
sensiveis [do produto] foram apagadas. [...] Com o carater 1til dos
produtos do trabalho desaparece o carater util dos trabalhos nele
representados e, portanto, também as diferentes formas concretas
desses trabalhos, que ndo mais se distinguem uns dos outros, sendo
todos reduzidos a trabalho humano igual, trabalho humano abstrato.
(MARX, 2013b, p. 116, grifos nossos)

O que se efetiva socialmente na realizacao do produtor em suas relagdes €, portanto, a
abstracao da concretude de seu trabalho, ou seja a abstracao de si mesmo da producao
do mundo social, e aqui o percurso reata com as primeiras relacées do ente novo da
familia. Em linha gerais: o sujeito em familia encontra entes com quem ele ndo consegue
trocar valores de uso, espontaneidade, a realidade de seus sentimentos, porque estes nao
estao acostumados senao a trocar valores de troca, trabalho abstrato, com base nas

57 No consultado: “Nos reprochéis el querer abolir la explotacién de los hijos por sus padres?
Confesamos este crimen.”

58 “Mas tao logo ela [a mesa] aparece como mercadoria, ela se transforma numa coisa sensivel-
suprassensivel.” Este elemento suprassensivel da forma mercadoria é a propria forma, ou seja, o
fato de ela ser produzida enquanto um valor de troca que “reflete aos homens os caracteres sociais
de seu proprio trabalho como caracteres objetivos dos proprios produtos do trabalho, como
propriedades sociais que sdo naturais a essas coisas e por isso, reflete também a relacao social dos
produtores com o trabalho total como uma relacio social entre objetos, existente a margem dos
produtores.” (MARX, 2013b, p. 146-7). A propria producio reproduz a relacio e mantém a
sustentac¢do da organizacao produtiva.

59 Vale retomar, o valor de troca da forcga de trabalho é diferente do valor do trabalho uma vez que
o trabalhador recebe como salario aquilo que lhe garanta um minimo (cada vez menor) de
subsisténcia para esta forca se reproduzir, e a diferenca entre o valor de troca da forca de trabalho
(ou seja, o salario) e o valor de troca gerado pelo trabalho empenhado no produto, depois vendido
pelo dono dos meios de producio, é a base da apropriacdo em mais-valia (que, historicamente, na
sociedade burguesa, se apresenta no processo de circulacao como lucro).
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injuncoes de um terceiro®. A determinacao social de seu trabalho é que se apague o
aspecto subjetivo deste, sua autonomia e espontaneidade, em nome da submissao ao
Capital. Trabalho com forca de trabalho nao conseguem dialogar... Voltamos ao
soliléquio do bebé chorando.

O que Marx chama de fetichismo, portanto, nada mais é que a forma como os produtos
da mao humana se apresentam no mundo das mercadorias, “que se cola aos produtos do
trabalho tao logo eles sdo produzidos como mercadoria e que, por isso, é inseparavel da
producao de mercadorias” (Ibidem, p. 148). O fetichismo é a forma necessaria®* como
aparecem todos os produtos na sociedade do Capital, objetivacoes de relacoes e sua
autonomizacao, ele é a Gnica possibilidade de manter os seres humanos produzindo em
condicOes tao sem sentido. Isto em sua face “subjetiva” se sustenta num medo que foi
travado, na supracitada angustia real de Reich, que, quando ameacada em seu siléncio,
libera um pouco de angustia de estase®2 para defender o seu sono e asfixiar este medo
primitivo oriundo de necessidades vitais nao atendidas. Esta € a sustentacao do reflexo
religioso que “s6 pode desaparecer quando as relacoes cotidianas da vida pratica se
apresentam diariamente como relacoes transparentes e racionais que eles estabelecem
entre si e com a natureza.” (Ibidem, p. 154).

A FANTASIA, SUA PRAXIS, E A REALIDADE

O que se aponta a partir de agora, é que o Capital depende de uma pratica humana que
assume a forma de uma objetividade fantasmagérica sem sentido para o sujeito que a
pratica... Mas sobre a qual este pode ter os mais diversos pensamentos: desde fascista a
marx6logo®3, o fundamental em nossa sociedade é que a mente nao se oponha a pratica
necessaria ao Capital, que a verdadeira terapia de choque pela qual o sujeito passa para
se enquadrar as determinagdes sociais demandadas pelo ciclo de acumulacao nao seja
questionada em seus efeitos concretos, em seus sintomas praxiolégicos. Como colocou
Slavoj Zizek:

o que realmente importa nao é o conteido [da ideologia] afirmado como
tal, mas o modo como esse contetido se relaciona com a postura
subjetiva envolvida em seu préprio processo de enunciacdo. Estamos
dentro do espaco ideologico propriamente dito no momento em que esse
conteado — “verdadeiro” ou “falso” (se verdadeiro, tanto melhor para o
efeito ideologico) — é funcional com respeito a alguma relacdo de
dominacio social (“poder”, “exploracdo”) de maneira intrinsecamente
ndo transparente: para ser eficaz, a légica de legitimagdo da relagdo de
dominacdo tem que permanecer oculta. (ZIZEK, 1996, p. 13-4, grifos do
autor)

6o Esta abstracao respeita uma valoragao social, todo tipo de ideac¢do sobre as relagbes familiares
s6 pode ser mais interessante do que a relacdo concreta se o ser humano nega-se a si mesmo em
seu processo de “trabalho” familiar. O pai que nfo aceita a filha trans, a mae que nao entende a
ndo monogamia da filha, o pai que tem um filho que torce pra outro time... enfim, o terreno de
valorizacdo das normas sociais é dado pela anulacio da espontaneidade das relacées.

61 Aqui é importante dizer, ndo se trata de uma formacgio mecanica, esta formula nao é perfeita,
de outro modo, a propria possibilidade de sua superacao nos estaria vedada.

62 Ver p. 23.

63 Adentraremos nas possibilidades de adequacao do sujeito a sociedade do Capital nos préximos
capitulos.
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A questao aqui é sobre como nos relacionamos com nossas verdades e se deixamos que
elas estruturem a realidade a partir de nossa pratica concreta, se o terreno da producao
social, o parque cercado da burguesia, sera tomado novamente de uma liberdade relativa
a dominacao capitalista e de uma sociabilidade para além da forma mercadoria. Nao é
por acaso que o Unico terreno onde proliferava “legalmente” o marxismo durante as
épocas de ditadura no Brasil, de Vargas (1930-1945) ou a empresarial-militar (1964-
1985), fosse a Universidade onde pode proliferar enquanto um intelectualismo deslocado
da realidade, e esta estrutura de cerceamento foi tao eficaz que o ressurgimento de um
marxismo brasileiro, e aqui falamos de marxismo como uma praxis capaz de transformar
arealidade, foi extremamente criticado pelos esterilizados que foram adestrados a duras
penas pelos critérios do MEC e das revistas A1. Hoje em dia, com o desenvolvimento das
formas de consumo, podemos ter aberracoes como pessoas com estantes cheias de livros
de formacao tedrica marxista e lhes faltar um minimo de contato com a realidade de seu
povo®4, é curiosa a inversao que damos a uma das maximas de Lenin, mas nem por isso
menos valida: sem movimento revolucionario, nao hi teoria revolucionaria®s.

O fundamento, portanto, da propria realidade material, é a pratica sustentada pela nao
violacao de uma relacdo de dominacdo, seu nao questionamento real: ela se torna
natural, universal, sempre presente, inexpugnavel e invisivel. A atomizacao do processo
produtivo encontra aqui seu carater de necessidade: é interditado ao sujeito a totalizagao
do processo produtivo, a compreensao das relagcoes presentes e sua transitoriedade, sem
reconhecer inclusive os proprios sentimentos concernentes a este processo. Sao estes
sentimentos que entram em jogo no processo de conscientizacao®.

Imaginacao assim como fantasia sdo necessarias para compor a verdade do sujeito, mas
apenas na sociedade do Capital elas sao uma sustentacdo necessaria a verdade social.
Portanto, aqui, trata-se de liberar os caminhos para o reconhecimento da propria
realidade e o autorreconhecimento da classe trabalhadora, sendo os entraves a este
reconhecimento sustentados sobre traumas que estruturam o sujeito mesmo como um
ser estranho ao préprio trabalho. Este processo ndo é mecanico nem automaético, é um
continuo, e aqui é necessario compreender que mesmo em organizacoes de esquerda, se
incapazes de acolher o sujeito nas suas determinacdes sociais, podem nao surgir sujeitos
revolucionarios, muito em funcao da propria determinacao social da producao dentro da
organizacao: nao podemos evitar os afetos, sob pena de nao constituirmo-nos enquanto

64 “Os homens vindos das cidades entram para a escola do povo e a0 mesmo tempo iniciam, em
proveito do povo, cursos de formacio politica e militar”, (FANON, 1968, p. 105). E interessante
que para Fanon este processo de formacao se acelera quando as massas retomam contato com “a
propria intimidade de seus musculos”. As frequentes referéncias de Fanon sobre a psicossomaética
do processo de um sujeito revolucionario escondem por detras da tinta, ndo apenas um
revolucionario apaixonado, mas um médico psiquiatra formado com destaque.

65 Do original: “Sem teoria revolucionaria nao ha movimento revolucionario” (LENIN,2015, p. 71).
66 Evidente que a totalizacdo plena é impossivel nos marcos da sociedade atual, falamos aqui de
um intenc¢do: “Enquanto na consciéncia de classe da burguesia até mesmo as constatacoes
corretas de fatos particulares ou de aspectos do desenvolvimento revelavam, por sua relacao
com a totalidade da sociedade, os limites da consciéncia e se desmascaravam como "falsa"
consciéncia, na "falsa" consciéncia do proletariado e nos seus erros reais, hd uma intencdo
orientada para o verdadeiro”. (LUKACS, 2012, p. 178, grifos nossos).
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agentes da revolugdo, que, quer queira, quer nao, se apresenta como um processo de vida
ou morte sempre quando da derrocada de um modo de producao social®”.

No processo de uma luta como a nossa, de revolugao social, se faz necessaria a destruicao
do modo de reproducdo da vida dentro da sociedade atual, e isso engloba destruir®® em
nos mesmos nossas determinacoes sociais que entravam a construcao coletiva de uma
alternativa. O ser humano é um ser social, em sua realidade historica ele se depara com
uma sociedade que lhe é hostil, que lhe isola e nao lhe acolhe em seus sentimentos®: este
¢ um dever historico do Partido Comunista, constituindo a partir de si um ambiente de
responsabilidade coletiva, de unidade de acdao, mas também (e justamente por causa
desta), de acolhimento da diversidade de ideias e afetos7°. As novas relacoes de
camaradagem s3o um processo de constante construcao, pois sdo longos os passos para
que se envolva um individuo numa construcao coletiva, nao se apegando mais a suas
proprias ideias, mas as de uma organizacao, uma vez que ele toma parte na construcao
das ideias desta. A camaradagem nao é a abstracao do sujeito individual, pois é apenas o
sujeito retomado em sua origem coletiva que por fim retoma ao sujeito individual seu
direito aos proprios afetos. E apenas na confianca do reconhecimento coletivo que se é
possivel pensar em uma individualidade espontanea e efetivamente livre.

Isto sera aprofundado nos ultimos capitulos, por hora, vimos como se realiza a
desorganizacdo de um sujeito, agora, € necessario que entendamos como ele se
reorganiza a partir das determinacées do capital, como o “mundo total da experiéncia
passada incorpora-se ao presente sob a forma de atitudes de carater”, sendo este “a soma
total funcional de todas as experiéncias passadas” (REICH, 1998, p. 128). Se Marx nao
podia chegar onde chegou Reich por questao de suas respectivas épocas, faremos como
o segundo e integraremos agora as condicoes de vida sexual ao edificio do materialismo
histérico (Idem, 1974, p. 20).

67 “Um verdadeiro revolucionario sabe que, se ele é sincero, a morte é eminente.” H. Newton, O
manejo correto de uma revolugdo em Raca, classe e revolucdo (LANDI & MANOEL, 2020, p.
96).

68 Aqui n3o se trata de um processo repressivo consciente de autocensura, sendo de
reconhecimento dos proprios sentimentos e aprofundamento na propria dindmica afetiva.

69 E assim, justamente pelo carater social do ser, nega estes sentimentos.

70 Merece énfase este processo por possibilitar ao sujeito o tempo para se questionar
individualmente, mas sem atrapalhar a construcgio coletiva. O sujeito quando é obrigado a se
deparar com a frustragao de seus afetos, quando coloca uma critica que nao é reconhecida como
necessaria, percebe na coletividade, que o acolhe quando de uma critica justa, os proprios
entraves de sua subjetividade individual. O Partido de certa forma se torna um aparelho de escuta
coletivo, portanto, mais capaz de superar as determinagoes sociais por serem também fundadas
em uma diversidade de individuos. Da mesma forma como esta escuta reflete para os individuos.
Vejo que algo nao diz respeito ao coletivo, mas sinto vontade de dizé-lo? Por qué? Eis que abrem-
se as portas para processos terapéuticos. Tudo, é claro, deve ser medido com sua colher de cha,
elementos individuais as vezes podem se propagar coletivamente causando desvios liberais, e ai,
como em outros momentos, é necessaria uma luta interna.
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NOS CAMINHOS DE REICH, CARATER E CONSCIENCIA

“Um ser vivo é normal em determinado meio na medida em que ele é a
solugdo morfolbgica e funcional encontrada pela vida para responder a
todas as exigéncias do meio” (CANGUILHEM, 2009, p. 102)

Esta frase de Canguilhem nos coloca frente ao dilema do carater de forma interessante.
Reich define o carater como uma couraca que protege nosso inconsciente de estimulos
do mundo externo e que protege nossa ego de estimulos internos. Além disso carater é
aquilo que se estrutura enquanto um modo de reagado tipico de uma personalidade
encouracada, no entanto, encontra um problema:

O homem civilizado tem meios abundantes de se proteger contra os
verdadeiros perigos do mundo - as institui¢des sociais em todas suas
formas. Além do mais, sendo um organismo altamente desenvolvido, tem
um aparelho muscular que lhe permite fugir ou combater e um intelecto
que lhe permite prever e evitar perigos. (REICH, 1998, p. 167)

Esta abstracao da realidade nos coloca concretamente frente a uma concretude historica:
vencemos a luta pela sobrevivéncia enquanto espécie, seja na constituicio de nossas
instituicoes sociais, seja no proprio desenvolvimento do corpo humano com o passar da
evolucdo de nossa espécie, portanto, por que precisamos proteger agora nosso
inconsciente? Ficamos entediados com a vida de paz e contemplacao que esta conjectura
social nos indica? Nao.

Retorno a Canguilhem (2009), o que nos possibilitaria a evasao dos perigos nao é tanto
a forma de instituicGes sociais ou de condigoes fisicas que adquirimos ao longo do tempo
quanto a técnica humana que “prolonga os impulso vitais a servico dos quais tenta
colocar um conhecimento sistematico que [n]os livraria das tentativas e erros da vida,
que s3o intimeros e, muitas vezes, saem caro” (p. 102). Alcancamos instituicdes e
condicoes fisicas o suficiente para que nos protegéssemos? Sim. Mas nao socializamos a
técnica nem o poder, o que nos leva por fim a nao socializar nossa possibilidade historica
de vida, o patriménio humano de anos de evolucao. Hoje nossas institui¢oes burguesas
nos protegem para melhor nos controlar enquanto classe, e, salvo o caso de exércitos
populares e de libertacdo, os organismos humanos mais desenvolvidos estdo ou
submissos nos quartéis, ou valendo-se como um fim em si mesmos nas academias,
tirando fotos. Sendo objetivos: hoje o desenvolvimento corporal do ser humano se
encontra desvinculado da praxis7.

Vejamos, o carater nao é uma invencao do capitalismo, nao surgiu com este e tampouco
morrera em absoluto com ele: o carater é nossa forma de ser e de estar no mundo,
podendo ser mais ou menos estruturada e interditada por traumas que conduzem a
certas reacOes para proteger-nos do meio externo..., mas, isso s6 acontece, hoje, porque
em dado momento o sujeito entrou em conflito com o meio externo, ja nao mais natural,
sendo social, e a ele se mostrou como uma ameaca. Quando voltamos a Canguilhem ao
considerar a técnica como expressao da vida vemos que a vida em si no seu

71 Dito isso, € natural observar como o movimento comunista observa a disciplina corporal como
um dos fundamentos na constituicao do sujeito revolucionario, a impossibilidade desse sujeito
pode nascer dessa incoeréncia entre desejo e meios para realiza-lo. Para ficarmos em um exemplo
nacional, a fala de Carlos Marighella na Radio Libertadora faz mencao explicita ndo apenas ao
desenvolvimento muscular como a diversas outras aptidées fisicas.
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desenvolvimento é uma ameaca a esse meio. Nossa técnica, hoje, permitiria, por
exemplo, que cada crianca fosse criada com acesso a comida, educacao, esportes e
cuidados socializados que possibilitassem sua livre expressao, porém, sabemos nao ser
este o caso.

O RASTRO DE POLVORA ANTES DA EXPLOSAQO

Vimos no capitulo anterior o universo afetivo de uma crianca dentro do capitalismo e sua
estruturacao necessaria enquanto um sujeito quebrado emocionalmente: a importancia
do carater reside ai, é a argamassa (REICH, 1998, p. 167) que trata de reconstruir este
sujeito a partir de sua quebra, construindo sua realidade e sua operacdo social com
elementos que ajudem a sustentar sua existéncia na sociedade que o quebrou, e, por
conseguinte, a sustentar esta sociedade mesma.”? Os primeiros degraus destas
operacoes, reiteramos, sao naturalizacoes de certas formas de se relacionar com o mundo
como sendo as Unicas possiveis: nada existe para além da submissdao em troca da
sobrevivéncia.

Evidente que aqui no se trata de uma relacao mecanica ou uma interdicao inexpugnavel,
senao de uma que deixa diversas pontas soltas e que, em certas situagdes suscitam
lembrancgas que por suas vezes se tornam novos focos de possiveis traumas. Sintomas
Nnovos aparecem para que o sujeito possa retomar sua funcionalidade e assim caminha a
humanidade, com a ligeira excecao de quando o rastilho de poélvora do nosso
inconsciente tem o azar de encontrar um incéndio: eis que surgem janelas onde a
ansiedade pode se tornar insustentavel: o que se organizou pode se desorganizar como
um exército que deixa a cidade-quartel vazia e vai pra mata cacar os guerrilheiros. Estes
sdo momentos que envolvem a mobilizacdo emocional e este é o ponto fundamental de
uma possivel ruptura. Retomemos: vimos como necessario ao Capital uma negligéncia a
expressao de sentimentos a ele nocivos, como por exemplo, a ameacadora figura de uma
crianca que chora querendo mamar. Estas negligéncias geram sintomas que, por sua vez,
se questionados, podem gerar nova angustia e assim os caminhos vao se restringindo
reelaborando a angustia em hostilidade aquilo que angustia7s. Existem, portanto dois
polos em luta, uma tendéncia a angutstia e ao medo daquilo que possa dispara-la,
paralisando o sujeito, e, aquilo que Reich chamava de desenvolvimento da poténcia
orgastica, que é basicamente, a capacidade de se abandonar livremente as excitacoes
internas ou externas encabecada pela tentativa da libido se expressar (REICH, 1998, p.
92). A chave da revolucao, por conseguinte, passa necessariamente pelos sentimentos do
sujeito revolucionario, nao meramente pela teoria. Se a Revolucao é um ato de amor,
dizemos como Sérgio Sampaio: amor nao é pros livros, se faz74.

LUTA INTERNA E TECNICA TERAPEUTICA

72 “A ideologia de cada formacao social ndo tem por tnica funcao reflectir o processo econémico
dessa sociedade, mas também a de a enraizar nas estruturas psiquicas dos homens de cada
sociedade.” (REICH, 1974, p. 21)

73 “[O] impulso cadtico permanece trancado no interior do corpo, onde excita exageradamente os
orgaos e reproduz sensacoes que sao percebidas como estranhas e ameacadoras.”, (LOWEN, 1979,
p- 91)

74 Letra de Quem é do Amor. Aqui, faz-se necessario dizer, nao se trata da negacdo do papel da
teoria no desabrochar do movimento revolucionario, mas sim de que esse desabrochar deve estar
enraizado no solo firme das emoc6es que possibilitam o movimento.
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Compreendemos agora, que o conflito anterior de protecdo do ser humano frente a
natureza que lhe era hostil, nos dias atuais, se privatiza no confronto entre a sociedade e
o préprio ser humano naquilo que lhe é natural?s. Os reflexos disso vemos nas defesas
enfaticas da “civilizacdo” como as de Sigmund Freud, muito baseadas na sua ruptura com
Reich. Este é um dos pontos de técnica que imobiliza o potencial da psicanalise: ao se
recusar ao acolhimento emocional do ser humano em sua totalidade, em nome da
civilizacao, naturaliza este conflito e instaura no ser humano um estado de autocontrole
neuroético. O descontrole foi tamanho que a formulacdo de Freud sobre a pulsdo de
morte”s foi incorporada com mais entusiasmo por seus seguidores do que por ele, que, a
principio a enxergava como uma hipotese de trabalho. Nesse mesmo movimento, Reich,
eterno critico das concepcoes de cultura e civilizacao de Freud é expurgado da Associacao
Internacional Psicanalitica. Isto sdo sintomas de uma luta que também se faz interna, e
que nao pode ser plenamente acolhida apenas por meio da fala, que redunda no erro
técnico da exclusividade da associacao livre7.

Reich (1998) escreve seu Andlise de Cardater ja pensando no erro técnico em que haviam
chegado diversos analistas, dizia: "[s]em a liberacao da excitacdo, o paciente recorda,
mas nao sente as excitacoes, que geralmente estdo muito bem escondidas” (p. 317). Seu
discipulo, Alexander Lowen (1977) colocara que, quando uma expressao se torna parte
das feicoes de um sujeito, ele perde a consciéncia da mesma (p. 107), e a expressao é um
processo total do sujeito, ndo apenas verbal: expressao, diz respeito a uma prética.

A consciéncia emerge envolta em sofrimento, expressando angustia que pode tornar-se
odio, culpa, uma perda de contato com o mundo, uma somatizacao... O substitutivo ou
sera o sintoma, ou uma reelaboracao. A luta é violenta, falamos dos sentimentos mais
primitivos do sujeito que escala a arvore da vida com imensa dificuldade em nossa
sociedade, e, portanto, a repressao deve ser firme para garantir a solidez. Nao esta no
espectro deste trabalho debater os resultados disso na vida a longo prazo do sujeito, mas
algumas das condicoes estudadas por Reich se encontram no Capitulo 7 de seu A funcdo
do orgasmo, basta dizer que o autor trata a peste emocional, uma das facetas totais
possiveis da personalidade capitalista’® como sendo muletas com as quais “atravessa a
vida” o ser humano quando “as expressoes autorreguladoras naturais da vida sao
suprimidas (REICH, 1998, p. 461).

Vivemos trancados em no6s mesmos suportando a luta concreta da sociedade, com um
ventriloquo do avesso, somos controlados pelas formas de nos relacionarmos de nosso

75 Aqui ndo guardamos quaisquer pretensoes de elaborar sobre algo como a natureza humana,
apenas afirmamos objetivamente que é natural do bebé buscar comida, por exemplo, e se torna
inviavel a um sujeito no capitalismo responder a isso da forma adequada.

76 A pulsdo de morte seria uma tendéncia constante do ser humano de descarga buscando um
retorno a um estado primordial em nome daquilo que Freud chamou, principio de Nirvana ,que
buscaria a eterna constancia do relaxamento. A pulsao de morte estaria em constante conflito com
a pulsdo de vida e se originaria no ser humano a partir de um masoquismo primario que depois
se volta contra o mundo mesmo, gerando a agressividade brutal que Freud (2021e) testemunhara
na Primeira Guerra Mundial, por exemplo. A hipotese geral desta pulsdo se encontra em seu Além
do Principio do Prazer (p. 3-42).

77 Método adotado por Freud na virada do século XIX para o XX onde pede ao paciéncia que lhe
diga tudo que vier a cabeca.

78 Ver proximo capitulo. E importante considerar em um pais como nosso, também a descricio de
Fanon (1968) dos quadros psicossomaticos que afetam o colonizado em trecho de Os Condenados
da Terra (p. 251-2).
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tempo porque nao queremos nos responsabilizar por encontrar outras novas, essa é a
dimensao subjetiva da sociabilidade capitalista e o carater objetivo da necessidade da
revolucao social se torna claro quando olhamos a realidade: a vida nao pode tolerar tal
situacao, tal quebra em seu ritmo natural de expansao e contracdo, é assim desde as
formas mais primitivas de protozoarios até os animais enormes que habitam as
profundezas do mar. A vida nao tende ao exterminio de si mesma em nenhum outro lugar
da natureza, mas nossa época historica é marcada pelo aumento dos suicidios e da
medicalizacdo em massa para o sustento dessa sociedade e sua forma de vida
correspondente. Nenhuma consigna é tao verdadeira quanto a que diz que nascemos
morrendo, mas o ser humano habita uma sociedade voltada exclusivamente para sua
morte, tendo a negacao da vida como um de seus pressupostos.

LINGUAGEM E EMPATIA, PONTOS CEGOS E A PSICOLOGIA MATERIALISTA

Este trabalho nao se propoe a calcular a profundidade do po¢o que alcancamos, mas a
propor alternativas onde possamos vislumbrar melhor porvir. Ja fizemos mencao,
anteriormente, de como a empatia é fundamental no desenvolvimento subjetivo dum
individuo de nossa espécie, no entanto, € necessario que compreendamos como ela é um
fundamento evolutivo do ser social para que vislumbremos seu potencial de
emancipacao coletivo, para isso, recorramos aos fundadores do materialismo historico,
novamente:

Mostra-se, portanto, desde o principio, uma conexdo materialista dos
homens entre si, conexao que depende das necessidades e do modo de
producdo e que é tao antiga quanto os proprios homens — uma conexao
que assume sempre novas formas e que apresenta, assim, uma “histéria”,
sem que precise existir qualquer absurdo politico ou religioso que
também mantenha os homens unidos.

[...] A linguagem é tao antiga quanto a consciéncia — a linguagem ¢ a
consciéncia real, pratica, que existe para os outros homens e que,
portanto, também existe para mim mesmo; e a linguagem nasce, tal como
a consciéncia, do carecimento, da necessidade de intercAmbio com outros
homens.” (ENGELS & MARX, 2007, p. 34-5)

Veja quando Marx e Engels referem algo de tdo antigo quanto o proprio homem, diz
respeito a um caréater coletivo necessario para a reproducao da propria vida humana. Se
¢é verdade que a producao organizada e direcionada tem seu advento com a humanidade,
a reproducao é a premissa basica para a capacidade produtiva, explicamos: é necessario
estar vivo para que se possa trabalhar, e a vida so6 foi possivel, em primeiro lugar pela
conexao e comunidade dos seres humanos e seus ancestrais. Os sujeitos necessitam
sobreviver em bando, surge assim a necessidade de comunicacao, de intercambio, e isto
s6 é possivel em um primeiro momento através da empatia que se desenvolve em
linguagem?9, que por sua vez, sublinhemos, é uma consciéncia real e pratica.

Como enfatizam os camaradas, de forma ir6nica, no entanto, existia e, ousamos dizer,
existe, a compreensao de que sao necessarios absurdos politicos ou religiosos para que
os homens se mantenham unidos: por que perdemos o real sentido da empatia

79 Este movimento vale tanto para a espécie (filogénese) quanto para o individuo humano
(ontogénese).
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humana?8° O desenvolvimento progressivo da espécie humana nos leva a resposta: surge
a divisao do trabalho.

A divisao do trabalho s se torna realmente divisao a partir do momento
em que surge uma divisdo entre trabalho material e espiritual. A partir
desse momento, a consciéncia pode realmente imaginar ser outra coisa
diferente da consciéncia da praxis existente, representar algo realmente
sem representar algo real — a partir de entdo, a consciéncia estad em
condicbes de emancipar-se do mundo e lancar-se a construgao da teoria,
da teologia, da filosofia, da moral etc. ‘puras’. (Ibidem, p. 35)

Vejamos, o fundamento destas aspiragoes ascéticas, € a cisao da consciéncia da praxis a
partir da divisdo entre trabalho material e espiritual. Sejamos claros: é no momento em
que o trabalho do sujeito deixa de ter algum sentido para si que surge a necessidade de
justificacoes outras que nao o desejo do sujeito seja ele coletivo ou individual. Este
carater de sujeito cindido, num impulso totalizante, foi abocanhando a realidade humana
até o momento em que sua consciéncia passa a representar algo realmente, sem,
contudo, representar algo real. A cisdo subjetiva com que nos defrontamos é o
fundamento histérico de nosso modo de producao e reproducao da vida, e toda vez que
um sujeito se propoe a encontrar uma solucao para a cisao, ou ele emancipa-se do mundo
em abstracoes metafisicas... ou ele emancipa o mundo para que este possa acolhé-los:.

A fragmentacao social que se nos apresenta torna tais abstracoes fundamentos da ordem
social, ndo vemos sentido na sociedade em que vivemos justamente por nao nos
propormos a decidir como vamos viver e a empatia pouco tera a nos dizer sobre algo que
ndo sentimos como necessario. A forma como nos organizamos nos impulsiona ao 6dio
reciproco a partir da repressao, mas esta mesma forma demanda organizacoes cada vez
mais centralizadas e coletivas para manter e aumentar a concentragio e expansao do
Capital. A comunicacao e a expressividade humana entram em cheque num mundo que
necessita de algo como a disciplina para que sujeitos coletivos ou individuais se
manterem operantes.82

80 F interessante a ideia de Freud, em seu Psicologia de Grupo..., de “grupos artificias” nesse
sentido, quando “uma certa forca externa é empregada para impedi-los de desagregar-se e para
evitar alteracOes em sua estrutura” (FREUD, 2021e, p. 59).

81 Sobre esta cisdo, poder-se-iam citar diferentes exemplos. Ficaremos com o de Alexandra
Kollontai (2021) em seu escrito Abram caminhos para o Eros alado: “ A ideologia feudal
considerava, antes de tudo, o amor como um estimulante para fortalecer as qualidades
necessérias a todo cavaleiro; o “amor espiritual”, a adoracdo do cavaleiro pela dama de seus
pensamentos, serviam diretamente aos interesses da casta feudal”. Aqui temos a repressao de um
instinto que gera um ideal ascético para o cavaleiro, algo por que lutar por um lado, e por outro
cria uma frustracao que torna o mesmo mais agressivo contra seus oponentes. Poderiamos citar
a brutalidade em que se constituiam as relacées entre os sexos na Idade Média, com damas
idolatradas contrapostas a plebeias de aldeias, saqueadas e estupradas.

82 Quanto a isso, é interessante observar o medo com que tratam os comunistas quando estes
falam de disciplina, sendo que o essencial da disciplina nada mais é do que retomar a capacidade
de desenvolvimento de um trabalho coletivo ou individual. Na nossa sociedade esta se
fundamenta em ideais abstratos e repressdo. O Partido Comunista tem como uma de suas
premissas, porém, o fim da divisdo entre trabalho manual e espiritual, por conseguinte tendo na
disciplina revolucionaria a mediagdo para o fim da disciplina burguesa militarizada. O militante
comunista tende a tornar a se reconhecer no que esta fazendo, retomando o sentido da propria
existéncia, a empatia e a expressividade para junto dos seus e a capacidade de se responsabilizar
por suas vontades e principalmente por sua pratica. E curioso que seja tratado com tamanho
espanto a capacidade de unidade de acdo que o Partido busca, como se nio estivéssemos vivos
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A IDEOLOGIA COMO SUBLIMACAO NECESSARIA AO CAPITAL

Quando Freud passou a dar a devida atencdo aos desenvolvimentos fantasiosos e os
traumas que se apresentavam nos sujeitos que se deitavam a sua frente ele deu a
psicanélise um horizonte que jamais lhe poderia ser subvertido tendo um minimo de
honestidade intelectual: o de considerar como fundamental a forma como o sujeito se
relaciona com o mundo. Dentro desta densa mata o dilema da praxis se rearticulava a
partir da dimensao pratica do sujeito que expressa suas contradi¢oes inclusive frente ao
proprio mundo. Freud ndo faria mencao honrosa aos comunistas tampouco teria em
Marx um dos balizadores de seus trabalhos®3, no entanto o pai da psicanalise nao poderia
escapar de seu proprio tempo e se a polémica marxiana com a filosofia da religiao ja se
fizera viva 13 anos antes de seu nascimento, isto ndo poderia ser tomado como um
capricho da histéria, se ndo como a histéria mesma em suas sinteses criativas, e, faz-se
necessario dizer, coletivas.

E pertinente, no entanto que avancemos retrocedendo. E de nossa opinido que uma das
principais caréncias da construcdo tedrica de Freud seja sua naturalizacdo de certas
formas de operar no mundo84, neste ponto retornamos A Ideologia Alema:

A classe que tem a sua disposi¢do os meios de producao material da
sociedade dispde também dos meios da producio espiritual, de modo que
a ela estdo submetidos aproximadamente ao mesmo tempo os
pensamentos daqueles aos quais faltam os meios de producao espiritual
(ENGELS & MARX, 2007, p. 47).

A primeira vista, temos uma impressdo desta frase no sentido mais mecinico e raso
possivel: existem condi¢oes matérias da producdo intelectual e isto se reflete na
hegemonia do pensamento oriundo da burguesia por serem especialmente os filhos desta
classe a terem acesso a esse tipo de producao. Tal noc¢ao é equivocada e isto se demonstra,
num exemplo apenas para nos poupar tempo, pela figura de Stalin, o ex-estivador e
dirigente da Uniao das Republicas Socialistas Soviéticas. Seu pais foi capaz de derrotar o
maior deslocamento de tropas ja visto até hoje, executado pela Alemanha nazista na
Operacao Barbarossa.

Evoluimos em cima desta concepcao a partir do conceito de luta tedrica e hoje creemos
num novo sentido para as palavras destes jovens que rabiscavam piratas ao redor de seus
manuscritos: a ideia de uma dimensao relacional historica e necessaria atrelada a

justamente por saber operar enquanto coletivo. Imaginemos o quao autoritario deveria parecer
para um neandertal quando seus companheiros pediam para que se aproximasse para que se
aquecessem uns aos outros.

83 E de se fazer mencdo, no entanto, a carta de Freud para Ralph Worrall de 10 de Setembro de
1937. Nela Freud admite que seus apontamentos sobre o marxismo ndo evidenciam um
conhecimento pleno ou uma compreensao correta das obras de Marx e Engels e que ji ndo via a
negacao da estrutura superegoica na teoria dos mesmos. “Isso desfaz o principal conflito que eu
pensava existir entre o marxismo e a psicanalise” (FREUD apud KONDER, 1984, p. 113).

84 A titulo de exemplo, ver sua posi¢do acerca da Revolucao Russa no Capitulo V de Mal-estar na
Civilizagdo, primeiro equiparando a visdo dos comunistas a de Jean-jacques Rousseau sobre a
propriedade estabelecendo uma polémica sobre a abolicio da agressividade humana, coisa
evidentemente, fora do escopo de qualquer materialista, o que podemos dizer, contudo, é que a
forma que o ser humano se relaciona com a agressividade é qualitativamente diferente em seus
estagios historicos dentro de padrdes civilizatérios diversos e ndo temos davidas de que isto
também vale dentro do horizonte de abolicdo da propriedade privada e supressao das classes
(FREUD, 2011, p. 51-62).
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formulacGes simbdlicas de igual modo histoéricas e necessarias®s. As ditas sublimacées
necessarias de Marx e Engels ganham aqui seu devido crédito como pressupostos da
realizacao da forma mercadoria e de sustentacao deste mundo virado do avesso em que
vivemos. E no que se cimenta esta hipotese? Voltamos a Reich (1998):

Ideologicamente, o carater neurdtico receia sua realizacdo pratica. Sua
couraca de carater proibe uma alteracio no padrao de vida, que se tornou
rigido. [...] Acontece muitas vezes, de fato que o mesmo individuo que diz
sim quando se trata de uma questido ideolégica se torna um opositor
veemente, na pratica, quando outras pessoas promovem alteracoes reais.
Nesse ponto, os limites entre o carater neurdético e o individuo acometido
de peste emocional se confundem. (p. 467, grifos do autor)8é

Aqui compreendemos que a couracga do carater desempenha este papel fundamental de
cisao da praxis. A neurose®” se apresentando como uma solu¢ao a nao-intervencao do
sujeito na realidade, um sintoma que coagula a sangria do Capital desde dentro daqueles
que poderiam dar o golpe fatal. Esta solucao, vimos, se faz no foro intimo da familia onde
a producao do valor de troca se estabelece como possivel. A nocao de privado, ja
referimos, é necessaria para o Capital, mas nao ha nada privado para o Capital, tudo para
ele é um potencial aliado politico. Dentro da familia compreendemos que o caminho a
realidade sexual que tanto anseia ao sujeito pode ser tracado em suas singularidades para
cada individuo, mas jamais individualizado:

O ‘complexo de Edipo’, que Freud descobriu, nio é pois tanto causa mas
antes consequéncia dos limites sociais fixados a4 sexualidade da crianca.
E os pais, de modo totalmente inconsciente, fazem adoptar as concepcoes
da Igreja e da classe dominante. (REICH, 1979, p. 56)

Reich assim, inverte a concepcio freudiana do complexo de Edipo universalizadass
enraizando seus pés no chao. Tal como Marx fizera com Hegel, o médico nascido na atual
Ucrania despe o espirito absoluto freudiano da civilizacao em sua concretude material: o
complexo de Edipo, fundamento histérico da neurose, é necessario numa sociedade que
vive nao da livre realizacdo sexual do sujeito, se nao de suas fixacoes inexplicaveis que
lhe levam a temer qualquer mudanca como desesperadora®d. O essencial do complexo de
Edipo é o trauma, e este pode ser vivenciado das mais diversas formas pelas
subjetividades que povoam a vida real, o que afirmamos aqui, no entanto é que o trauma
€ necessario para o Capital, e, para que avancemos, faz-se necessario dizer que a saida
para o desespero individual, passa pela profilaxia das neuroses, ou seja, pela luta contra
aquilo que as torna necessarias (REICH, 1976, p. 79).

85 “Também as formacoes nebulosas na cabeca dos homens sao sublimacdes necessarias de seu
processo de vida material, processo empiricamente constatavel e ligado a pressupostos
materiais”. (ENGELS & MARX, 2007, p. 97, grifos nossos).

86 Sobre a peste emocional em especifico, sera trabalhada no préximo capitulo.

87 ‘Pode-se definir “neurose” como uma distorcdo ou defeito na relagdo entre individuo e
realidade’, (LOWEN, 1977, p. 107).

88 Os limites deste universalismo sdo constataveis no instante em que passamos a aplicar a nocoes
edipicas de Freud as mulheres.

89 ‘Nao é uma “necessidade material" no sentido da economia marxista o que produz as neuroses.
Antes, sdo as neuroses dessas pessoas que lhes destroem a possibilidade de fazerem algo de
sensato quanto a miséria...” (REICH, 1989, p. 73-74). Aqui Reich parece ter um outro conceito
para necessidade material atrelado a miséria.
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CAMINHOS PARA A CONSCIENCIA, O COMPROMISSO DA PRAXIS

Tratar de uma cisao parte do principio de partes que caminham em sentidos opostos.
Veremos no proximo capitulo que isto nao é necessariamente verdade, mas no caso das
neuroses podemos trabalhar em cima deste postulado. Quando héa conflito entre duas
partes, avancamos para a solucdo de um compromisso, que, ¢ um termo utilizado
também pela propria psicanlise, mas qual compromisso é este?

Ninguém entra num Partido Comunista, ou em qualquer coletivo que parta do principio
da consolidacao de novas relacoes, estando apto para a vida interna sobre a égide da nova
sociabilidade. O ingresso nas fileiras da historia frequentemente vem permeado por
emocoes por vezes desconexas de um lado e de outro ilusbes tedricas a partir de
concepcoes de sujeito historico mais individualistas. Seja no abstrato da teoria, ou na
irritacao do universo emocional, o sujeito pode encontrar no Partido um organizador de
sua propria subjetividade dentro de uma coletividade onde imperem novas relacoes. Tais
relagdes se fazem cada vez mais vivas, como Reich explicita em seu estudo sobre a
consciéncia de classe, a partir, ndao de uma demonstracdo tebrica, mas de um
desenvolvimento da necessidade da Revolucao (Ibidem, p. 30). Esta necessidade, vimos,
j é viva dentro do sujeito, basta que ela desenvolva seu carater pratico em um programa
para a classe trabalhadora, com base no preceito de que apenas esta pode ser
responsdvel por si mesma%°. A pratica s6 pode ser critério da verdade do sujeito, se ele
por ela se responsabilizar no processo da praxis, e este compromisso, defendemos, s6
um Partido Comunista pode reestabelecer em um processo dialético%. Agora passaremos
para processos onde ha uma coeréncia aparente entre teoria e pratica, sem, no entanto,
uma responsabilizacao subjetiva.

90 ‘Um programa para a Juventude, com base no preceito de que a “juventude sé pode ser
responsavel por si mesma [..] quando esta tiver compreendido as razbes deste fosso,
compreendera que esta oprimida e tornar-se-4 madura para a revolucao social.” (REICH, 1976, p.
29, grifos do autor).

91 Aqui vale explicitar nossa visdo de sujeito revolucionério a partir do debate sobre o que seria
uma “arte revolucionaria”. Nos amparamos na ideia de que revolucionaria nao é a arte senao o
sujeito que a concebe que, tendo em sua reproducao da vida as raizes plantadas na luta concreta
de libertacao desta, conflui para a arte como uma praxis social enraizada num carater que ja
consegue lutar com maior ou menor liberdade.
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PESTE EMOCIONAL, REALISMO CAPITALISTA E FASCISMO

Reclamar uma agéncia politica real significa, primeiro de tudo, aceitar
nossa inser¢do a nivel de desejo no moedor de carne sem remorsos do
Capital (FISHER, 2009, p. 15)

A PESTE EMOCIONAL

Existe dentro da tradi¢do reichiana um compromisso com a analise de estruturas
psicologicas coletivas, isto surgindo a partir da experiéncia clinica de Reich como diretor
da Clinica Psicanalitica Pablica de Viena, entre 1928 e 1930, e a partir de sua militancia
junto ao movimento comunista alemao. O mesmo ira realizar trabalhos interessantes de
analise da composicao historica e estrutural do movimento fascista, dos problemas e das
alternativas para o movimento operario da época, e por fim a concepcao biopatica de
Peste Emocional. Tal concepcao, acreditamos, pode estar na raiz estrutural de um dos
problemas historicos que nos devemos colocar:

Podemos definir a peste emocional como um comportamento humano
que, com base numa estrutura de carater biopatica, age de maneira
organizada ou tipica em relagoes interpessoais, isto é sociais, e em
instituicoes (REICH, 1998, p. 464, grifos do autor).92

O conceito de biopatia ndo entrara em anélise neste trabalho, no entanto, consideramos
um campo fecundo e ainda mal explorado deixado pelo autor, é pertinente fazer mencao
de que, no desandar da perseguicao que sofreu pelo governo estadunidense, boa parte
dos trabalhos tardios de Reich que se utilizavam deste conceito, publicados pelo Instituo
Orgone, fundacgao de pesquisa que dirigia, foram queimados. O fundamental de biopatia
que devemos abordar para compreender a Peste, diz respeito a frustragdo genital9s que
estrutura ambas: “A estase da energia sexual é o ponto comum entre a peste emocional
e todas as outras biopatias.” (Ibidem) Esta frustracao pode nos levar em direcao a uma
forma de dispéndio energético sintomatica, como é o caso da Peste, caracteristica de um
sujeito que se recusa a responsabilizar por suas emocoes. E importante aqui também
ressaltar que nao falamos de algo fixo, mas de manifestacées de ntcleos reprimidos que
podem vir ou nao a ser mais ou menos duradouros94, tal interpretacao é mais nitida a
partir do seguinte trecho:

A peste emocional estd mais ligada ao carater neur6tico do que a uma
doenca cardiaca orgéanica, por exemplo, mas pode, em longo prazo, levar

92 F sintomético que a abordagem da peste se encontre, justamente num livro mais destinado a
técnicas terapéuticas e a estruturas de comportamento, a Andlise do cardter. E importante frisar
que quando Reich tratava de estruturas nao pensava em algo fechado univoco e coerente, mas de
expressOes concretas das mesmas nas subjetividades que se apresentavam. De forma alguma,
Reich tomava essas estruturas como algo pejorativo a priori. Isso, no entanto, mudara em dois de
seus ultimos textos, Escuta Zé-Ninguém, escrito na cadeia, e O assassinato de cristo. Neles, Reich
parece ndo conservar a Peste como uma patologia, mas agora sim, como uma ofensa. Tais posi¢oes
nao devem ser julgadas num abstrato, mas no plano concreto de um homem perseguido por suas
convicgoes no terceiro pais que escolhera para viver, os Estados Unidos, algo que ele considerava
como expressao da peste.

93 Genital aqui deve ser compreendido a partir do viés psicanalitico de desenvolvimento humano,
sendo o estagio de maior contato com a realidade, caracteristico de um sujeito com capacidade de
se abandonar livremente as excitagdes que lhe permeiam.

94 “Nao ha uma linha nitida que distinga os individuos acometidos dos ndo acometidos." (Ibidem).

39



ao cancer ou a doenca cardiaca. Tal como a neurose de carater, é
alimentada por pulsoes secundarias. (Ibidem, p. 462)

Este elemento das pulsoes secundarias € interessante para compreendermos a topica
reichiana, que, avaliamos, foi pouco desenvolvida de maneira teorica, talvez, justamente
por seu uso ser mais operacional. Em seu A funcdo do Orgasmo, Reich (1989) pincela
brevemente sua compreensao topica marcada por uma camada superficial, caracterizada
pela polidez e um autocontrole digno de nossos notéveis liberais nos corredores do
congresso nacional, uma segunda camada que é reprimida pela primeira que seria o
inconsciente freudiano%, também muito comum em nossos notaveis liberais quando
realizam seus jantares a portas fechadas com o empresariado nacional, e a terceira e mais
profunda, de puls6es naturais do sujeito humano caracteristicas do contato aberto com
o mundo (p. 201)%. J4 observamos como a camada mais profunda é rejeitada pelo
mundo, cabe agora compreender como as duas mais superficiais administram a situacao.

Vimos que a estrutura familiar capitalista desenvolve a cisao entre sentimento e o eu que
faz a ponte com o mundo. O sujeito ndo necessariamente se estagna em funcao disso,
pois pode desenvolver novas formas possiveis de dispersao desta energia sexual, formas
pelas quais ele tende a negar sua responsabilidade por nao estar completamente
investido nas mesmas. Cria-se um ciclo interpessoal onde um faz para agradar o outro,
levando assim a suscetiveis frustracoes, elaborando racionalizagdes cada vez mais coesas
do que se deve fazer para agradar ao outro, sem, por conseguinte precisar encontrar-se
com o real desespero da propria negacao de nao assumir seus desejos. A dor torna-se
suportavel pelo aval do outro, a acao ganha justificativas frageis capazes de desmoronar
no primeiro sopro de lobo que encontrarem pela frente, o que torna inclusive muito mais
pratico adotar uma prescricao ao invés de desenvolver sua propria ética.s”

Uma caracteristica basica e essencial da reacao da peste emocional é
que a agdo e o motivo da ac@o nunca coincidem. O motivo real esta
escondido, e um motivo falso é apresentado como razdo da acdo.[...] o
asceta, o individuo acometido pela peste, [...] usa codigos éticos para
justificar sua debilidade sexual. Esta justificativa nada tem a ver com a

95Dizemos inconsciente freudiano, pois seria este o campo das manifestacées secundarias sadicas
e masoquistas, que Freud conseguiu bem captar em suas andlises e que, contudo, ndo soube
historicizar. Sua concepcao de cultura esta atrelada a camada mais superficial desta topica. Esta
perspectiva também nos leva a um horizonte, que evidentemente nao cabe a nds projetar
enquanto sujeitos historicos, de negacao do inconsciente, do interditado, de livre contato com o
real a partir da livre circulagdo de pulsdes da primeira camada e de compreensao integral dos
processos de sublimacao.

96 "...a falta de capacidade para a satisfacdo sexual natural leva ao desenvolvimento de impulsos
secundarios, especialmente impulsos sadicos" (REICH, 1998 p. 464, grifos do autor).

97 Sobre as possiveis elucubracoes que o leitor possa estar tendo a respeito de padroes morais
adequados a um caréter genital, ou a um revolucionario, somos partidarios da tese de Ana Selva
Abinati em A questdo da moralidade na obra de Marx (Op. Cit), de que o pai do materialismo
histérico nao propoée um sistema moral socialista justamente pela compreensao de que este se
estrutura em cima de condi¢Ges concretas de reproducao da vida, que pode ser também enxergada
na ideia de Kolontai (2011) acerca da convergéncia entre a moral e a necessidade, expressa em A
nova mulher e a moral sexual, e da citacdo que Reich (1985) busca em Lenin de que, “o
comunismo nao deveria trazer consigo as praticas ascéticas, senao a alegria de viver e a vitalidade
com uma vida de amor bem colimada” (p. 198).
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maneira como ele vive, que ja estava presente antes de haver a
Justificativa. (Idem, 1998, p. 463)98

O ja citado texto de Engels sobre O papel do trabalho... ganha aqui novamente um papel
interessantissimo mesmo sendo um texto escrito ainda antes da existéncia da psicologia
cientifica estar estruturada, pois, lembramos, “os homens se acostumaram a explicar
seus atos por seus pensamentos em lugar de buscar a explicacdo em suas necessidades”.
E aqui que encontra-se um ponto central da argumentaciio deste capitulo que avanca
sobre o chamado “realismo capitalista” de Mark Fisher: compreendemos este como uma
faceta historica da Peste Emocional, onde, se por um lado se comporta uma estrutura
cinica de assumir descaradamente o que se esta fazendo, se faz isso resguardado por um
sujeito oculto, um outro ser que prescreve nossa capacidade operacional individual e
coletiva. Tanto o neurético quanto o empesteado sao propensos a racionalizacoes®® que
comportam o fetichismo burgués de grandes individuos ou ideais. A caracteristica da
ideia de uma pés-ideologia depende nevralgicamente de nao reconhecer que individuos
ou ideais sdo esses que nos servem de balizadores morais, o que possibilita que, até certo
ponto se esvazie o sentido das coisas, mas o nicleo duro, o nticleo que sustenta a praxis
cindida e a pratica necessaria a sociedade capitalista, este jamais desapareceu, aliés,
como veremos adiante, ele ganhou sua forma mais explicita e abertatcc.

ACREDITAR NO INACREDITAVEL: O REALISMO CAPITALISTA

Fisher era um professor do sistema escolar britanico, e foi diante desta experiéncia que
ele foi capaz de uma construcido teoérica de tamanha vitalidade como o realismo
capitalista. Infelizmente nao foi capaz de avancar de volta ao caminho da teoria da
pratica. Como nao conheco sua trajetoria de vida, ndo me atrevo a escrever uma linha
sequer para além disso sobre o autor, mas a sintese que traz em seu Capitalist Realism
talvez seja uma das contribui¢cdes mais importantes dos tltimos cinquenta anos no
campo ao qual nos estamos dedicando, a saber, das intereseccoes entre marxismo e a
psicologia.

Mark Fisher é contemporaneo do neoliberalismo, verdade seja dita, se considerarmos o
inicio do neoliberalismo como a experiéncia pinochetista, iniciada em 1973, e o principio
de sua derrocada enquanto padrao societério, que, acreditamos, possa se dar em outubro
de 2019 com a insurgéncia chilena contra o legado da mesma, podemos dizer que o
neoliberalismo e Mark Fisher ndo dividiram o mesmo espago por meros sete anos, uma

98 Encontramos aqui o padrio de disciplina necessario as instituicoes capitalistas que nao fazem
sentido para o proprio sujeito: uma justificativa para suas acoes. Esta tentativa de coesdo o livra
do contato consigo mesmo. Em suma, negam as condi¢oes matérias de tal fenémeno, as emocoes,
para enxerga-lo de forma metafisica. Desde dentro de si até o mundo ao redor, o idealismo é uma
compreensio de mundo negadora que se fundamenta em algum grau de negacao de si mesmo,
escapista, por mais que, ironicamente, o senso comum coloque pessoas profundamente
comprometidas com seus préprios sentimentos como sendo “idealistas”.

99 “Na verdade, o comportamento do carater neur6tico é altamente racionalizado, o que também
é valido em boa medida para a peste emocional” (Ibidem, p. 462).

100 Spbre este nicleo duro consideramos seu fundamento a ideia de um homo oeconomicus, este,
nas palavras de K. Kosik “o homem como elemento funcional do sistema e, como tal, deve ser
provido de caracteristicas indispensaveis ao funcionamento do sistema.” (2002, p. 93). Mais
interessante ainda para fins de nosso trabalho a reflexao de Hakiki-Talahite acerca desse conceito:
“sob a aparéncia de um ser genérico, possui, em realidade, todas as caracteristicas — masculinas
— de um bom pai de familia”, e nesse caso a familia aparece mais como a extensdo do homo
oeconomicus do que com uma associacao dos dois sexos (KARTCHEVSKY et. al., 1996, p. 98).
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vez que este ultimo nasce em 1968 e morre de suicidio em 2017. Para caracterizar o
neoliberalismo, buscaremos alguém que viu seu inicio, e espero eu, que tenha o prazer
de ver sua derrocada. Recorramos a José Paulo Netto.

Netto (1993) reconhece em seu Crise do Socialismo e Ofensiva Neoliberal, que o
neoliberalismo é uma “argumentacao tedrica que restaura o mercado como instancia
mediadora societal elementar e insuperavel e uma proposic¢ao politica que repoe o Estado
minimo como tnica alternativa e forma pra democracia” (p. 77). Tal argumentacao se
reconhece no seguinte trecho do Manifesto do Partido Comunista, e se encontra como
sendo a totalizacao da relacao Capital que:

Afogou o sagrado éxtase do fervor religioso, o enstusiasmo cavalheiresco
e o sentimentalismo do pequeno burgués nas aguas geladas do calculo
egoista. Fez da dignidade pessoal um simples valor de troca. Substituiu
as numerosas liberdades escrituradas e adquiridas pela tnica e
desalmada liberdade de comércio. Em uma palavra, em vez da exploracao
velada por ilusdes religiosas e politicas, estabeleceu uma exploragio
aberta, descara, direta e brutal. (ENGELS & MARX, s/d. p. 35)°!

Vejamos, esta tltima frase é uma referéncia a ja mencionada filosofia da religiao antiga,
que era utilizada para naturalizar as relacoes de dominacao. Rituais e floreios como os
expostos na primeira frase passam aos poucos a se tornarem simbolos sem significado
algum. Esta citacdo nos leva direto ao texto de Fisher, pois é sobre ela que ele se debruca
para argumentar que:

Na conversao de praticas e rituais em meros objetos estéticos, as crencgas
de culturas prévias sdo objetivamente ironizadas, transformadas em
artefatos. Realismo capitalista é, portanto, ndo um tipo particular de
realismo; esta mais para o realismo em si. (FISHER, 2009, p. 4)1°02

Aqui encontramos o neoliberalismo como a totalizacdo do processo descrito n’O
Manifesto, mas se esta atitude avanca para uma pratica que arruina mitos, o realismo
capitalista ndo deveria ser desmistificador? Sim, se ele ndo dependesse da ocultacao de
seu sujeito... Avancemos.

Marx coloca uma realidade em que a relacao do Capital avanca em seu processo cada vez
mais total de dominacao global, e objetivamente esta dominacao tende a nos levar a um
ponto onde agir “nao faz sentido; apenas esperanca sem sentido faz algum sentido.
Supersticao e religiao, os primeiros recursos dos desajudados, proliferam.” (Ibidem, p.
3)3, Isto significa que a mistificacao segue ocorrendo, mas tende a um caréater, cada vez
menos pratico: nossos valores ainda interessam, mas nao dizem mais respeito a realidade

101 No consultado: “Ha ahogado el sagrado éxtasis del fervor religioso, el entusiasmo caballeresco
y el sentimentalismo del pequefio burgués en las aguas heladas del célculo egoista. Ha hecho la
dignidad personal um simple valor de cambio. Ha sustituido las numerosas libertades
escrituradas y adquiridas por la tinica y desalmada libertad de comercio. En uma palabra, em
lugar de la explotacién velada por ilusiones religiosas y politicas, ha estabelecido uma explotaciéon
aberta, descarada, directa y brutal.”.

102 Do original: “In the conversion of practices and rituals into merely aesthetic objects, the beliefs
of previous cultures are objectively ironized, transformed into artifacts. Capitalist realism is
therefore not a particular type of realism; it is more like realism in itself.”.

103 Do orginal: “Action is pointless; only senseless hope makes sens. Superstition and religion, the

first resorts of the helplesse, proliferate.”.
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histérica em que vivemos, estdo em outro plano, ndo sdo mais crencas seniao uma
esperanca sem sentido. O etéreo céu onde se refugia nossa redencao se torna, nica e
exclusivamente nossa cabeca©4, o capitalismo nos sitia, e nos saqueia. “Da crenga a
estética, do engajamento a expectativa”, o capitalismo se coloca como um “escudo a nos
proteger dos perigos da crenca mesma” (Ibidem, p. 5).1°5

Portanto, encontramos objetivamente o avanco da relacio capitalista nua e crua por um
lado, e subjetivamente um avanco cada dia maior para um céu hipostasiado em nossas
cabecas. O sujeito coletivo do Capital, esta relagcao objetivada em nossas visceras, nao é
sentido, pois nosso mundo dos sentidos é cada vez mais desvinculado da pratica social
para que possamos suporta-la. Nada se desmistifica, o individuo se torna a medida de
todas as coisas, e sua atividade concreta é cada vez mais um traco num mapa, calculavel
e previsivel. O trabalho humano abstrato pode se tornar cada dia mais abstrato, pois
desligado duma subjetividade concreta. Isto evidentemente ¢ uma tendéncia, e que
possui medidas contrarrestantes: o fascismo, etapa historica da Peste, a época de Reich,
hoje ganha forca novamente, mas o cinismo do realismo capitalista luta por sua
hegemonia, vém a luta interna da classe dominante.

IRRESPONSABILIDADE ATIVA X RESPONSABILIDADE PASSIVA

O Capital é uma relacio dominante que comporta em si a concentraciao de capital,
portanto, tornando a competicdo intercapitalista um funil cada vez mais estreito de
grandes bilionarios. Isto se reflete em disputas pela conducao politica de uma dada
sociedade como uma das suas manifesta¢cdes mais evidentes, tal disputa, hoje, se faz
entre duas formas de Peste Emocional: o cinismo, e o fascismo.

O titulo deste subcapitulo, é composto por verdadeiros sindbnimos que se contrapoe,
equalizaremos o primeiro ao cinismo e o segundo ao fascismo, mas a realidade é que,
partindo da ideia de uma estrutura emocional que comporta duas expressoes, nao
devemos ver tanta diferenca. Um dos pontos centrais em que poderiamos buscar a
diferenca comeca a ser construido a partir da ideia de Fisher de que:

O papel da ideologia capitalista nao é fazer um caso explicito em nome de
algo da forma como faz a propaganda, mas de esconder o fato de que as
operacoes do capital nao dependem de forma alguma de qualquer forma
de crenca subjetivamente assumida. (Ibidem, p. 12-3)10¢

Vejamos, o fascismo, enquanto medida contrarrestante, envolve uma pratica, que parte
de crencas desenraizadas do real, que é um foco de desespero©7, tomado pela logica ja

104 O individualismo e o consumismo aqui ganham terreno e esta propria hipéstase pode montar
no cavalo do carrossel da acumulagao.

105 Do original: “from belief to aesthetics, from engagement to spectatorship, [Capitalismo se
coloca como um] shield protecting us from the perils of belief itself.”.

106 Do original: “The role of capitalist ideology is not to make an explicit case for something in the
way propaganda does, but to conceal the fact that the operations of capital do not depend on any
sort of subjectively assumed belief.”.

107 “Devemos estar atentos quanto a isso, como eu disse no inicio: o fascismo é um movimento
dos famintos, daqueles que estao em sofrimento, dos desiludidos, daqueles que estdo sem
futuro.” (ZETKIN, 2019, p. 69).

43



exposta do Capital: Deus, Patria e Familia©8, por exemplo, s3o abstracoes
completamente subjetivas e mensuraveis a partir das réguas de cada um de nés desde o
momento em que as vistas filosofias da religido passaram a prescindir delas para o
avanco do Capital. Mas elas sao mobilizadores emocionais, impulsoras de uma agao
inclusive coletiva, e sdo utilizadas em disputas politicas intraburguesas quando em
momentos de crise e de riscos a ordem vigente. A estrutura correspondente a estes
apelos, ja vimos como se forma: é assumido por parte do sujeito uma identificacao
intransigente com alguma grande figura ou ideia que o leva a ansiada ética prescrita. Eis
a responsabilidade passiva. Mais uma vez, uma fantasia que estrutura o Real.

O cinismo, por outro lado, explica Zizek, ¢ um modo de ideologia onde

‘admite-se tudo’, mas esse pleno reconhecimento de nossos interesses
nao nos impede, de maneira alguma, de persegui-los; a féormula do
cinismo ja nao é o classico enunciado marxista do ‘eles nao sabem, mas é
o que estao fazendo’; agora, é ‘eles sabem muito bem o que estao fazendo,
mas fazem assim mesmo’ (ZIZEK, 1996, p. 14)

Hé4 uma problemaética no raciocinio de Zizek, que nos leva, ao nucleo base de ambas as
concepgoes: nao se trata de saber o que esta fazendo, mas de sentir. Como observamos,
a Peste Emocional vai ao ponto onde nao coincidem os motivos reais e a justificativa de
uma pratica. Ao apresentar os motivos reais como sendo de um enfoque consciente, Zizek
preserva o dualismo mente e corpo, ja superado, nao por Reich, mas por Engels (s/d) em
seu O papel do trabalho... (p. 380)9. O cinico esta proximo do fascista no sentido de
que nao é tocado o que possibilita as acoes de suas estruturas, a catexia em uma dada
pulsdo que viabiliza a pratica mesma. O cinico pode ser o irresponsavel ativo, pois sempre
relega a um terceiro, a um padrao societario de sobrevivéncia, suas motivagoes. Livros
sobre enriquecimento, videos, planos extravagantes, a equiparacao de uma vendinha de
café a um banco bilionario sao os mobilizadores imaginarios de um ideal de vida melhor,
mas que tem por fundo a barbarie mais crua e nua. Basta oculta-la, escondé-la, como
bem refletiu Fisher.

Os ja referidos anseios praticos do neurdtico sdo sintométicos das contradigdes
prescritas em nossa época, dos relativismos de ideais subjetivos e por ai caminhamos.
Sejamos claros: nao trazemos aqui estruturas mecanicas, mas postulados para uma boa
anélise. O fundamental? Em nossa época, como em todas as outras, ha mobilizadores
emocionais que permitem ao sujeito acesso aos seus sentimentos, mas que guardam cada
vez menos coeréncia com realidade, que baseiam em uma apreensao desta de forma cada
vez mais compartimentada, e em funcao disso mesmo, sao defendidos mais ferozmente.
A leoa nao se encarrega de proteger com mais afinco seus filhotes mais fortes, mas os
mais fracos, por mais que este processo seja de natureza totalmente distinta ao processo
socio-histérico aqui enfocado.

O realismo que € hoje o realismo capitalista, portanto, € um realismo sem sujeito, ou
melhor com um sujeito oculto, o Capital, e para o ser humano resta um sensualismo, sem
possibilidade de questionamento, nem de construcgao ativa e responsavel do real: este é

108 [ema da antiga Acdo Integralista Brasileira, o maior movimento brasileiro abertamente
fascista da histéria. Membros e reivindicantes da antiga AIB concorrem hoje no partido do vice-
presidente da repiblica Hamilton Mourao, o Partido Renovador Trabalhista Brasileiro.

109 Atrevemo-nos a dizer que este ponto de analise ja estava presente no préprio Marx.
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o fundamento da realidade, é isto que falta objetivamente, e que é sustentado, por assim
dizer, subjetivamente.’® Na reconsideracao do sujeito a partir dessas duas partes,
concebendo uma totalidade, se retoma a compreensao da expressividade humana, da
dimensao de responsabilidade, e se encurralam as contradicbes nao superadas. A
pratica, aqui, novamente, é o critério da verdade.

Nao importa no que pensarmos, se seguirmos fazendo a histéria sem sentimento,
simplesmente, a ideologia estara operando, o espirito absoluto de nosso tempo estara se
materializando enquanto tal, enquanto o sujeito material tentard encontra-lo no
metafisico. Este que é um ponto que nos surge de nossa leitura d’A Ideologia Alema, e
que, dentro das formulacoes de homens pré-balzaquianos, nos parece se provar
necessario quase 180 anos apoés sua escrita.

A TRANSICAO AO CONTATO COM A REALIDADE

Para conceber a superacio da Peste Emocional, temos de, portanto compreender, que
esta, assim como a neurose e a esquizofrenia se entrelacam num mesmo ntcleo duro de
negacao da realidade a partir da propria negacao do sujeito. Lowen (1979), que enquanto
discipulo de Reich ndo manteve em seu escopo a concepc¢ao de Peste Emocional, traca
em O Corpo Traido (p. 33) um panorama interessante da dimensao espectral do contato
com a propria realidade e sua relagdo com aqui aquilo que ele considera como Satide
Emocional. A seguinte imagem pode melhor esclarecer:

Satde Emocional Enfermidade Emocional

Normal (Neuroses) Esquizoide Esquizofrénico

Trabalharemos nossa argumentacao politica do presente capitulo no préximo, a partir
de um viés clinico e profissional da psicologia. Agora, trabalhemos nossas consideragoes
clinicas sobre a realidade politica com a qual nos defrontamos.

E caracteristico das varias vertentes em psicologia, e nio nos furtaremos a reconhecer
que tal vicio pode sim estar presente em nossa propria, que consideremos por aspectos
mais coletivos ou mais individuais nossas abordagens, neste caso, é fundamental que
atentemos ao que nos diz Maria Rita Kehl (2015):

Niao se trata de ir tdo longe a ponto de supor que o apagamento da
dimensao singular das formacdes do inconsciente; mas sim que a
consisténcia com que o imaginério social responde as representacées
recalcadas do desejo favorece a convalidacdo social do fantasma, o que
implica a possibilidade de as respostas fantasmagoéricas ao enigma do
desejo do Outro ja ndo precisarem for¢cosamente ser tomadas a cargo dos
sujeitos, em sua singularidade. (p. 93-4, grifos da autora)

10 Nao é a meta deste trabalho avaliar a objetividade somatopsicodindmica mais a fundo, no
entanto, é importante se ressaltar que nenhuma psicologia materialista portara qualquer solucao
aos problemas apontados se ndo tiver uma compreensio também somaética. Fazemos esta
ressalva, pois foi carente, o curriculo académico deste autor, de cadeiras que trabalhassem a
totalidade concreta do sujeito. Todas as cadeiras de neurofisiologia foram ministradas por
professores de fora da psicologia.
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Em O Tempo e o Cdo, a autora busca tracar o perfil do sujeito deprimido que se apresenta
no contemporaneo. A partir do conceito lacaniano de demissao subjetiva, posi¢ao do
sujeito que sofre de culpa por ceder em seu desejo, ela encontra as condicbes de
incorporacao subjetiva necessarias a sociedade de consumo onde, a todo o momento sao
apresentadas varias representacoes que possibilitam a identificacdo e o gozo passivo
sobre a tutela de um desejo do Outro. Até certo ponto, as estruturas divergem, mas
vejamos no que constitui seu nexo central. O ceder em seu desejo, é uma ferramenta,
vimos, necessaria a subsisténcia do Capital em sua reproducdo relacional, a grande
diferenca é que “o depressivo nao desenvolve recursos para se proteger da ameaca de ser
tomado como objeto passivo de satisfacdo de uma mae que se compraz com o exercicio
de sua poténcia diante da crianca fragilizada” (Ibidem, p. 15-6). O depressivo assim, é
ferido num processo em que se vé impotente para buscar a construcdo de um universo
simbolico que lhe permita algum contato sem ansiedade com a realidade. Também este
se vera obrigado a silenciar as proprias visceras no momento em que a angastia comeca
a emergir, sente culpa que ou sera reelaborada, ou seré silenciada novamente.

O fascista e o cinico tém por diferenca que possuem uma elaboracdo simbdlica
consolidada, constroem estruturas que escapam a culpa superficialmente, h4 uma
economia libidinal funcionando embora nao necessariamente funcional. O que unifica
estas duas estruturas de Peste e a depressao ¢ a falta de compromisso como o préprio
desejo:

No que toca a demissao subjetiva, o que varia de um sujeito para outro
ndo é o maior ou o menor “conhecimento” do objeto de desejo, mas o
compromisso — ou o descompromisso — com a condicdo desejante,
através das escolhas de vida que representam o que mais importa e
interessa a cada sujeito. (Ibidem, p. 58)

Tais estruturas nao sao mecanicas, tampouco univocas no sujeito. Com varios paus se faz
uma canoa pra navegar por sobre as aguas onde se esconde aquilo que nao pode emergir:
0 compromisso com o proprio desejo. O espectro de Lowen ¢é interessante por nos dar a
dimensao de varios caminhos que os sujeitos podem seguir, retomando desde a visao
céfalo-caudal e segmentar de desenvolvimento reichiana''. Essas consideracoes
estruturais sdo fundamentais, e a solucdo para elas estd no compromisso com o proprio
desejo. Se por um lado, apenas no coletivo nos reencontramos enquanto individuos,
apenas compromissado com seu universo interno emocional é que o sujeito pode se fazer
coletivo e se reconhecer, claro, pois a sua propria existéncia enquanto ser social carrega
profundamente as cicatrizes de nossa sociedade. A contradicio entre coletivo e
individual nao é uma verdade eterna, alias, ela simboliza apenas uma forma de ser no
mundo que ja nao é racional, e que, portanto, ja nao pode ser real. (ENGELS & MARX,
s/d, p. 616-23).

Para que tenhamos uma pratica politica consequente, portanto, é necessario um
acolhimento total do sujeito para que seu desejo possa emergir como processo ativo de
sua existéncia, e para tanto, nao “se pode supor que algum movimento de libertacao
consiga atingir seus fins sem enfrentar, com sinceridade, clareza e rigor, a peste

11 Visdo que perpassa sete segmentos que se desenvolvem no processo de maturacdo humana, o
ocular, o oral, o cervical, o toracico, o diafragmatico, o abdominal e por fim o pélvico. Reich (1998)
farda em Andlise de Carater um estudo praxiologico acerca dos desdobramentos funcionais da
repressao de cada segmento (p. 341-359).
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emocional organizada.” (REICH, 1998, p. 466). Comecamos e terminaremos este
capitulo com a citagdo de Fisher (2009), reclamar “uma agéncia politica real significa,
primeiro de tudo, aceitar nossa insercao a nivel de desejo no moedor de carne sem
remorsos do Capital” (p. 15)2. Hora de compreender como construir as condicoes para
que a carne retorne a unidade consigo e com o espirito.

12 Do original: “To reclaim a real political agency means first of all accepting our insertion at level
of desire in the remorseless meat-grinder of Capital.” Capitalis Realism, p. 15.
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O FIM DA IDEOLOGIA? O PANORAMA ETICO-POLITICO DA PSICOLOGIA
MATERIALISTA

Deposito minha fé no poder do corpo vivo de curar a st mesmo. Isso ndo
¢ o mesmo que dizer que ndo podemos auxiliar no processo de cura. A
terapia é um processo de cura natural no qual o terapeuta apoia a
funcdo de cura do préprio corpo. (LOWEN, 1997, p. 28)

A verdade por tras destas frases, antes de um encaixe contraditério de uma concepcao
metafisica naquilo que buscamos que seja materialista, diz respeito a funcao de um
terapeuta em todo o processo de cura. Vejamos, se é costumeiro tratar-se a formacao de
sintoma enquanto um compromisso, ha de se propor os agentes desta negociacao. Vimos
que a imbricac¢ao do Capital no nivel mais intimo do desejo humano se d4 através de um
sintoma, portanto, se faz compreensivel que este seja um dos agentes desta transacao. E
quem é o outro? O proprio ser humano.

Esta dimensao de responsabilidade sobre o proprio sintoma, antes de um chamado a
mediar a presenca deste frente a um mundo que pode nao o acolher, diz respeito a chegar
nas raizes deste compromisso: por que afinal o sujeito tomou este caminho de nao-
responsabilizacao? Nao vamos agora apresentar uma concep¢ao nova, mas ja presente
em muitas terapias: a ideia de responsabilizar exclusivamente o terapeuta pelo processo
de cura.

Essa ideia tem por respaldo, evidentemente, o avanco da medicalizacdo da vida e de
processo cada vez mais mecanicistas. Entregamos a um Outro a tutela e o saber sobre
nosso corpo. Todos que estudaram psicologia temos a ciéncia de nao saber, nem portar
preconceitos's acerca da singularidade que se nos apresenta: o que esta em jogo é uma
relacdo e a responsabilizacdo de um dos entes pela mesma4.

A fé pode ser um ponto de dificil compreensao aqui. Esta, diferentemente da crenca
cega'’s, diz respeito a confianca, tanto no mundo ao redor, quanto no proprio organismo.
Afirmamos: h4 uma tendéncia natural de cura do individuo pela propria natureza
organica. Furtamo-nos de quaisquer citacoes, quem duvida deste postulado, propomos
que observe a préxima vez que se machucar como funciona a reacdo de cicatrizacao a
menos que se trate de um hemofilico, evidentemente. A pergunta que fica é, por que
recusamos a reconhecer este proprio desenrolar da vida nossa, e por que, dentro de nosso
relacional optamos por esta omissao, constituindo assim, sintomas?

Uma compreensao interessante nos apresenta Navarro (1987). O psiquiatra italiano
localiza no desenvolvimento do timo, glandula localizada sob o esterno, na frente da
traqueia, que se atrofia até cerca de uns trés anos de idade, uma compreensao
interessante acerca do eu e do nao-eu:

13 Ao menos necessariamente.

114 Aqui parte-se do principio de que o outro ente, o terapeuta, possua um universo relacional pelo
qual possa se responsabilizar de forma mais efetiva, embora, nunca total na sociedade em que
vivemos. Esta ideia ja é presente nos 3 eixos de formacao psicanalitica instituidos por Freud: a
teoria, a supervisao, e a propria analise do terapeuta.

115 F, aqui € interessante notar como a crenca cega também jé foi artificio de mobilizacao emocional
nas terapias e inclusive de substitutivo a estas.
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Uma das fungdes do timo recentemente descoberta é de servir de estagio
aos linfocitos para aprenderem a diferenciar as moléculas que fazem
parte do organismo e que devem ser respeitadas, distinguindo-as das
moléculas estranhas [...]. E o que se chama em, imunologia, o eu e o nio-

eu (p. 77-78).1u6

Navarro traz, aliado a isto, a compreensao do que representa a regiao cervical, na qual
estd o timo e onde o autor vai localizar o narcisismo priméario e secundario!’, os
mecanismos identificatérios do sujeito8, um dos eixos de origem da cisao entre mente
e corpo'9, e sua capacidade de se compreender e localizar em relacdo ao mundo a sua
volta. O timo integra assim um complexo maior de autorreconhecimento e
reconhecimento do mundo ao seu redor, e sua disfuncao como a de todo o segmento pode
provocar problemas naquilo que chama de identidade bioldégica, o que ocasiona o nao
reconhecimento do proprio corpo como parte de si mesmo. O compromisso assim
firmado do eu com o mundo exterior, pode colocar como exterior o proprio eu, o corpo
mesmo, o rearranjar de forma que ja ndo se responsabiliza por este, ndo se identificar
com 0 mesmo, e assim, a unidade do processo energético se desfaz, separando de um
lado a mente, de outro o corpo, podendo, como todo o agente externo ameacador, ser
combatido e reprimido: surge aqui a base individual da moralidade. 20

A desconfianca no processo de autorregulacao do sujeito é a raiz de toda moralidade.
Reich (1976) coloca a autorregulacdao como fundamento da autoeducacao do povo e da
construcao de um mundo novo, por isso para ele ha poucos erros tao graves “como o de
conceber a ‘consciéncia de classe’ como uma nocdo ética” (p. 23). Se a ordem
socioeconOmica vigente originou uma aliena¢ao do animal humano em relagéo a propria
vida, gerando uma hostilidade em rela¢ao a mesma (Idem, 1989, p. 15), faz-se necessario
que as massas “se tornem psiquicamente independentes e capazes de assumir a
responsabilidade total pela existéncia social, e de determinar racionalmente a sua
propria vida”. Para que isto ocorra, é, portanto, necessario ao ser humano retomar a
responsabilidade pelos proprios processos vitais, se reconhecer enquanto sujeito nesta
relagdo como o capitalismo e se responsabilizar por isto. Assim chegamos na necessidade

116 Vale lembrar que para o psiquiatra italiano, a partir de Ola Raknes, o segmento toracico se
divide parte com a cervical, terceiro segmento, e parte com o abdome, quinto segmento. E
importante destacar que nao nos responsabilizamos por certas concepgoes equivocadas do autor
em cima desta compreensao.

17 Navarro (1987) localiza no pescoco o instinto de conservac¢ao a partir do exemplo de um
afogamento, o que fazemos para tentar sobreviver? Tentamos manter o pescoco acima da agua
para que a cabeca nfio se comprometa. “E por isso que situamos nesse nivel o narcisismo primério,
isto é, fisiologico, que infelizmente as condigoes culturais [...] transformaram em narcisismo
secundario, isto é, neurético” (p. 65).

18 “A limitacdo dos movimentos do pescogo repercute sobre a maneira como o sujeito olha ao
redor de si mesmo [...] e isso fez perder de vista o conjunto privilegiando o pormenor e conduz a
posicoes egoistas. Sua visdo de mundo fica reduzida e condicionada pelo seu meio sbcio-cultural
e pelo ideal de eu proposto que a pessoa deve atingir para ndao se depreciar” (Ibidem, p. 68).

19 “0 bloqueio do pescog¢o provoca uma cisdo entre cabeca (cérebro, intelecto, teoria) e o corpo
(visceras, sentimento, praxis). [...] Dessa forma, acaba-se bloqueando as emocoes, vivendo o papel
contra a natureza, favorecendo a tecnologia contra a ciéncia e a arte e contribuindo para o desastre
ecologico, renunciando, por fim, ao humor.” (Ibidem, p. 69.)

120 Afirmamos que a base da possibilidade do valor de troca e da anulacdo de suas proprias
determinacoes concretas, se tornando trabalho humano abstrato, nascem do nao reconhecimento

do proéprio corpo como a si mesmo.
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de uma luta concreta e coletiva pela destruicao desta sociedade, e pela construcao de
“uma estrutura social que deve, antes de tudo, eliminar a miséria material e salvaguardar
o livre desenvolvimento das energias vitais em cada um e em todos os homens” (Ibidem,
p- 19). Uma psicologia materialista, portanto, deve estar fundada na constituicao deste
sujeito capaz de se responsabilizar por suas relacgoes e por si proprio.

REDESCOBRINDO REALIDADE, REAL E TOTALIDADE

Compreendemos que a possibilidade de auséncia da autoconsciéncia dentro das relagoes
subjetivas com as quais nos defrontamos é um processo necessario a estrutura social em
que vivemos, e isto se compreende em seu aspecto positivado a partir da afirmacao
contida em A Ideologia Alema:

Também as formacgGes nebulosas na cabeca dos homens sdo sublimagoes
necessarias de seu processo de vida material, processo empiricamente
constatavel e ligado a pressupostos materiais (ENGELS & MARX, 2007,
p. 94, grifos nossos)

Claro estd que, se por um lado temos um processo de negacdo, ha um outro de
positivacao. Eis que ocorre o processo singular de constituicao e separacao de real e da
realidade, este “real (a parte da realidade que permanece nao simbolizada) retorna sob
a forma de aparigoes espectrais” (Z1ZEK, 1996, p.26, grifos do autor) constituindo estas,
nao a ficcdo de nossa realidade, sendao um aspecto que nao conseguimos aceitar na
mesma. Tal separacdo nao é mecanica, o universo do interditado, quando excitado,
retroalimenta a realidade do sujeito colocando novos pontos cegos que se descobertos,
geram crises e clamam por novas elaboracoes:

As aparicOes espectrais emergem justamente nessa lacuna que separa
perenemente a realidade e o real, e em virtude da qual a realidade tem o
carater de uma ficcao (simbdlica): o espectro da corpo aquilo que escapa
a realidade (simbolicamente estruturada) [...] O que o espectro oculta
nao é a realidade, mas seus ‘recalcamento primario’, o X irrepresentavel
em cujo ‘recalcamento’ fundamenta-se a proépria realidade (Ibidem,
grifos do autor)

O que defendemos aqui nao diz respeito a pretensdes onipotentes de compreensao do
real, de adequar o movimento do real em uma reproduc¢ao imediata em nossas cabecas.
Nao guardamos tais pretensoes tampouco delas precisamos enquanto premissa do
processo revolucionario que advogamos. O que estamos colocando é que vivemos sob um
sistema que necessita dessa “traumaticidade” do real. Vivemos em um mundo onde é
necessario que nao nos responsabilizemos por certas relacoes com que nos defrontamos.
Ja constatamos o conteido emocional dessa desresponsabilizacio, o que faz,
efetivamente, com que tenhamos medo de toda a proposta que em nossa singularidade
nos leve a caminhos convergentes aos da responsabilidade interditada, e respondemos a
isto com sintomas, angustia, ou repressao®2. Ou seja, a possibilidade de uma verdadeira
profilaxia, passa por um processo de destruicao desta ordem traumatica.

121 “Q fator quantitativo do representante instintual possui trés vicissitudes possiveis, tal como
podemos verificar pelo breve exame das observagoes feitas pela psicanalise: ou o instinto é
inteiramente suprimido, de modo que nio se encontra qualquer vestigio dele, ou aparece como
um afeto que de uma maneira ou de outra é qualitativamente colorido, ou transformado em
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Nao se trata, portanto, de pensar um principio teérico que conceba a realidade em seu
todo, mas de poder transitar livremente pelo mundo dos sentimentos lutando contra
aquilo que te aflige e sendo capaz de elaborar isso em determina¢oes mediatas!22. Nao se
trata aqui de pensar uma visao mundo em que o Real e a realidade sejam iguais, mas
numa visao de mundo onde os recalques nao estruturem a realidade como fundamento
da ordem social. Se nao conseguirmos situar o processo de recalcamento em sua
totalidade energética e psicossomatica nao conseguiremos entender porque a teoria da
luta de classes nao resolve necessariamente o problema da ideologia.

IDENTIDADE SUJEITO OBJETO, ATE AS ULTIMAS CONSEQUENICAS

Vejamos, o problema da ideologia nos coloca diante do reconhecimento de uma classe
enquanto tal. Lukacs (2012) no seu Historia e Consciéncia de Classe, coloca a solugao da
contradicao desta altima como a colocacao do proletariado como fator autoconsciente na
histéria. Lukécs faria uma autocritica honesta desta perspectiva em prefacio publicado
em edicao posterior:

Mas sera que o sujeito-objeto idéntico é mais do que uma construcio
puramente metafisica? SerdA que um sujeito-objeto idéntico é
efetivamente produzido por um autoconhecimento, [...] sera que ele é
produzido numa consciéncia de si, por mais completa que seja? [...]
[M]esmo que o contetildo do conhecimento possa ser referido ao sujeito
do conhecimento, o ato do conhecimento nao perde com isso seu carater
alienado [...] o proletariado como sujeito-objeto idéntico da verdadeira
histéria da humanidade nao é uma realizacdo materialista que supera as
construgoes do pensamento idealista, mas muito mais um hegelianismo
exacerbado, uma construcdo que tem a intencdo de ultrapassar
objetivamente o proprio mestre, elevando-se acima de toda realidade de
maneira audaciosa (p. 25).

Concordamos com Lukécs em sua critica, mas o problema da unidade entre sujeito e
objeto, aqui, ganha novos contornos. Trabalhamos com a tese de integragao do sujeito,
de fim do dualismo mente e corpo, a partir da profilaxia das neuroses, e, portanto, da
desestabilizacdo das interdi¢cdes em seu seu universo emocional, e é aqui que chegamos
no ponto central de diadlogo com a tese de autorreconhecimento: para que haja alguma
realidade material neste debate é necessario que considere-se a historicidade de nossa
realidade subjetiva e acima de tudo a concretude objetiva de nossos sentimentos e da
organizacao social destes, vital a ordem vigente. O ato do conhecimento perde seu carater
alienado no progressivo reconhecimento do desejo do sujeito, mas este s6 pode chegar a
suas ultimas consequéncias sob a égide de uma nova organizacdo social que ndo
necessite das interdicoes em primeiro lugar.

No sujeito individual, existe o espaco de trabalho para a psicologia operar nas
singularidades destas interdicoes, reelabora-las, e, portanto, contribuir para a
construcao de operadores politicos revolucionarios capazes de se responsabilizar pelas

ansiedade” (FREUD, 2021d, p. 91). Aqui voltamos a Reich: o representante qualitativo é a libido,
e a angustia, sua ndo vinculagdo a um representante simbolico.

122 Sobre isso a carta de Engels a Piotr Lavrov de Novembro de 1875 faz mencao ao fato de que “a
luta pela vida s6 pode consistir” na “classe produtora tomar o controle e a distribui¢io da classe
que anteriormente o exercia e que hoje se tornou incompetente para fazé-lo — e eis o que,
precisamente, € a revolucao socialista” (MARX & ENGELS, 2021, p. 317).
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relagdes com as quais se defrontam. Tal afirmacio traz consigo embutida a realidade de
nossa categoria: se tratada com a devida honestidade, ela leva a propria negacao. O
projeto ético-politico de uma psicologia materialista passa pelo desaparecimento da
psicologia como a conhecemos hoje, pois aqui concebemos a pratica da mesma como o
desentrave do livre desenvolvimento da libido. Veja que tratamos aqui com
possibilidades a partir de negacdo das necessidades atuais, assim como os pais do
materialismo historico:

Uma moral realmente humana, que esteja acima dos antagonismos de
classes e acima da lembranca desses antagonismos, s6 sera possivel num
estagio da sociedade em que o antagonismo de classes ndo s6 foi
superado, como também foi esquecido da praxis da vida (ENGELS, 2015,
p. 125).

Aqui nao tratamos de positivacoes, mas de negacoes. Identifique-se a estrutura de algo e
ataque em seu ponto nevralgico que ela tomba. Nao podemos, é verdade, tratar do fim
da ideologia, mas podemos, sem davida, compreender em que se apoia o seu carater de
necessidade, e mesmo Lowen (1979), o mais insuspeito de comunista entre nossas
referéncias, compreendia que é a partir da negacao do que é necessario que algo novo
pode emergir: “[s]Je pudermos ajustar nossas exigéncias culturais, das criancas aos
ritmos naturais de crescimento e desenvolvimento, muitas doencas mentais seriam
evitadas [sic]” (p. 141).

Se o verbo conjugado na traducao acabou escapando a coeréncia, nos corrigimos: serao
evitadas. Como vimos até agora, a necessidade de sustentacao destas exigéncias culturais
é caracteristica da sociedade do Capital, entdo o tinico caminho possivel para a questao
é a Revolucdo social. Esta claro, que “para o materialista pratico, isto é, para o comunista,
trata-se de revolucionar o mundo, de enfrentar e de transformar praticamente o estado
de coisas por ele encontrado” (ENGELS & MARX, 2007, p. 30). Nao mais falemos no que
devemos fazer, mas como bons leninistas, passemos ao como.

Observamos que nossas interdi¢des sdo universais estruturadas de forma singular,
portanto, uma estrutura que comporte a diversidade dos sujeitos para uma unidade de
acao é a forma possivel de vencer as interdigoes e derrotar a estrutura que delas depende.
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A REVOLUCAO COMO CATARSE

[A] revolucdo, portanto, é necessdria ndo apenas porque a classe
dominante nao pode ser derrubada de nenhuma outra forma, mas
também porque somente com uma revolug¢do a classe que derruba
detém o poder de desembaracar-se de toda a antiga imundicie e de se
tornar capaz de uma nova fundacdo da sociedade. (ENGELS & MARX,

2007, p. 42.)

FANON E GRAMSCI, A REVOLUCAO SOBRE O PRISMA DA CATARSE

Evidente que uma palavra como “imundicie” parece denotar um juizo de valor acerca da
sociabilidade na era do Capital, e verdade seja dita hoje considera-la-iamos como tal
dado o supracitado desenvolvimento cientifico que viemos atingindo desde entao, mas,
em meados da década de 40 do século XIX, a simbolizagdo que Marx e Engels acharam
mais adequada para as determinacOes sociais que permeavam e cujos desenrolares
permeiam nossa sociedade foi esta. Avancemos, portanto para dois revolucionéarios do
século XX que podem nos ajudar.

Ainda na década de noventa do século retrasado, Freud ja utilizava do termo catarse em
seu trabalho com Breuer2s (2021b, p. 18). Este termo na terminologia freudiana
representa basicamente a descarga de uma tensao e a superacao de um sintoma, e é
interessante como ele é utilizado por dois autores distintos, um com passagem pela
psicanalise francesa e o outro, que nos consta, sem menor contato com a psicologia das
profundezas, falamos aqui de Frantz Fanon e Antonio Gramsci respectivamente. Vamos
primeiro ao italiano cuja organizacdo de ideias tendia a ser mais direta devido as
restri¢des impostas pela cadeia fascista.

Pode-se empregar a expressdo “catarsis” para indicar a passagem do
momento puramente econdmico (ou egoista-passional) ao momento
ético politico, isto é, a elaboracio superior da estrutura em
superestrutura na consciéncia dos homens. Isto significa, também, a
passagem do “objetivo ao subjetivo” e da “necessidade a liberdade”. A
estrutura da forca exterior que subjuga o homem, assimilando-o e o
tornando passivo, transforma-se em meio de liberdade, em instrumento
para criar uma nova forma ético-politica, em fonte de novas iniciativas. A
fixacdo do momento “catartico” torna-se assim, creio, o ponto de partida
de toda a filosofia da prdxis; o processo catartico coincide com a cadeia
de sinteses que resultam do desenvolvimento dialético. (GRAMSCI,

1978, p. 53)

Vejamos, um paragrafo de tamanha envergadura é digno de um livreto de 30 paginas ao
menos somente para compreensao dos saltos do imediatismo egoista-passional
econOmico ao politico, do objetivo ao subjetivo, da necessidade a liberdade a
readequacao do que subjuga o ser humano a seus interesses e é claro o desenvolvimento
dialético. Gramsci aqui compreende a catarse como um salto qualitativo total do sujeito
em sua concepcao de mundo, onde o egoismo e o imediatismo sdo superados. Vimos que

123 £ interessante notar o papel germinal que Freud atribui a esta ideia em relacdo a sua teoria: “E
nao posso dar melhor conselho a qualquer interessado no desenvolvimento da catarse até chegar
a psicanalise do que comecar pelos Estudos sobre a Histeria e, desse modo, seguir o caminho que
eu proprio trilhei” (FREUD, 2021b, p. 18, grifos do autor).
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o que sustenta o egoismo e o imediatismo sao fixacoes libidinais, traumas. Mesmo que o
sardo nao conceba necessariamente uma ideia de integracao dos afetos na totalidade de
um sujeito que por sua vez passa a transitar por sua realidade de forma desentravada,
aqui estd presente uma ideia fundamentalmente terapéutica de Revolucdo e de
superacao das determinacoes sociais de outrora. Uma nova forma ético-politica surge,
estaideia ja esta presente em Marx se retornarmos ao Manifesto: o “verdadeiro resultado
de suas lutas [da classe trabalhadora] nao é seu éxito imediato, sendo, a unido cada vez
mais extensa dos operarios [...] organizacao do proletariado em classe [...], portanto, em
partido politico” (ENGELS & MARX, s/d, p. 40)*24.

Mas é claro que esta transicao parte de um particular, e ai chegamos a Fanon (1968),
segundo o qual o povo “reorganiza-se e concebe, no sangue e nas lagrimas, confrontos
bem reais e imediatos. Alimentar os mudjahidines, postar sentinelas, ajudar as familias
privadas do necessario, substituir o marido assassinado ou préso [sic]” (p. 42). Fanon
tem a arguicia de compreender, como bom médico que ndo hé vida sem nervo, e que,
portanto, no que se desperta de nevralgico no bicho humano em vias de libertagao é onde
habita a possibilidade que a vida se mobilize e se encaminhe pra sua natureza de luta
contra o que quer que lhe oprima. Mas Fanon (1952) também sabe que as sociedades se
sustentam por mobilizar o nevralgico, o catartico, no sentido oposto a derrocada destas,
“[c]ada tipo de sociedade exige naturalmente, uma forma de catarse determinada”2s (p.
119). Nos momentos em que se libertam “as malhas apertadas do colonialismo”, em que
a “tensdao muscular” emerge em “explosoes sanguinarias” (Idem, 1968, p. 40) é que surge
a possibilidade de uma reestruturacao subjetiva, um saldo reorganizativo individual.

Estes saltos trilham uma perspectiva de continuidade terapéutica e de mobilizacao
energética posterior, embora aleatoria e incerta, para além de volatil, por isso nao apenas
vemos a necessidade de uma terapia individual como de mecanismos internos no Partido
Comunista para que alcancem o desenvolvimento mais estavel para um sujeito
revolucionario que para além dos demonios da exploracao tem seus fantasmas internos
para superar. O fundamental aqui é compreender que a poténcia deste processo reside
no seu carater combativo pois, quando “pontos de vista contrarios aos seus lhe
perturbam a vida e o trabalho, o individuo saudavel empreende uma forte luta racional
para preservar seu modo de vida” (REICH, 1998, p. 464). Ha de se dar de dialético ao
processo mais que apenas o nome: em carta datada de oito de fevereiro de 1893 a
Wilhelm Fliess, Freud vaticina que “as neuroses sao inteiramente evitaveis como
também inteiramente incuraveis”, e que portanto a tarefa do médico “desloca-se
totalmente a profilaxia”. Se por um lado Freud se preocupa com infeccoes sexualmente
transmissiveis e gravidezes, ambas muito abrandadas pela existéncia de camisinhas, por
exemplo, sua solucao é a livre relacao entre “rapazes e mocas respeitaveis” (2021a, p.
136). Nosso amigo austriaco, se por um lado encontrou na sexualidade a raiz de
neurastenia, histeria, neurose entre outros, por outro nao pode conceber a historicidade
da sexualidade mesma, e quando o raciocinio lhe colocava frente a frente com a realidade

124 No consultado: El verdadero resultado de sus luchas no es el éxito imediato, sino, la unién cada
vez mas extensa de los obreiros [...] organizaciéon del proletariado em clase [...], portanto, en
partido politico.”

125 Do original: “Chaque type de societé exigeant naturellement, une forme de catharsis
determinée”.
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histérica de suas descobertas, recuava e tomava um caminho conservador de defensor da
cultura e da civilizacao.

Nos afirmamos nesta tese que a sexualidade é enraizada em uma realidade historica2¢, e
que na superacao desta realidade que se constroem rupturas, crises sexuais, onde o novo
aos poucos vai encontrando espago pra nascer. Se é verdade que as neuroses sao
incuraveis, tardarao algumas geragoes de revolucionarios para que ela se dissipe, e nao
seremos no6s a prever o futuro, apenas queremos com isto afirmar que este
desenvolvimento nao é mecanico, mas um processo que mesmo subjetivamente, é inutil
esperar por uma transicao completa. A materialidade nos apresentara novos seres, novas
formas: ndo podemos dizer como serd o mundo comunista mas podemos trabalhar pela
superacao do capitalista. Agora voltaremos nosso olhar para experiéncias organizativas
na transicao subjetiva.

O ACOLHIMENTO COLETIVO E A CONSTRUCAO DO SUJEITO REVOLUCIONARIO

Quando se constr6i um Partido Comunista, ha uma realidade de reunificacao gradual da
préaxis que é reconhecida a partir de um sujeito com diversas restricdes simbolicas e
emocionais. Nao trabalharemos, nem trabalhamos até agora com a perspectiva de que
um Partido Comunista seja um agente terapéutico que, per si, resolvera as determinacées
singulares interditadas de um sujeito, mas, que, como toda a relacao, ele tras em si
deslocamentos terapéuticos, tanto na reabilitacdo da praxis, quanto no fim da metafisica
contraditoéria de individuo oposto ao coletivo. Afirmamos: o Partido Comunista em sua
natureza de diversidade de ideias e unidade de acGes, leva o individuo de forma mais
direta a sua propria realidade emocional, o carater coletivo da construcao devolve ao
sujeito aquilo que lhe é de individual e este pode observar isso de forma mais clara. Neste
aspecto, tornamos a Gramsci:

A compreensio critica de si mesmo é obtida, portanto, através de uma
luta de “hegemonias” politicas, de direcoes contrastantes, primeiro no
campo da ética, depois no da pratica, atingindo finalmente uma
elaboracao superior da propria realidade. (Ibidem, p. 23)

Este embate se d4 de forma tranquila? Partindo da intensidade das resisténcias que ele
envolve, temos certeza que nao, e é fundamental que tenhamos isto de forma mais clara
para compreendermos o desembaraco das mesmas e o avanco dos sujeitos na
reabilitacdo de sua préaxis. Este processo é facilitado pelo reconhecimento do préprio
sujeito, em cada avanco, do melhor desenvolvimento das suas potencialidades como um
todo.

Dentro de um Partido, é normal, como em qualquer outro espaco coletivo, que um
militante desenvolva relaces individuais com os outros, e € nesses espacos que se torna
possivel escoar aquilo que lhe é revelado sobre si: na confianca da amizade se abre um
caminho para a camaradagem a partir de um acolhimento, a menos, € claro, que encontre
nos amigos respaldo a suas resisténcias, o que pode gerar, como nos mostra a historia,
problemas de orientacao politico partidaria. Isto é caracteristico de um processo que é

126 Nada novo sobre o Sol, ver a titulo de exemplo a supracitada obra de Kollontai, Abram
caminhos para o Eros alado.
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tratado de forma individual e espontanea: a construcao da camaradagem no ambiente
partidario. O que enxergamos como um camarada?

Um camarada é aquele sujeito que dentro de suas relagoes desenvolve a capacidade de
construcao coletiva dentro de um panorama de responsabilidade e honestidade para com
0s seus iguais. A camaradagem por sua vez € um sentimento nascente como os primeiros
feixes de luz de uma alvorada que inundari a terra. Sejamos claros, a reabilitacdo da
unidade da praxis e o fim da contradicao entre individual e coletivo trazem consigo a
supressao da sociedade que dependeu da cisdo e da contradiciao: a camaradagem é o
nascimento do novo homem e da nova mulher27.

Para garantir o desenvolvimento de tal processo, o que se deve fazer? As esferas ditas
individuais da vida humana nos remetem a uma separacao entre aquilo que é puablico e
aquilo que é privado, aquilo que € politico e aquilo que é moralizado até a espinha para
que escape-se de um debate fraterno e sincero. Sejamos honestos, é uma posicao estavel
em termos de carater a de ndo pensar neste processo e tampouco devemos trata-la com
moralismos. O que deve ser tratado aqui é o acolhimento da totalidade do sujeito pelo
Partido, e isto envolve seu universo emocional.

A tentativa mais concreta de que temos conhecimento € a reichiana SexPol do KPD28,
nela a discussao da realidade intima do sujeito ¢ trazida de volta a dimensao da disputa
politica concreta, este talvez seja o ponto central: o acolhimento coletivo a realidade
privada também é fundamental para a dissolucao de resisténcias para que, dentro do que
a conjuntura apresentar de possivel’29, se desenvolva uma totalidade coesa com
condicoes de construir a melhor linha coletivamente e de construir de forma mais
saudavel a relaciio entre vanguarda e as massas em tudo que ela abarcas°. E necessario,
no entanto, compreender a relacio e utilizacdo de elementos sociais de agregacdo
simbolica apoiados em estruturas de nossa etapa histérica em momentos que a
conjuntura restringe. A camaradagem nao necessariamente serd restringida por
momentos como este, as duas formas de estrutura coexistem durante todo momento de
luta pela nova sociedade que, como dissemos, ndo temos como pretensao de prever.

UM AGREGADOR SIMBOLICO EMERGENCIAL: O CASO STALIN

Poucos sujeitos na historia da humanidade foram tratados de forma tao distinta quanto
Joseph Stalin. Se por um lado a reacao intelectual sempre carregou suas pesadas penas

127 “Camaradas, aqui, sdo o marco zero da possibilidade, o que resta ap6s todo o resto desaparecer,
permanéncia existindo em ruinas, no lugar negativo do comeco” (DEAN, 2019, p. 63). Do original:
“Comrades here are the zero point of possibility, what is left after everything else is gone,
remainders existing in ruins, at the negative place of beggining”.

128 Partido Comunista Alemao. A Sex-Pol foi uma frente de massas deste Partido, organizada por
Reich que, em seu curto periodo de durac¢io chegou a contar com cerca de 40.000 membros. Nela,
Reich trabalhava questdes que o povo trouxesse acerca da propria sexualidade muito bebendo da
experiéncia que tivera a frente da Clinica Publica de Berlim. Sobre o preceito basico desta, Reich
(1976) diz: “tem de se obter a adesdo afectiva das massas, mas um elo afectivo implica que se
saiba, como a crianca em relacdo & mae que a protege e o guia, que se serd compreendido nas
preocupacoes e desejos secretos, incluindo sobretudo o dominio mais secreto, o dominio sexual”
(p. 76).

129 Sobre isto o texto Democracia burguesa x centralismo democratico (REIS, 2021).

130 Compreendemos a vanguarda nido como forca superior de comando, mas, nas palavras de
Alvaro Cunhal (2021), como “forca politica que se funde com a classe e as massas populares” (p.
14).

56



com a tinta do anticomunismo, por outro, dentro da propria esquerda existem
compreensoes delicadas acerca do ex-Secretario Geral do PCUS: se alguns tendem a
enxergar o camarada como uma espécie de entidade degenerativa, um anticristo do
bolchevismo capaz de sepultar um Partido na unicidade de um individuo, outros
avancam numa compreensiao, menos abrangente, é verdade, de infalibilidade. Este
trecho se dedicara a destrinchar a realidade por tras de ambos os discursos da esquerda
a partir da necessidade concreta de uma situacao historica, a tese bésica é: Stalin foi um
agregador simbolico emergencial.

Quando falamos em agregador simbolico, falamos num arcabouco fundador de uma
coletividade, grandes mitos que balizam a mobilizacao energética de sujeitos cujo livre
desenvolvimento foi negado. Lukacs em seu Carta sobre o Stalinismo rememora em seus
tempos de Universidade a maxima repetida de que as “personalidades marcantes fazem
a histéria” (LUKACS, 2021, p. 1). Ndo é por um acaso que a academia burguesa lancava
enfoque sobre grandes sujeitos, a partir do mito da livre concorréncia e da ideologia
individualista de livre refgio no seio de si mesmo em defesa contra o mundo, que em
termos de estrutura se aproxima muito da psicose: ela garantia a reproducao teorica e
espiritual da forma de produzir socio histoérica. O individuo entao pode mobilizar-se em
cima de uma epopeia de si, ou pode se mobilizar em torno de algo que va sanar o mal-
estar social, um ideal, um pacto, enfim, aquilo que Freud apresenta em Totem e Tabu?3.

Freud apresenta uma forma-historica de vivenciar a subjetividade, por mais que a tenha
naturalizado, o que faria com que Eric Hobsbawm o considerasse um mal-historiador. O
fundamental para avancarmos é compreender que, a partir dos processos de
desenvolvimento afetivo na sociedade do Capital, o sujeito precisa buscar uma
identidade simbolica ou reencontrar a via de seu desejo, seu carater desintegrado
possibilita vivenciar os dois estados simultaneamente?32, e é este o aspecto a discutirmos

a partir de Stalin.

Retornando ao texto de Lukacs, o autor observa que a realidade material do assim
chamado culto a personalidade!33 nao pode ser encarado apenas como uma estrutura

131 Esta obra de Freud ja nos apresenta uma rentdncia a transformacio da realidade social. Freud
nos apresenta uma “realidade insatisfatéria”, onde mais vale fugir para “um mundo mais
agradavel da fantasia” (FREUD, 2021c, p 57), na qual se apoia a estrutura neuroética, que prefere
a realidade psiquica a concreta (Ibidem, p. 113). Isto levara Freud a um mito fundador de um pai
primevo que um impulso hostil da crianca aniquilou de forma imaginéria, o que para sua
estrutura neuroética, seria o suficiente para causar grande impacto e intervir em sua pratica social.
Aqui Freud transforma a neurose numa estrutura ahistorica. “O sistema totémico foi, por assim
dizer, um pacto com o pai, no qual este prometia-lhes [a seus filhos] tudo o que uma imaginagao
infantil pode esperar de um pai - protecdo, cuidado e indulgéncia - enquanto que, por seu lado,
comprometiam-se a respeitar-lhe a vida, isto é, ndo repetir o ato que causara a destruicao do pai
real”. Este mito estaria fadado a se repetir na relacdo com um pai substituto, pelo qual se tentaria
“apaziguar o causticante sentimento de culpa” e “provocar uma espécie de reconciliacido com o
pai” (Ibidem, p. 104). Freud ao naturalizar a neurose, naturaliza a realidade insatisfatéria, e quem
diria, ao fugir de uma realidade satisfatéria, encontrou um mundo menos agradavel da fantasia.

132 F, tampouco a identidade é algo coeso ou mecanico, o capitalismo é um sistema que comporta
a diversidade mais impenséavel, dentro dos limites de arregimentacao pratica que ele demanda.

133 Ndao negamos aqui que haja, na estrutura subjetiva burguesa, uma tendéncia a um culto a
personalidade, o que nos vemos, no entanto, obrigados a colocar é que nido se trata de um
fenémeno surgido ou utilizado a partir do governo do camarada Stalin, mas de uma realidade que
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enorme sob a tutela de Stalin, mas como uma estrutura piramidal onde, conforme
chegamos as bases observamos a existéncia de pequenos Stalins, produtores e
mantenedores do padrio psicolégico de culto (LUKACS, 2021, p. 1). Vejamos, e nisso o
autor é bastante claro: tal estrutura nao pode ser encarada a per si, mas deve ser vista
sobre o pano de fundo de uma situacao interna e uma internacional a partir da Revolucao
de Outubro (Ibidem, p. 2). O autor, como um comunista, nao foge a critica, no entanto,
de que, por mais que as condicoes fossem duras, Stalin deixou-se passar dos limites do
“estritamente necessario”(Ibidem, p. 3). Nao vamos nos contrapor aqui a critica
lukacsiana, para além de considerar que o autor nao faz uma avaliacdo mais profunda
em seu texto das estruturas psicoldgicas das massas soviéticas e das proprias teorias que
fundamentam a superacdo de nossa subjetividade historica atual.

O enfoque de Lukécs é mais concernente ao marxismo de Stalin e suas concepc¢des
manualistas de um sistema de ideias que se fechava em si mesmo e que, portanto, morria
pra realidade. A partir deste sistema que Lukacs extrai uma avaliacao das estruturas do
governo do periodo Stalin, e de suas consequéncias:

Mas estas notas breves e fragmentarias bastam para mostrar que, no caso
de Stalin [sic], ndo se trata de erros particulares e ocasionais (como
alguns tentaram apresenti-los) e sim de um falso sistema de idéias [sic]
gradualmente montado, um sistema cujos efeitos nocivos se fazem sentir
tanto mais dolorosamente quanto menos as condi¢Oes sociais atuais sdo
semelhantes as condigdes em que apareceu o sistema stalinista e das
quais o mesmo foi o reflexo deformado e deformante (Ibidem, p. 9).

As condig¢bes em que o sistema apareceu evidentemente seriam diferentes, nada para no
tempo, agora a consideracao acerca de seu falso sistema de ideias tampouco pode ser
desenraizada da realidade de uma tradicao manualista que envolvia entre alguns nomes
Bukharin e Plekhanov para ficarmos entre os russos. Stalin ndo pode ser desconectado
de seu contexto e tampouco podemos desconsiderar a funcdo simboélica deste
manualismo num periodo onde a conjuntura exigia um rapido avanco produtivo do pais
e um entendimento emergencial do que estava em jogo na luta pela Revolucao. Os
excessos da identificacdo com Stalin e com a patria soviética'3¢ também devem ser
consideradas com uma tatica coletiva, por mais que os processos de democracia interna
do PCUS sofressem com as condicoes objetivas e mesmo com a condugao centralizadora,

acompanha as figuras mais divergentes como Napoledo, Gettlio Vargas, Dom Pedro II, a Familia
Real inglesa, Lula, Lech Walessa, Hitler e Churchill. A historiografia burguesa dos grandes
homens se funda na estrutura psicolégica do pai primevo.

134 Vale lembrar que a Riissia era composta por diversas nacionalidades e etnias com forte racismo
por parte da etnia grao-russa pré-revolucao. A ideia de unificagdo em uma patria era, como aliés,
salvo excegbes, costuma ser, algo mais complexo do que uma simples formalizacdo de uma
unidade territorial, vale lembrar da conduta da URSS em relacdo aos povos de sua unidade
territorial: Lenin (2010) preconizava a “uniao voluntaria das comunas proletarias com o fito de
destruir a dominagdo burguesa e a maquina de Estado burguesa.”, (p. 74), ou seja ndo haveria
coercdo as nacbes se nao quisessem se juntar aos revolucionarios de 17. Ainda sobre a
identificacao, é interessante notar que nao se tratava apenas de um fendmeno soviético: todos os
Partidos Comunistas pertencentes a III Internacional encaravam Stalin como o “Campeao da Paz”
e isso também se refletia em simbolos e homenagens, sendo que até hoje pouco foi dito ou escrito
relativo a separacao entre o culto de responsabilidade do PCUS e o de responsabilidade de outros
partidos. Sobre isso, as palavras do ex-Secretario Geral do PKI, Dipa Nusantara Aidit: “Ele era um
‘farol’ [...] cujo trabalho foi ‘ainda util para os paises do Oriente” (PRASHAD, 2019, p. 140).
Também ¢ de se fazer mencao a substancialidade do culto a Stalin expressa nas conquistas dos
soviéticos sob sua direcgao.
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tudo deve ser considerado a luz de uma luta contra a reacdo que prometia ser
esmagadora, como efetivamente o foi em diversas situagdes contrarrevolucionarias ao
longo da historia, e a luz de uma responsabilidade coletiva dos militantes do Partido.

Stalin era um leninista, o que quer dizer em primeiro lugar que, ele olhava para os
objetivos de seu Partido e pensava como alcanca-los. Um dos principais objetivos da
geracdo de Outubro era o fim da Guerra Imperialista e na prépria avaliacdao de Lukécs,
ela objetivamente deixa de ser inevitavel a partir das vitérias da URSS (LUKACS, p. 9).
Verdade seja dita, Lukacs escreve isto em 1963, isto pende tanto para avaliacoes que
desconsiderem a derrocada da URSS quanto para avaliacbes excessivamente
influenciadas pelo XX Congresso do PCUS, famoso pelo relatorio secreto de Nikita
Kruschov com uma série de dentncias a Stalin. O fundamental, no entanto, é a luta pela
paz enredada pela URSS.

Veja, Stalin, ao se tornar Secretario Geral do PCUS, enxerga pela janela um pais
destruido pela invasao de uma série de poténcias bélicas ocidentais, o avan¢o de uma
ideologia anticomunista no coracao da Europa Ocidental com a vitéria de Mussolini, a
derrota maior do Partido Comunista Alemao com os assassinatos de Karl Liebnecht e
Rosa Luxemburgo, uma retaguarda oriental marcada por colonias inglesas e francesas e
pelo imperialismo japonés, e, é claro, um povo que passava fome e padecia de frio.
Sejamos honestos no trato: um pais a reconstruir em meio a tantos problemas nao pode
se furtar ao uso de recursos simbolicos agregadores dentre de uma sociedade onde a
atividade consciente e coletiva é delimitada pelos limites da luta de todos contra todos
pela sobrevivéncia. O capitalismo é um moedor de carne, e nao é do dia pra noite que se
apaga as marcas que ele deixa num povo, ainda mais um povo que, apenas menos de 50
anos antes, acabara com a servidao comunal.

Evidente que se cometeram varios erros politicos durante o periodo de dire¢ao de Stalin,
mas a grande questdo é justamente predicar estes erros como politicos, pois se nao o
fizermos, trataremos com um moralismo de certo ou errado e recairemos na mesma
estrutura de identificacao simbodlica e moral. O caso mais classico sdo os expurgos, nao
haja davida, e a incapacidade de certa parte da esquerda de politizar a morte, tratar um
assassinato objetivamente como algo criticivel ou nao, denota uma incapacidade de
politizar a prépria vida e compreender que ela é a raiz de nossa luta enquanto
comunistas. Pashukanis, Trotsky, Zinoviev, Pistrak sdo assassinatos politicos, devemos
critici-los ou nao, mas jamais expurgar quem os cometeu simplesmente por serem
assassinatos, pois em todo processo revolucionario para acabar com um sistema
assassino nos veremos diante de uma luta de vida ou morte, e estes sao polos politicos.

No que tange ao seu papel, os recursos simbolicos balizados na figura de Stalin nao foram
apenas reforcados de cima, como serviram de calor que alimentou uma fogueira por
baixo que garantiu que a URSS derrotasse o maior deslocamento de tropas da historia
humana na operacao Barbarossa, resistisse a invasao japonesa, garantisse armamento e
capacidade bélica para o enfrentamento de ambas, o desenvolvimento técnico para ser
uma influéncia geopolitica, e é claro que o povo nao padecesse mais com males histéricos
da Rassia czarista.’35 O agregador simbolico emergencial que foi Stalin, assim como foi

135 Apenas dando um breve exemplo, o capitulo de Mulher, Estado e revolugdo, de Wendy
Goldman, sobre os bresprizorniki, ou criancas sem lar (2014, p. 97-140). O livro em si, contém
um apanhado histérico dialético muito interessante sobre o desenvolvimento das politicas
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Lenin, e assim como foi o ideal de unidade entre os povos, de forca do movimento de
mulheres e por ai vamos... foi 0 que tornou possivel que o pais se mantivesse firme frente
as ameacas que, mais do que se utilizarem de estruturas psicologicas conservadoras
circunstancialmente, dependiam e dependem delas de foram nevralgica!s®.

O final do texto de Lukacs é curioso, pois, na alvorada de um novo marxismo que ele
vislumbrava, mas cujos resultados jamais saberia quais foram, ele afirma que a “grande
tarefa da cultura socialista, hoje, é a de tornar-se, para os intelectuais, tanto como para
as massas, uma patria espiritual”, acrescentando que nos “anos vinte, politica e
economicamente tao dificeis, isso ja fora [sic] conseguido em larga medida” (2021, p. 10).
Patria, também é uma figura agregadora e simbdlica. Seu grande triunfo para o
socialismo é se tornar balizadora de uma pratica que, como observamos, conduza a
revolucdo social e a transformacgao do proprio individuo. Nao nos custa lembrar em
tempos de novas ofensivas contra Cuba que, aquilo que manteve a ilha firme em todas as
crises na sua luta contra o imperialismo foi seu povo, guiado pela insignia patria ou
morte.

A REVOLUCAO NAO SERA BIOGRAFADA

Retomando a musica de Sérgio Sampaio, o amor, expressao da vida, nao € pros livros, se
faz'37, por isso biografias assim como livros de histdria, jamais serdo verdades acabadas,
e se temos alguma pretensao com estas, devemos abandonar a realidade como ja fizeram
as tentativas escapistas que viam, em qualquer contato com a mesma, um convite ao
pecado de tomar uma posicao: nao. O que passa em uma revolucao provavelmente nao
sera jamais biografado, pois 0 movimento real nos escapa, e assumir uma posicao de
correr atras diz respeito a mesma inquietude de um cachorro que busca um graveto: da
prazer, pois nos sentimos vivos.

Um dia, que esperamos estar vivos para presenciar, o ser humano podera se dedicar a
escrever a historia da revolucao dessa forma remota e isolada como realiza a historia
burguesa, mas o que realmente movera o ser humano nao sera mais a vontade de uma
erudicio se ndo a necessidade de compreender o desenvolvimento concreto do mundo
que quer transformar. E impossivel prever como sera uma histéria comunista, mas
sabemos o movimento necessario para que a ela cheguemos algum dia:

Tirar da moral sexual a auréola do inviolavel imperativo categorico,
harmonizar a moral sexual com as necessidades vitais e praticas e com as
exigéncias da vanguarda da humanidade, é a tarefa que deve figurar na

familiares da URSS por mais que a conclusao tenha uma carga idealista considerando a reversao
ideoldgica da década de 30 como sendo “essencialmente politica, ndo de natureza econémica ou
material” levando a marca da “politica stalinista em outras areas”, (Ibidem, p. 394), o curioso é
que a raiz dos avancos soviéticos como o livro mostra sdo preponderantemente econémicas, sem
necessariamente um respaldo politico.

136 £ importante aqui a definicio de Eldridge Cleaver de ideologia como uma cola social que
mantém um povo unido, e uma perspectiva acerca de um dado status quo, gragas a qual o povo
se relaciona com o mundo e com outros grupos. Fazemos aqui coro a sua ideia de que a ideologia
certa é uma arma invencivel contra o opressor, ou pelo menos, necessaria se quisermos conquistar
a vitéria (LANDI & MANOEL, 2020, p. 180-1).

137 Quem é do Amor. E aqui partimos da premissa de Che Guevara, com o risco de parecermos
ridiculos que “o revolucionario verdadeiro é guiado por grandes sentimentos de amor” (1989, p.
36).

60



ordem do dia e requer forcosamente a atencdo reflexiva e consciente de
todos os programas socialista (KOLONTAI, 2011, p. 27)

Nao podemos jamais perder de vista o que vém entravando nossas necessidades a partir
da realidade concreta de nossos dias. O compromisso de um revolucionario é com seu
povo, consigo, e com seu Partido, estes trés momentos se entrelacam e devem se
desenvolver para que cumpramos a tarefa que nos é posta de uma revolugao social, a
“tarefa da ideologia proletaria ndo é, pois, separar das suas relacdes sociais 0 amor, mas
dar-lhe um novo colorido” (Ibidem, p. 133). E com base nesse colorido que surge da
pratica cotidiana que uma revolucao, mais que possivel, é sentida como necessaria, e seu
bom desenvolvimento s6 pode ser guiado por este sentimento que aos poucos se
desenvolve a partir da quebra de mediacoes simbolicas anteriores. Kolontai, a quem
acreditamos que Reich nao tenha creditado suficientemente sua teoria, concluira que a
outra face desta ideologia, “visa desenvolver o sentimento do amor entre os sexos,
baseado na mais nova e poderosa forca: a solidariedade fraterna” (Ibidem). O carater de
totalidade do sujeito assim se expressa na teoria da camarada.

Chegamos ao ponto de compreender que o carater necessario da Revoluc¢ao nao se trata
de um desenvolvimento teérico mecanicista, mas de uma necessidade irrefreavel da vida
de lutar pelo seu direito de retomar seu ciclo pulsatil natural. E se Marx e Engels nao
possuiam o arcabouco tedrico mais concreto para isso em sua época, possuiam a certeza
ligada intimamente a seu universo emocional, e buscavam compartilhi-la em suas
manifestacoes publicas, como é natural a qualquer pessoa que sinta um sentimento.

Todo animal luta quando é oprimido, e a revolucao se torna expressao desta luta toda vez
que a humanidade se coloca um problema... pois se ela o coloca, como diria Marx, é
porque pode resolvé-lo. As relacoes sociais em que vivemos caducaram enquanto
expressao da vida, e o que resta a elas é manter-se colocando opositores aos seus pés por
meio da bala: a vida ndo pode mais sustentar este sistema, somente a morte.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho passou por diversas renovacoes em sua escrita, e a verdade dos dias de um
comunista é repleta de guinadas nao s6 por tentar agarrar essa areia que escorre das
maos chamada realidade, mas também por saber que os graos que cairem aos pés
também cintilardo na luz do Sol. Os erros e acertos, as criticas e as autocriticas nos
moveram até aqui, nos ergueram da cama para que fé0ssemos camaradas, e, nos desafios
que foram colocados, fizeram terreno fértil para a construgao da praxis que viabilizou
este trabalho.

O objetivo que buscamos era compreender as necessidades do desenvolvimento afetivo
na sociedade do Capital, atrelados a tradicdo marxista e a uma perspectiva reichiana.
Deparamo-nos com uma organiza¢ao que necessita de traumas, que necessita de abusos
e que se funda na morte justamente pela despolitizacao do conceito de vida. Buscamos
retomar a realidade material deste conceito para alicercar a compreensao daquilo que
lhe seria necessario para se desenvolver, e nos reencontramos com a perspectiva
revolucionaria ao final do trajeto ndo como um horizonte racional ou ético, mas como
uma necessidade praxiologica de restauracdo do contato consigo mesmo e com a
realidade.

Vimos que aquilo que sustenta as formas de vida contemporaneas nao deve ser visto per
si, mas como uma pratica enraizada numa organizacao social que dela depende, e que a
luta contra estas, nao deve passar por moralismos, mas pela compreensao de acabar com
as condicdoes que as tornam necessarias, somente assim elas podem caducar. As
estruturas que hoje nos mortificam, nada mais sdo do que os alicerces de nossa
organizacao social para seu proprio sustento e nao ha solucdo individual nem
voluntarista para um problema totalizante como este.

Buscamos, portanto, a superacao dos problemas individuais em uma realidade coletiva
e vice-versa. A conclusao a que se chega é a do carater terapéutico e emancipatorio do
Partido Comunista, que, no entanto, carece de maior cientificidade no pensar de
estruturas organizativas que potencializem isso. Os processos de avanco da
camaradagem, onde quer que se va, se dao de forma espontanea, e a porta que tentamos
abrir aqui também diz respeito as mediacoes concretas para que a sociabilidade do
capital v se negando em seus tragos gradualmente. Tratamos o Partido como um ente
acolhedor e sejamos claros, o é, mas é necessario que, como todo o processo organizativo,
avance na direcao de seu desenvolvimento politico e profissionalizacao.

Por fim, este trabalho visa servir como alicerce teorico, sim, mas que, como toda teoria
de tradicao marxista, s6 ganhara sustentacao, firmeza e realidade, numa pratica concreta
que vise o fim da exploracao e de todas as opressoes, que alimentam esta. Nao é um
trabalho conclusivo ou fechado, é expressao de uma concepcao que carregamos hoje e
que a propria realidade tratara de mostra-la verdadeira ou avessa a concretude. Teses e
conclusbes sao compromissos pelos quais assumimos toda a responsabilidade, e de peito
aberto, revisitaremos os mesmos se ja nao forem coerentes com o compromisso maior
que guardamos: “amor, trabalho e conhecimento sao as fontes de nossa vida e devem
portanto governa-la.”
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