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Resumo:

Relato do caso: Homem de 50 anos, branco, solteiro, trabalhador agricola, tabagista hd 30 anos (90
mMagos-ano), procura o servico de a emergéncia por apresentar cefaléa holocraniana ha 6 meses
com piora recente, associado a hemianopsia bilateral progressiva, perda de peso involuntaria de 8
kg e ptose palpebral adireita. A radiografia de torax demonstrou aumento hilar adireita. Na
tomografia computadorizada foi confirmada a presenca de uma massa naregiao do hilo direito. Na
endoscopia respiratériaflexivel foi observada umalesdo vegetante em brénguio do lobo superior
do pulmao direito, cuja bidpsiarevel ou neoplasia pulmonar ndo de pequenas células, tipo
adenocarcinoma. Paciente evoluiu com quadro de asteniaintensa, polilria e desidratacéo. Fez-se
diagnostico sindrdmico de diabetes insipidus. A avaliacdo complementar laboratorial demonstrou
diminuic&o de diversos hormonios (LH, FSH, ACTH, IGF-1 e aumento da prolactina),
comprovando um quadro de pan-hipopituitarismo. A cintilografia cerebral com Talio evidenciou
area com acumulo do radiotracador de forma arredondada, com limites definidos, homogénea,
localizada em linha média na regido supraselar sugestiva de processo expansivo. A ressonancia
magnética de sela tlrcica comprovou umal expansiva selar, de contornos lobulados, com
iIsosina em T2 e FLAIR, e hipossinal em T1, sem restricdo a difusdo e com realce
predominantemente homogénea pelo gadolinio, medindo cercade 3,0 x 2,3 x 1,6 cm. Outros
exames de estadiamento sistémico ndo evidenciaram lesdes sugestivas de metastases. Diante da
duvida entre implante secundario na hipofise versus lesdo hipofiaria primaria, que era essencial
para definicédo da terapéutica da neoplasia pulmonar, realizou-se biopsia transesfenoidal desta
lesdo, sem intercorréncias. O exame anatomopatol 6gico demonstrou carcinoma metastati co, néo
peguenas células, compativel com sitio primario pulmonar. Foram realizadas reposi coes
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hormonais, mas contra-indicada radioterapia e quimioterapia devido a ma performance clinica do
paciente.

Discussdo: Metastases em hipdfise sdo incomuns. Em 85% ha envolvimento da hipofise posterior.
O sitio primério pulmonar € o segundo mais freguiente, apds 0 mamario. O adenocarcinoma € o tipo
histol 6gico mais comum. Diabetes insipidus € a manifestacéo inicial em 70% dos casos.
Hemianopsia bitemporal ocorre por envolvimento supra e para-selar Outras deficiéncias hormonais
ocorrem em 15% dos casos. O tratamento da leséo envolve cirurgia hipofisaria, radioterapia e
quimioterapia. O prognostico € ruim, sendo a sobrevida de 10% em 1 ano. Neste caso o quadro
inicial foi neuroldgico relacionado a metastase hipofisaria, evidenciando uma apresentacéo jatardia
da neoplasia pulmonar.
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