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Gestado de estoque de medicamentos judicias em central de abastecimento farmacéutico de hospital publico
universitario

Mariana Galvao Lopes ; Diego Wust; Priscila Becker Packaiser; Renata Mondini; Simone Caminha Fogaca; Mayde Seadi Torriani;
Leonardo Feix; Thalita Jacoby; Luann Bubols Silveira; Alice Elisabete Oliveira

HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre

A "judicializagdo da saude" refere-se a busca do Judiciario para requererem seus direitos, como a Ultima alternativa para obtencéo do
medicamento ou tratamento ora negado pelo SUS, seja por falta de previsdo na RENAME (Relagdo Nacional de Medicamentos), seja
por questdes financeiras devido ao alto custo dos medicamentos. Grande parte dos processos judiciais com solicitagfes de
fornecimento de medicamentos, tratam-se de medicamentos de alto custo, normalmente relacionados a doencgas raras e
cronicas.Atualmente processo de fornecimento ndo possui uma padronizacdo, podendo ser fornecido através do Ministério da
Saude, secretarias estatuais de saude, dependo da origem das agBes judiciais, se em ambito estadual contra o estado ou
municipios e se em ambito federal contra a Unido. Este relato de experiéncia tem como objetivo comprovar se a gestdo de
estoques de medicamentos recebidos por demanda judiciais soba responsabilidade de farmacéuticos garante mais eficiéncia e
seguranga para 0s pacientes.No cenério atual, apés o deferimento do processo, o paciente pode receber os medicamentos
diretamente em seu domicilio ou retirar no érgéo designado pelo judiciario, de acordo com o processo. O problema em relagéo a esta
pratica, € que muitas vezes o paciente ndo tem condigfes de armazenar adequadamente este medicamento. Decorrendo assim, em
interrupcdes ao tratamento e perdas financeiras muito significativas devido ao alto custo destes. Visando melhorar a gestdo dos
medicamentos destes pacientes recebidos por demanda judicial, os mesmos foram armazenados na Central de Abastecimento
Farmacéutico de hospital publico universitério, ficando este processo sob a gestdo de um farmacéutico responsavel. Durante o ano
de 2018, o custo médio mensal do estoque destes medicamentos foi de aproximadamente R$ 4000.000,00 e foi evitado a perda por
prazo de validade de 7% deste valor, o que representa R$ 280000,00. Referente aos tratamentos recebidos para 23
pacientes.Conclui-se que a gestdo adequada de medicamentos de demanda judicial por farmacéuticos responsavel impacta em
economia financeira de recursos SUS e em manutencdo da qualidade dos medicamentos utilizados pelos os pacientes que
demandam estes processos , garantindo a correta utilizagcdo e visando a interrupc¢édo do tratamento pelo paciente.
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Intervencdes farmacéuticas no ajuste de dose de medicamentos em pacientes hospitalizados com funcéo renal
alterada
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Groehs; Laura Rolim Vaz; Beatriz Ferreira da Costa de Castro; Jacqueline Kohut Martinbiancho

HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducéo: O foco das instituicdes hospitalares € garantir a qualidade assistencial e a seguranga do paciente. Diante disso, algumas
medidas tém sido implantadas, visando aprimorar os métodos de atendimento e, além disso, otimizar os recursos. Entre alguns
problemas relacionados a medicamentos, pode-se citar os eventos adversos que estdo relacionados a saude do paciente e
interferem diretamente nos custos hospitalares. A intervencéo farmacéutica objetiva prevenir danos aos pacientes através da revisao
detalhada das prescrigcdes médicas. Destaca-se como intervencéo farmacéutica a avaliagdo da Taxa de Filtragdo Glomerular (TFGe),
essa medida tem como objetivo avaliar e monitorar as doses de medicamentos que no contexto de perda de funcdo podem ser
potenciais causadores de danos aos pacientes. Objetivo: Verificar o nUmero de intervengfes de ajuste de dose de medicamentos,
realizadas pelos farmacéuticos clinicos e a adesdo dos prescritores. Secundariamente, verificar a reducdo de gastos com as
intervencdes. Metodologia: Estudo descritivo retrospectivo realizado no periodo de fevereiro de 2018 até fevereiro de 2019 em um
hospital universitario. Foram incluidas as intervencdes farmacéuticas de ajuste de dose de medicamentos, conforme TFGe,
registradas pelos farmacéuticos e verificada a adesao destas intervengfes pelos prescritores, assim como, os medicamentos mais
frequentemente envolvidos. Foi analisado se houve reducéo de gastos com as alteracdes das prescrigdes. O valor unitario de cada
medicamento foi consultado no sistema Aplicativos de Gestdo Hospitalar. Resultados: No periodo avaliado, foram realizadas 111
intervengdes de ajuste de dose pelos farmacéuticos. Destas intervengdes, 65,8% foram aceitas pelos prescritores, sendo realizada
alteracBes na prescricdo. Os medicamentos mais frequentemente ajustados foram: amoxicilina+acido clavulanico (37%), cefepime
(13,7%), cefuroxima (12,3%), meropenem (10,9%) e os demais perfazem 26,1%, que se referem a aciclovir, amicacina, ceftazidima,
piperacilina+tazobactam, ranitidina e vancomicina. Considerando a quantidade de frascos/comprimidos ndo utilizados pelos
pacientes, devido ao ajuste da dose, verificou-se uma redug¢é@o no gasto com medicamento de R$ 2.136,70. Conclusdo: O ajuste de
dose dos medicamentos em pacientes com alteragdo da funcdo renal contribui para o uso racional de medicamentos, garantindo a
efetividade terapéutica, a reducéo de toxicidade e a racionalizacdo de gastos para a instituigao.
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Levantamento da taxa de abandono da terapia antirretroviral por pacientes com infec¢cdo pelo HIV atendidos
pela farmacia de programas especiais do Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Karine Duarte Curvello; Simone Caminha Fogaca; Tatiane da Silva Dal Pizzol; Mayde Seadi Torriani

HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introdugéo: De acordo com os Ultimos dados publicados pelo UNAIDS, em 2017 mais de 30 milhdes de pessoas viviam com HIV no
mundo e, destas, 21% nao tinham acesso a terapia antirretroviral. Com objetivo de controlar a epidemia de AIDS até 2030, foi
langcada a Meta 90-90-90. Uma triplice combinag&o de metas, na qual a segunda estabelece que até 2020, 90% de todas as pessoas
diagnosticadas com infec¢do pelo HIV deverdo receber terapia antirretroviral ininterruptamente. A terapia antirretroviral pode
prolongar significativamente a vida de pessoas infectadas pelo HIV, evitando reinfec¢des e infec¢cdes oportunistas; bem como diminui
a chance de transmissdo da doenca e a taxa de mortalidade relacionada a AIDS. A Farmacia de Programas Especiais do Hospital
de Clinicas de Porto Alegre (FAPE-HCPA) dispensa medicamentos para terapia antirretroviral para pacientes que a optam como
unidade dispensadora de escolha e para os pacientes referenciados pela atencéo priméria para o setor de infectologia do hospital.
Para conhecer os dados de pacientes em uso ininterrupto de terapia antirretroviral, foi realizado um levantamento da taxa de
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abandono da terapia antirretroviral por pacientes com infeccdo pelo HIV atendidos pela Farmécia de Programas Especiais do HCPA.
Objetivos: Identificar a taxa de abandono da terapia antirretroviral pelos pacientes com infeccdo pelo HIV atendidos pela FAPE-
HCPA. Métodos: Os dados foram obtidos através do SICLOM Operacional, por geragao do relatério “Usuarios SUS em atraso de
dispensa” em 28 de maio de 2019. Como critério de abandono a o tratamento, foi considerado atraso na retirada superior a 90 dias,
segundo norma técnica n° 208/09 do Ministério da Salde. Resultados: Inicialmente o relatério apontou 324 pacientes em abandono
de tratamento, do total de 3228 atendidos pela unidade, caracterizando 10,04%. Conclusdes: Os resultados apontam que acgfes
estratégicas serdo necessarias para atingir e sustentar a cobertura elevada de tratamento dos pacientes atendidos, estando a
unidade muito préxima da meta definida.
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Caderno tematico: horto medicinal -relégio do corpo humano — como ferramenta de resgate da sabedoria
popular empirica para construgdo das ‘“farmacias vivas” em UBS de PORTO ALEGRE/RS - uso racional de
fitoterapicos

Fernanda Lopes da Costa; Paulo Roberto Witter; Aldryn Sonis; Gabriela Lima; Clara Lia Brandelli ; Tatiana Zen; Camila Polleto
UNIRITTER - Centro Universitario Ritter dos Reis

Introducdo: O Projeto de Extensdo atua nas UBS da cidade de Porto Alegre/RS,todas situadas na zona sul.Este trabalho
interdisciplinar conta com uma equipe composta pelos cursos: Farmécia, Nutricdo, Biologia e Comunicacdo do Uniritter juntamente
com as unidades de salde Moradas da Hipica, Jardim das Palmeiras, Nonoai, atua na melhoria do uso racional de fitoterapicos
através de oficinas que valorizam o saber “popular “ e empirico utilizado aos longos dos anos pelas familias, valorizando assim as
trocas de conhecimento e o saber de cada ser humano para construgao das “Farmacias Vivas”. Metodologia: Os hortos medicinais
das unidades ja sdo uma ideia de revitalizacdo e fonte de conhecimento mantido e criado pelos os pacientes, farmacéutica,
enfermeira e profissionais dos locais. Essa ideia contou com a ajuda dos alunos para realizar essa integragdo e criar as oficinas de
fitoterapicos sob a orientacdo dos professores, farmacéutica e colaboradores envolvidos no projeto. Objetivo: O Caderno Tematico
tem como finalidade de valorizar os saberes empiricos e a cultura dos préprios participantes (alunos, pacientes, profissionais da area
da salde, colaboradores e dos professores). Tornando essa experiéncia em algo Unico e positivos para todos. Apresentando uma
relagdo dos principais fitoterapicos popularmente utilizados e seus reconhecimentos cientificos em relacdo aos processos de cura a
que se propdem, relacionando com o reldgio do corpo humano que mostra o ciclo biolégico associado ao ciclo circadiano cdsmico
utilizado na medicina antiga chinesa, tornando assim possivel a metodologia do projeto. Resultados: O caderno auxilia para que as
oficinas figuem registradas e catalogadas de forma a ser entregue aos pacientes e colaboradores do projeto, tornando possivel a
troca de experiéncias e resgatando a medicina popular e empirica utilizada ao longo dos anos. Os alunos auxiliam nesse de registro
buscando informacdes em bibliografias de referéncia de pesquisas, legislagdo e métodos de identificacdo das plantas. Conclusdo: O
caderno é uma forma de manter essa orientacdo ao alcance de todos, atingindo assim a proposta inicial do projeto que € uso
racional dos fitoterapicos e de manter Medicina Tradicional Complementar/ Alternativa nas UBS de Porto Alegre /RS participantes do
projeto.

FONOAUDIOLOGIA

eP2062

Abordagem da Fonoaudiologia na Disfagia Orofaringea causada por um Astrocitoma
Guilherme Briczinski de Souza; Julia de Souza Oliveira; Sheila Tamanini de Almeida

UFCSPA - Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre

Introducéo: O astrocitoma pilocitico € um glioma de grau | devido seu baixo potencial de malignizacdo e pela possibilidade de cura,
através de procedimento cirtrgico. A Disfagia Orofaringea € um distarbio da degluticdo, podendo provocar altera¢cdes pulmonares,
desidratagdo, desnutricdo e levar ao 6bito. Objetivo: relatar um caso de paciente com disfagia orofaringea e astrocitoma pilocitico.
Relato de Caso: Paciente de 28 anos, sexo feminino, tabagista, dependente quimica, apresentou quadro de astrocitoma pilocitico
submetida a cirurgia em 2015. Procurou em 2019 a emergéncia por febre e dispneia atribuida a sepse de foco pulmonar, com
necessidade de Intubacéo Orotraqueal e Ventilagdo Mecanica Invasiva. Internada a 43 dias, se alimentando por sonda nasoentérica
(SNE), foi solicitada avaliagdo fonoaudiolégica da via oral (VO), cujo teste de degluticdo direto e indireto evidenciaram alteracdes
vocais, degluticdo lenta, com duas degluticbes por porgdo, ausculta cervical negativa durante todo o teste, sem saida de alimento
corado (BLUE DYE TEST MODIFICADO), ndo apresentando sinal de aspiracdo laringotraqueal nas testagens realizadas. Os
achados da avaliacdo indicaram um diagnéstico fonoaudiolégico de disfagia orofaringea leve com baixo risco de aspiracéo,
estabelecendo progressdo para dieta pastosa liquidificada e desmame da sonda. Apresentou recidiva de neoplasia, com
impossibilidade de tratamento por apresentar performance funcional (PS) classificada em PS4, segundo a escala de Zubrod (ECOG).
Posteriormente apresentou episddios de aspiragdo laringotraqueal, cuja VO foi suspendida e solicitou-se videofluoroscopia da
degluticdo. Ao longo dos atendimentos da fonoaudiologia foi realizada terapia para promover alimentacdo segura, melhorar
coaptacao glética, sendo realizado treino direto da degluticio com manobra de degluticio com esfor¢o, exercicios de trato vocal
semi-ocluido e firmeza gldtica. Paciente teve alta hospitalar em cuidados paliativos, sem indicagdo de VO, pois nao realizou
videofluoroscopia da degluticdo, se alimentando por SNE, com orientacdo de realizar oxigenoterapia em casa. Conclusdo: A
intervencdo fonoaudioldgica hospitalar contribuiu para a identificacdo da disfagia orofaringea, minimizando os efeitos de uma
introducdo alimentar sem gerenciamento adequado. O caso demonstrou complexidade clinica e evolucdo desfavoravel e prognostico
reservado para reabilitacdo da funcdo de degluticAo em um tumor recidivante de sistema nervoso central.
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