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palmar pela Dinamometria, espasticidade do MS pela Escala de Ashworth Modificada, percepc¢do de dor do MS pela Escala de
Visual Analdgica, funcionalidade pela Medida de Independéncia Funcional e qualidade de vida pela Escala de Impacto do AVE 3.0.
Os resultados mostraram melhora significativa, em ambos os grupos, quanto as variaveis desempenho motor do MS (p<0,002);
sensibilidade (p<0,002), destreza manual (p<0,004), forca de preensdo palmar (p<0,000), percepcdo da dor (p<0,006),
funcionalidade (p<0,003) e qualidade de vida (p<0,008). Houve diferenca significativa entre os grupos apenas para a sensibilidade do
MS (p<0,002), forca de preensdo palmar (p<0,009) e percepcdo da dor (p<0,013). Observou-se melhora significativa da
espasticidade de adutores horizontais de ombro (p<0,036) e de flexores de cotovelo (p<0,040) no GI. Esses resultados sugerem o
efeito benéfico da TE no aumento da for¢a de preenséo palmar e na melhora da sensibilidade e da percepc¢ao da dor no MS parético
de pacientes com AVE cronico. Além disso, o protocolo de exercicios utilizado parece ter um efeito positivo em todas as variaveis
estudadas. Unitermos: Acidente vascular cerebral; Reabilitacdo; Extremidade superior.

P1240
Variantes do gene adenosine deaminase (ADA1) e possivel associacdo com aumento do risco de disturbios do
humor em pacientes com epilepsia do lobo temporal

Barbara Reis Krammer, Suelen Mandelli Mota, Ivana Trindade S& Brito, Eduardo Drews Amorim, Luiza Amaral de Castro, Marino
Muxfeldt Bianchin - HCPA

INTRODUCAO: a regulacdo dos niveis de adenosina é fundamental para o desenvolvimento cerebral e plasticidade neuronal. A
adenosina foi ligada a mecanismos de interrupcdo de crises e refratariedade poOs-ictal, além de alteracdes da mesma terem sido
associada também a disturbios neuropsiquiatricos. Apesar disso, 0 impacto das variantes alélicas da ADA1 no desenvolvimento e
variabilidade clinica da epilepsia tem sido pouco investigado. Neste estudo, testamos se as variantes alélicas da ADA1 rs73598374,
rs452159 e rs6031682 eram fatores de risco para epilepsia ou comorbidades neuropsiquiatricas associadas a epilepsia do lobo
temporal (ELT). METODOS: estudo de associacdo genética com 160 pacientes com ELT e 100 controles saudaveis. Os pacientes
com ELT tiveram varidveis clinicas analisadas e foram submetidos a Entrevista Clinica Estruturada para o DSM-IV (SCID) para
comorbidades neuropsiquiatricas. Todos os individuos foram genotipados por ensaios TagMan® SNP com PCR em tempo real.
RESULTADOS: a idade média dos pacientes com ELT foi de 44,5 (DP = 12,4) anos; 107 pacientes (66,9%) eram mulheres. A
duracdo média da ELT foi de 25,45 (DP = 4,1) anos. Alteracdes de humor, ansiedade ou transtornos psicoéticos foram observados
em 73 (45,6%), 52 (32,5%) e 15 (9,4%) pacientes, respectivamente. A variabilidade do alelo ADA1 foi semelhante entre os 160
pacientes e 100 controles, sugerindo que as variantes alélicas do ADAL estudadas ndo sao fatores de risco para o desenvolvimento
de epilepsia. Andlise univariada mostrou que sexo feminino e ansiedade foram fatores de risco para transtornos de humor em
pacientes com ELT. A frequéncia do alelo T no ADA1 rs452159 foi maior em pacientes com ELT com transtornos do humor (p =
0,027). Apds regressao logistica, o risco independente de transtornos de humor na ELT foi sexo feminino (OR = 2,1; IC95% = 1,2-
4,1; p = 0,04), presenca de transtorno de ansiedade associado (OR = 2,6; 1C95% = 1,3-5,3; p = 0,008), e gendtipo TT no gene
rs452159 ADA1 (OR = 12,4; 95% IC = 1,5-105,0; p = 0,021). DISCUSSAO E CONCLUSAO: o efeito biolgico das variacdes alélicas
nesses SNPs é desconhecido. No entanto, variacdes neste SNP tém sido associadas ao risco de defeitos do tubo neural. Nossos
resultados sugerem que o gendtipo ADAL rs452159 TT também pode ser um fator de risco independente para o desenvolvimento de
transtorno de humor na ELT. Nossos estudo pode ajudar a elucidar a neurobiologia dos transtornos de humor na epilepsia.
Unitermos: SNPS; Neurogenética.
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Aspectos de neuro-imagem de CLIPPERS - chronic lymphocytic inflammation withpontine perivascular
enhancement responsive to steroids - e um relato de caso em paciente brasileiro

Barbara Reis Krammer, Suelen Mandelli Mota, Ivana Trindade Sa Brito, Eduardo Drews Amorim, Luiza Amaral de Castro, Rosane
Brondani, Marino Muxfeldt Bianchin - HCPA

INTRODUCAO: A condicdo CLIPPERS (acrénimo de Chronic lymphocytic inflammation with pontine perivascular enhancement
responsive to steroids) foi descrita pela primeira vez em 2010, sendo um diagndstico neurolégico relativamente recente. Ha apenas
um caso de CLIPPERS descritos no Brasil até o presente momento. CLIPPERS é um diagnéstico de exclusdo, com necessidade de
investigacdo laboratorial, evidéncia histolégica da condigcdo e, principalmente, achados radioldgicos sugestivos. Nos estudos de
ressonancia magnética, CLIPPERS manifesta-se como um padrédo de leses com impregnacgdo nodular ou pontilhado por gadolinio
na ponte, com comprometimento varidvel da substancia branca cerebelar. RELATO DE CASO: Paciente do sexo masculino, de 26
anos, previamente saudavel, apresentou um episddio convulsivo tipo ténico-clénico generalizado, sem histéria prévia de epilepsia ou
histdria recente de injaria cerebral, bem como histéria de quadro infeccioso clara. Outras manifestacdes envolviam diplopia, com
piora na recente e ao exame neuroldgico, paresia de VI par ocraniano a esquerda, ataxia apendicular em todos os membro e sinal de
Babinski a direita. Na investigacéo,. uma ressonancia magnética mostrou uma lesao occipital direita com impregnacao por gadolinio.
Uma segunda ressonancia magnética mostrou progressao da lesdo occipital, envolvimento da porgdo central da ponte e hipersinal
em T2, FLAIR, com hipossinal em T1 e impregnacgéo por gadolinio periférico. A espectroscopia ndo mostrou anormalidades. Exames
laboratoriais, bem como analise do liquido céfalo-raquidiano néo apresentavam alteracdes. Apds intensa pesquisa de diagndésticos
diferenciais frente aos achados de neuro-imagem, dos quais destacou-se CLIPPERS, procedeu-se com tratamento através
pulsoterapia de metilprednisolona, o que resultou em melhora clinica dramatica com invasao de lesées em uma RM de controle. O
paciente apresentou numerosas recaidas no seguimento, com novas lesdes sendo tratadas com sucesso com imunossupressao.
DISCUSSAO E CONCLUSAQ: A relevancia de CLIPPERS deve ser reconhecida por ser este um importante diagnéstico diferencial
de processos pontinos suspeitos de tumores, esclerose mdltipla e outras doencas desmielinizantes, e, ao que nossa observagao
demonstra, primeiro episédio convulsivo em adulto sem histéria de trauma ou infecgédo recente - tal manifestagcdo clinica s6 foi
descrita uma vez na literatura. Unitermos: Primeiro episddio convulsivo; Diagnéstico diferencial de doengas desmielinizantes.
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Efeito eletrofisioldgico e cognitivo da estimulagdo transcraniana por corrente continua (ETCC) combinada ao
treinamento da memoria de trabalho na fibromialgia

Leticia Angoleri, Vinicius Santos, Maxciel Zortea, Wolnei Caumo - UFRGS

Introducdo: A fibromialgia € uma sindrome complexa cujo modelo fisiopatolégico mais aceito atualmente engloba mecanismos
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centrais de modulacdo e amplificagdo da dor com a sensibilizagdo periférica. Dificuldades de memoéria e atencdo também sao
encontrados em cerca de 50-80% destes pacientes, 0s quais podem aumentar a vulnerabilidade a novos sintomas e prejudicar o
enfrentamento da doenga. Por isso, sdo necessdarias novas possibilidades terapéuticas para tratar esses problemas. Objetivos:
Avaliar se a combinagdo da ETCC-ativa combinada a um treino de memoria de trabalho poderia produzir um efeito de maior
magnitude comparada a ETCC-sham no desempenho da memdria episédica e secundariamente na fluéncia verbal e memoaria de
trabalho. Métodos: Quarenta pacientes com idade entre 18 e 65 anos com diagnostico de FM, divididas randomicamente em dois
grupos: ETCC-ativo combinada a um treino de memdéria (n=19) e ou ETCC-sham combinada a um treino de memdria de trabalho
(n=20). A ETCC consistiu em 8 sessdes de estimulacdo aplicadas sobre o cértex pré-frontal dorsolateral esquerdo (DLPFC), na
intensidade de 2mA durante 20 min (catodo em regido supraorbitaria). Avaliou-se pré e pés o desempenho da meméria episédica
imediata e tardia, fluéncia verbal, meméria de trabalho e o nivel do fator neurotréfico derivado do cérebro (BDNF). Resultados: A
ETCC-ativa combinada a um treino de meméria de trabalho melhorou, quando controlados pelo indice ajustado do BDNF e anos de
estudo, de forma significativa (p=0,02) o desempenho da memodria episodica imediata no teste de Rey A1-A5 , quando comparado
ao grupo sham, assim como melhorou de forma significativa o desempenho no teste de fluéncia verbal ortografica (p=0,02) e
semantica (p=0,03).0 efeito do tratamento ativo sobre a memoria episddica imediata foi dependente dos niveis de BDNF basais
para o teste de Rey Al-A5, mas os niveis séricos desta neurotrofina ndo se correlacionaram com o desempenho nos testes de
fluéncia verbal. Conclus@es: O efeito da ETCC-ativa combinada a um treino de memdria de trabalho melhorou a fungéo de redes
envolvidas na memodria episédica imediata e de fluéncia verbal. O efeito na meméria episédica imediata da ETCC-ativa combinada
a um treino de memdria de trabalho parecem ser dependentes das condigées de plasticidade do sistema na linha de base.
Unitermos: Estimulacéo transcraniana por corrente continua ; Memoaria de trabalho; Fibromialgia.
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Efeito da estimulac&o transcraniana com corrente continua (ETCC) de longo prazo em nivel domiciliar na
fiboromialgia

Leticia Angoleri, Aline Brietzke, Fabiana Carvalho, Wolnei Caumo - HCPA

Introducdo: Estimulagéo transcraniana com corrente continua (ETCC) € um método néo invasivo de estimulacdo cerebral e trata-se
de uma técnica neuromodulatdria aplicavel ao contexto terapéutico de disfungdes do sistema nervoso implicados na fisiopatologia da
dor e transtornos neuropsiquiatricos. Seu principal limitador pratico € a necessidade de ir ao centro de atendimento dias
consecutivos, uma vez que o efeito sustentado da ETCC necessita de repetidas sessfes. Objetivos: Avaliar a eficacia do uso
domiciliar de 60 sessbes da ETCC-ativa sobre a regido do cdértex dorsolateral pré-frontal (CDLPF) esquerdo em pacientes com FM
com o objetivo de facilitar o uso e permitir a disponibilizacdo desta técnica a pacientes do SUS. Métodos: Ensaio clinico
randomizado, duplo cego, controlado com ETCC-simulada em 20 mulheres com diagnostico de FM. Dez pacientes realizaram ETCC
ativa por cinco dias na semana, cada sessdo com duragdo de 30 mins, intensidade de 2 mA, por 12 semanas, total de 60 sessdes.
Dez pacientes realizaram ETCC-sham pelo mesmo periodo, em que aparelho era desligado apos 30s. Os efeitos foram medidos por
meio da escala visual de dor (EAV) durante o curso de 12 semanas de tratamento, bem como o uso de analgésicos e possiveis
eventos adversos. Foram avaliados os niveis de depresséo, catastrofizacao, intensidade da dor e interferéncia nas atividades diarias
e nas emocgOes e qualidade do sono.Também foram feito o Teste Quantitativo Sensorial(TQS) para verificar limiar de dor e
tolerancia ao calor, limiar de dor a pressao (LDP) e dosagem dos niveis séricos de BDNF no inicio, apés 30 sessdes e no final do
tratamento. Resultados: A ETCC ativa domiciliar reduziu os escores de dor pela EAV (p<0,001) quando comparado ao sham, com
uma reducdo média de dor de 64% (p<0,001). Além disso, ETCC ativa reduziu significativamente o escore integrado de intensidade
da dor e interferéncia nas atividades diarias e nas emog¢des (p=0,023);-n2=0,61]. O tratamento ativo também reduziu os escores nas
medidas clinicas de depresséo, catastrofizagdo da dor e qualidade do sono de forma significativa (p<0,05). No entanto, a ETCC
ativa aumentou os escores no limiar de dor a presséo (LDP) e tolerancia maxima térmica (TQS) (p<0,01). O BDNF nao influenciou
no modelo. Conclusdo: A ETCC para uso domiciliar mostrou-se segura e eficaz na redugdo da dor, na interferéncia negativa da dor
nas atividades diarias e emogOes, sintomas depressivos e catastréficos e reducédo do uso de analgésicos. Unitermos: Estimulacéo
transcraniana de corrente continua (ETCC); Tratamento Domiciliar; Fibromialgia.
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Avaliacdo do perfil neuroprotetor do éacido rosmarinico em modelos experimentais de convulsdo em
camundongos

Débora Aguirre Gongalves, Jordana Griebler Luft, Patricia Pereira - UFRGS

Introducéo: A epilepsia é uma doenca que causa uma alta predisposi¢cdo a convulsdes. Uma crise epiléptica é uma ocorréncia
transitoria de sinais e/ou sintomas devido a atividade neuronal anormal excessiva ou sincrona no cérebro. Estudos mostraram que
convulsdes epilépticas prolongadas geram disfun¢cdes mitocondriais e estresse oxidativo, além de aumentar as lesfes cerebrais
relacionadas a convulses. O uso de antioxidantes como agentes antiepilépticos estd sendo avaliado devido ao potencial de
protecédo e reducao da gravidade e frequéncia das crises. Portanto, o uso de antioxidantes teria o beneficio de reduzir o uso e a dose
de drogas antiepilépticas, causando a reducéo de seus efeitos adversos. O acido rosmarinico (AR), um composto fendlico natural ja
demonstrou varios efeitos bioldgicos, incluindo atividades antioxidantes, anti-inflamatdrias e anticonvulsivantes. Objetivo: Este estudo
teve como objetivo avaliar o perfil do AR em modelo de convulsao de 4-aminopiridina (4-AP) e picrotoxina (PTX) em camundongos,
bem como sobre o estresse oxidativo e os parametros mitocondriais no hipocampo. Metodologia: Foram utilizados 160 camundongos
machos (2-3 meses, 30-40g) obtidos do Centro de Reprodugdo e Experimentacdo Animais de Laboratério (CREAL) da UFRGS.
Foram utilizados dois modelos de indugdo de convulsées (4-AP e PTX), 16 animais foram separados em 5 grupos para cada um
destes modelos, sendo 0s grupos salina (sal/sal, sal/Tween 80, sal/PTX ou sal/4-AP), AR (8 e 16 mg/kg) e VPA 400mg/kg. O volume
de injecdo foi de 0.1 mL/10g do peso do animal. Foram utilizados os testes de diacetato de DCFH-DA para a medida de Espécies
Reativas de Oxigénio (EROs), ensaio cometa alcalino para avaliagdo de dano ao DNA e também foi analisada a atividade
mitocondrial. Resultados: Acido rosmarinico mostrou ser mais efetivo reduzindo convulsdes induzidas por 4-AP e n&o expressou
aumento na laténcia. O AR também mostrou efeitos na diminuicdo do dano ao DNA e também diminuiu o dano na atividade
mitocondrial. Conclusdo: Em conclusdo, nossos resultados mostram que, embora AR ndo evite as convulsGes, nem aumente o
tempo de laténcia até a primeira convulsao, ele exibe um efeito antioxidante e neuroprotetor, sugerindo que poderia ser usado como
adjuvante na terapia com outros farmacos antiepilépticos convencionais. Nossa pesquisa abre a necessidade de testar doses mais
altas de AR e testar outros modelos de epilepsia, avaliando também parametros anti-inflamatérios. Unitermos: Epilepsia; Estresse
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