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O cancer de prostata (CaP) e a hiperplasia prostatica benigna (HPB) séo as doencas prostaticas
mais comuns em idosos, caracterizadas por alteracdes no controle e no crescimento da préstata.
Os horménios esterdides, principalmente androgénios, desempenham um papel central na
manutencdo e progressdo dessas doencas, atuando através da ativacdo de receptores
intracelulares especificos. Um dos tratamentos mais comuns para o CaP ¢ a terapia de privacédo
androgénica (ADT), e embora resulte em um periodo de regressdo clinica, muitos pacientes
evoluem para um estagio conhecido como CaP resistente a castracdo. Diversos mecanismos
tém sido associados a esta resisténcia, incluindo a ativacdo da esteroidogénese intraprostatica
com consequente producdo intratumoral de androgénios e estrogénios. Para que esse processo
ocorra, além da presenca de precursores hormonais na préstata, sdo necessarias enzimas
especificas, como a 3B-hidroxiesteroide desidrogenase/ A5-A4 isomerase tipo 1 (33-HSD1) e a
aromatase (ARO). Estas enzimas participam de etapas chave na via da sintese de esteroides
sexuais e sua expressdo pode estar alterada em doencas prostaticas. Além do papel dos
androgénios na fisiopatologia da prostata, 0s estrogénios também possuem fungdes importantes
e podem estar associados a um maior risco de CaP. Portanto, o objetivo desse estudo foi avaliar
a expressdo dos genes HSD3B1 e CYP19A1, que codificam as enzimas 33-HSD1 e aromatase,
respectivamente, em tumores de prostata. A avaliacdo da expressao génica foi realizada através
da técnica de RT-gPCR em 22 amostras de CaP primario e 22 amostras de HPB provenientes
de pacientes do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. A normalidade dos dados foi verificada
através do teste Shapiro-Wilk. Como a expressdao dos genes analisados ndo apresentou
distribuicdo normal, o teste de Mann-Whitney foi utilizado. A expresséo génica foi considerada
significativa quando o P<0,05. De acordo com 0s nossos resultados, o gene HSD3B1 foi
identificado tanto em CaP quanto em HPB, porém, ndo apresentou diferenca significativa de
expressao entre os grupos analisados (P=0,25). Ja o gene CYP19A1 foi identificado em ambos
0s grupos, tendo maior expressao no grupo HPB em comparacdo com o CaP (*P=0,029). Esse
resultado sugere uma possivel participacdo destes genes no desenvolvimento e/ou progressdo
dessas doencas, principalmente atraves da sintese intraprostatica de esteroides sexuais.
Entretando, outros estudos sdo necessarios para 0 melhor entendimento da funcdo destes
horménios e enzimas na proliferacdo tumoral.
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