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Este trabalho apresenta a realidade de ação/intervenção do Programa de
Ação Social - PRÓ-MAIOR da Unisinos, que desde 1992 atua junto a
população idosa do município de São Leopoldo e região. O programa
sus ten ta -se  na  perspec t i va  de  qua l i f i cação  do  p rocesso  de
envelhecimento humano, buscando enfrentar as transformações
biológicas - psicológicas - sociais e espirituais de pessoas (enquanto
protagonistas), com processo acelerado de envelhecimento, numa
perspectiva de manutenção ou alcance do envelhecimento bem-sucedido,
contribuindo para as políticas institucionais e públicas. O programa
divide-se em 5 projetos de intervenção e possui convênio com o
Ministério do Esporte desde 2008. Perante a visível contribuição para as
políticas públicas, é possível afirmar  que a cidade de São Leopoldo e a
Unisinos  são referências, tanto regional como nacional na atuação junto
a população idosa.


