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Relato de experiéncia: projeto salvando vidas - prevengédo de acidentes com animais pe¢onhentos
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Introdugdo: O projeto Salvando Vidas foi idealizado pelo Comité Brasileiro das Ligas do Trauma (CoBRALT) e Sociedade Brasileira
de Atendimento Integrado ao Traumatizado (SBAIT). O projeto propde o ensino e conscientizagdo do publico leigo sobre nogbes de
primeiros socorros em circunstancias comuns de urgéncia e emergéncia, contribuindo para a prevencdo de 6bitos associados a
essas situagdes. As acdes sdo realizadas pelas Ligas de Trauma e Emergéncia de 12 cidades do Brasil. O tema do més de abril de
2016 foi referente a acidentes com animais pegonhentos. Nos ultimos 10 anos, o Centro de Informagdes Toxicolégicas do Rio
Grande do Sul (CIT/RS) registrou 57.360 acidentes com animais pegonhentos no estado. O nimero de acidentes cresceu em 45% no
ano de 2015 em relagédo ao ano de 2013, o que reforga a importancia do ensino de medidas de prevengdo e de primeiros socorros.
Objetivos: Orientar a populagéo leiga e os profissionais da saude sobre as caracteristicas dos principais animais pegonhentos
encontrados no RS, métodos preventivos e conduta em caso de acidente. Métodos: Foi organizado um grupo de 6 ligantes da Liga
do Trauma e Emergéncia da UFRGS interessados em executar a agdo. Realizou-se contato com o CIT/RS, que forneceu cartazes e
panfletos educativos, além dos espécimes pegonhentos mais comuns do RS conservados em formol. No andar térreo do Hospital de
Clinicas de Porto Alegre foi montada uma bancada onde os ligantes puderam expor os animais e fornecer as orientagdes ao publico
referente a nogbes de primeiros socorros e medidas de prevengdo em caso de acidente com animais pegonhentos. Resultados: A
acgao atingiu mais de 400 pessoas. O retorno do publico foi positivo, tendo os participantes demonstrando interesse em aprender as
orientagdes fornecidas pelos ligantes. Os membros da liga também consideraram a experiéncia produtiva, tanto pelos novos
conhecimentos obtidos quanto pela satisfagao em atuar diretamente na redugdo do nimero e da morbimortalidade de acidentes com
animais pegonhentos. Conclusdes: O objetivo de orientar a populagdo sobre como proceder em casos de acidentes com animais
peconhentos foi atingido. Unitermos: Liga do trauma e emergéncia UFRGS; Acidentes com animais pegonhentos; Projeto salvando
vidas
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