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Residéncia integrada multiprofissional em saldde: uma experiéncia junto ao grupo interprofissional de
prevencao e orientagdo em controle de infecgao
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Mora Kuplich; André Luis da Silva; Carem Gorniak Lovatto; Cristofer Farias da Silva - HCPA

Introdugdo: Deve-se pensar a internagdo do usuério portador de bactérias multirresistentes como continuidade ao tratamento extra-
hospitalar, pois constréi uma linha de cuidado indispensével ao portador. Através de a¢des como o trabalho educativo e clinico com
usuarios e acompanhantes, a internacdo pode se tornar um apoio ao usuario na conquista de maior autonomia. Da perspectiva da
integralidade em saude, a educacao interprofissional é estratégia potente na formagdo em servico, pois realiza acdes em equipes
multiprofissionais, matriciais, visando reduzir o tempo de hospitalizagcéo e melhorar os indicadores em saude. Objetivo: Compartilhar
o trabalho dos profissionais residentes sobre cuidados em salde na comunicagdo com usuarios, nas dimensdes de
interdisciplinaridade e integralidade, em um grupo multiprofissional voltado a formagéo interprofissional de prevenc¢éo e orientacédo
em controle de infec¢do, no Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Metodologia: Planejamento semanal através de tutorias, visando
estudar, avaliar e refletir sobre o processo grupal e a intervengdo dos residentes. Organizam-se temas, dindmicas, atividades e
discussdo do referencial tedrico. Discute-se a operacionalizagdo com o grupo de acompanhantes, seguindo passos como:
sensibilizagdo, problematizacdo e sumarizacdo dos temas trabalhados, e avaliagdo da oficina; apreciacdo da equipe sobre a
intervencgdo interprofissional, através do "registro a quente”, gravado logo apés a realizagdo da oficina - recurso fundamental ao
processo de interagdo entre profissionais residentes. Resultados: Quanto a dimenséo ético-politica, um dos resultados foi ampliar a
escuta e a consequente corresponsabilizacdo na melhoria de a¢g6es educativas. Na dimenséo teérico-metodolégica, possibilitou mais
do que qualificagdo profissional: provocou reflexdo ao relacionar os objetivos do grupo aplicados a vigilancia epidemioldgica e as
necessidades de salde dos usuarios. Quanto a dimensao técnico-operativa, permitiu transmudar o conhecimento sobre infec¢cdo em
acdes educativas interdisciplinares e adequar a linguagem técnica ao contexto sociocultural dos acompanhantes, oportunizando
efetiva comunicacéo, interlocucdo e aprendizagem. Concluséo: O processo de educagdo interprofissional permitiu acdes planejadas
e interdisciplinares pautadas por humanizacdo e cuidado em salde. Trouxe ganhos para o HCPA e os usuarios, quanto a
colaboragéo individual e ao estimulo a cooperacéo, e um avancgo na qualidade do servigo prestado. Unitermos: Residéncia integrada
multiprofissional em saude; Educacdo interprofissional; Controle de infeccéo
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