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DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM PREVALENTES EM PACIENTES COM DISFUNCAO
RESPIRATORIA ATENDIDOS PELO TIME DE RESPOSTA RAPIDA
Laura Fonseca; Karina Azzolin; Jéssica Bubols; Vivian Fernandes

Introducdo: Os Diagndsticos de Enfermagem (DE) consideram as principais necessidades de saude
com base na compreensao dos sinais e sintomas apresentados pelo paciente. A identificacdo da
deterioracdo clinica precoce fornece oportunidade de acdo imediata, entre elas a disfuncdo
respiratoria apresenta-se como importante preditor clinico estando associado ao aumento da
mortalidade, seu reconhecimento depende da avaliagdo do enfermeiro e ficou ainda mais
evidente com a instituicdo dos Times de Respostas Rapidas (TRR),criados para atender as
demandas de deterioracdo clinica nas enfermarias. Objetivos: Identificar os diagndsticos de
enfermagem mais prevalentes em pacientes com disfuncdao respiratdria atendidos pelo TRR.
Método: Trata-se de uma subandlise de um estudo quantitativo, longitudinal retrospectivo
realizado em um hospital universitdrio no sul do Brasil. Serdo incluidos 400 prontuarios de
pacientes adultos atendidos pelo TRR, com os gatilhos relacionados com a funcdo respiratéria:
frequéncia respiratdria e dessaturacdo, tendo como parametro os valores de FR: <8 e >35 e
saturacao <90%. Resultados: Foram analisados 50 prontudrios de pacientes atendidos pelo TRR
por disfungdo respiratdria. A maioria dos pacientes pertenciam ao sexo masculino (68%), com
idade média de 61,42+16,7 anos. Quanto ao motivo da internacdo, apenas 11 pacientes eram
cirargicos, os demais internados por causas clinicas. As comorbidades mais prevalentes foram:
hipertensdo arterial sistémica (46%), diabetes mellitus (36%), cancer (34%) e tabagismo (30%).
Identificou-se que 74% dos chamados ao TRR foram por dessaturacdo e 26% por altera¢des na FR.
Os DE e seus respectivos fatores relacionados mais prevalentes foram: Risco de infeccdo
relacionado a procedimento invasivo (80%), Sindrome do déficit do autocuidado relacionado a
prejuizo neuromuscular (46%), Integridade tissular prejudicada relacionado a trauma (40%), Dor
aguda relacionado a trauma (24%), Ventilacdo espontanea prejudicada relacionada a prejuizo
neuromuscoesquelético (20%) e Risco de quedas relacionado a mobilidade prejudicada (18%).
Conclusdo: Os DE relacionados a funcdo respiratdria ndo estavam entre os mais prevalentes nesta
amostra. O DE Ventilagdo espontdnea prejudicada estava entre os cinco mais prevalentes, porém
em menor propor¢ao. Palavra-chave: diagndstico de enfermagem; time de resposta rapida;
gravidade do paciente.
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