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RESUMO

A nanotecnologia tem se mostrado uma tecnologia eficiente por permitir o aumento da
estabilidade de compostos altamente suscetiveis a degradagao como os acidos graxos e
compostos bioativos. A nanoencapsulacao ¢ um processo onde o composto de interesse
¢ envolvido por um agente encapsulante, formando particulas com dimensoes
nanométricas, entre 10nm e lum. Os compostos mais comumente utilizados como
agentes encapsulantes sdo a gelatina, quitosana, alginato e gomas, como a arabica. A
mucilagem extraida da semente da chia ¢ um polissacarideo que vem sendo alvo de
estudos para utilizagdo como um novo agente encapsulante. O objetivo deste trabalho
foi extrair e caracterizar a mucilagem da chia e verificar o seu potencial como material
de parede para o nanoencapsulamento de 6leo de chia. Inicialmente foi feita a extracao
da mucilagem da chia através da imersdao das sementes de chia em agua, na propor¢ao
de semente: agua de 1:30, que foram deixadas sob agitacdo por 2 horas. A mucilagem
foi separada da semente com auxilio de centrifugacdo ¢ bomba a vacuo, e apds a
extragdo foi seca em estufa com circulacdo de ar e temperatura controlada (60°C/18
horas). A mesma foi caracterizada em relagdo a composicdo centesimal (umidade,
cinzas, lipidios, proteinas e carboidratos totais). Para a producdo das nanocapsulas foi
utilizada uma fase organica e uma fase aquosa. Para o preparo da fase aquosa 0,1g de
mucilagem de chia foi ressuspendida em 100ml 4gua e mantida sob agitacdo por 2h,
com pH final ajustado para 4. A fase organica foi constituida por 0,0135g de Tween 80
e 0,025g de o6leo de chia dissolvidos em 4ml de etanol e mantida sob agitacdao constante
por 15 minutos. A fase organica foi adicionada por gotejamento em 20 ml da fase
aquosa sob agitacdo em turrax durante 15 minutos para formagao das nanocépsulas. As
mesmas foram acondicionadas em tubos de ensaio abertos e mantidas em camara com T
controlada a 40°C, sem a presenca de luz, e foram analisadas nos dias 0, 7 e 14 quanto
ao diametro da particula, potencial zeta e pH. Em relacdo a composi¢do da mucilagem
da chia obteve-se 11,29 % de umidade, 10,84 % de cinzas, 0,39 % de lipidios, 4,25 %
de proteinas e 73,23% de carboidratos totais. Os resultados obtidos demonstraram que a
mucilagem da chia possui potencial para ser utilizada como material de parede para o
nanoencapsulamento de 6leo de chia, visto que as nanocapsulas se mantiveram estaveis
durante 14 dias de armazenamento sob condi¢des aceleradas. A fim de complementar a
avaliacdo da estabilidade das nanocépsulas, as mesmas continuardo sendo analisadas até
o 28° dia de armazenamento. Além disso serdo realizadas andlises para verificar a
oxidagdo do o6leo durante o armazenamento através de cromatografia gasosa e a
avaliagdo da eficiéncia de encapsulacao.



